“ વેદ્કકફપતલફ ” સાસિકની ૩૩ સદ વર્ષની શેહ. 





# 


ર 
ક બ 
7 /| ૬" ા 
ફુ # (/ ડુ (7 [ હં ર 
4 . 41/92 |. 
દ 
૧૨૨૦૧૪ ૭-- 
દ દદોહોત ક. હ 


મેલેરીયા તાવો 
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તેનાં કારણ, અટકાવ અને રશી તથા અંગ્રેજ ઉપાચે।, 
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પ્ક્મ્શ્ર 


નટી સાઈ જૂન 
લેખક, 
વેધ જટાશ*ડર જેશ'ડર દવે પ્રાંગક્ાવાળા. 
ક્ષયરોગ, મેલેરીયા, જણુત#્ન્વર, સ'ઝ%હણી, સમુ, કોલાઇડીઝ અથવા 
પરદેશનું પાણી લાગવાના વ્યાધિઓ, પુરૂષત્વ સ'રક્ષણુ વિગેરે 
પુસ્તકોના કર્તા. 
ઠે. ખેતવાડી મેઈનરોડ, સિ'ધીગલી, વહોરાનેા માળે-સુંબધઈ ને. ૪ _ 





પ્રકાશક, 
વૈધ રવિશ'કર જટાશ”કર વિવેદી. 
ત'ત્રી “ વૈધકલ્પતર્‌ 7” ૭૪ રીચીરોડ, અમદાવાદ. 
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સ'વત ૧૯૮૪ સને ૧૯૨૮ પ્રથમ આવૃત્તિ નકલ ૨૫૦૦ 


તાયા જીઇનર- ------ 


અમસદપ્વપ્દ--ધી ડાયમ'ડ જ્યુબિલિ પ્રિન્ટીંગ પ્રેસમાં 
પરીખ દેવીદાસ છગનલાલે છાપ્યું. 
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રી *“# ૧-૩૮-૮૯ 
જરાતી કોંપીરાઈટ-સંઝ્રકું પ્રસ્‍તાવના, 


એગ્યુ અથવા મેલેરીયા એ બન્ને કે મુળમાં ઉષ્ણુ પ્રદેશને! એક 
ખાસ વ્યાધિ છે પણુ હાલમાં તે સમમ દુતીયાને એક બહુજ સા- 
ધારણુ વ્યાધિ થઇ પડયે! છે એટલે કે હાલમાં તે દુતીયાના દરેક 
ભાગમાં એછા વધતા પ્રમાણમાં ન્ેવામાં આવે છે. સામાન્ય 
રીતે મનુષ્યોને જણાતા વ્યાધિઓમાં તાવ એ સૌથી મુખ્ય વ્યાધિ 
ગણાય છે અને તેમાં પણુ આ પ્રકારનો એટલે કે એમ્યુ અથવા 
મેલેરીયા તાવ એ સૌથી મુખ્ય છે. આ તાવ દર વર્ષે દરેકે દરેક 
મોટા શહેરોમાં તેમજ નાનામાં નાનાં ગામડાઓમાં એ।છા વધતા 
પ્રમાણુમાં ન્નેવામાં આવે છે. એટલુંજ નહી' પણુ કેઇ કેઇ વાર તો 
તે એટલા બધા જ્નેસથી ૬ાટી નીકળે છે કે કેઇઈઇપણુ મતુષ્ય આ 
તાવતા સપાટઢામાંથી ખચવા પામતું નથી અને કેટલીક વાર તો 
ધરના ખે ચાર મનૃષ્યો તથા બાળબચ્ચાંઓઆ એકી સાથે આ તાવથી 
એવા તો પટકાઇ જય છે કે કોઈ કેોઇતે પાણી પાવા અગર સાર્‌- 
વાર કરવા બાષ્ટી રહેતુ તથી અને કેઈ કેઈ વાર ધરના મનુષ્યે 
વારા ફરતી આ તાવથી એવા તે। પીડાતા જેવામાં આવે છે કે ધરના 
મનુષ્યો ત્રાહી ત્રાહી પોકારી કય છે. 


ખીજીં સાધારણ સ્વરૂપમાં આ તાવ ન્ને કે ભય'કર દેખાતો 
નથી પણુ ને તે સખત પ્રકારનો હોય, અમરતેો લાંખો વખત ચાલુ 
રહેવા પામે તો ગ'ભીર નુકશાન થવાતે। સ'ભવ છે. સાધારણુ તાવથી 
નને કે મતુષ્યોને બહુ નુકશાન થવું જનેવામાં આવતું નથી પણુ નને 
આ તાવ લાંખેો વખત ચાલુ રહેવા પામે અગર તો તેના વખતો 
વખત ઉથલાએ મારી આવે તો શરીરતી અંદરના અવયવે નેવા 
'કૃ ખરેળ, લીવર, આંતરડાં, મુત્રપીંડ તથા ફ્રેફ્સાં વીગેરે એવા તો 
વિષુતિ પામી આવે છે કે જેતી અસરથી અર્મંખ્ય મનુષ્યો તેના 
પર્ણામરૂપ થઇ આવતા વ્યાધિઓથી ચુજરી જાય છે અને લાખો 


ડડ 


મવુષ્યો રોગના ધર થઇ પડે છે. સામાન્ય રીતે ક્ષયરોગ જેવા મહાન 
વ્યાધિનુ' મુખ્ય કારણુ કોઇ કોઇ વાર જીણું મેલેરીયાજ હોય છે. 
ન્યુરેસ્થેનીયા જેવો! મહાન ન્યાધિ પણુ કેટલીક વાર મેલેરીયાની જીણું 
વિકૃતિરૂપ હોય છે. દુજ્ પ્રકારને! પાંડુરાગ પણુ ધણુ ભાગે મેલેરીયાર્તુ 
પરિણામ હેય છે, અતે દમ અગર શ્વાસ રોમ તેમજ મધુમેડ જેવા 
અસાદ્ય વ્યાધિએ। પણુ કેટલીકવાર મેલેરીયાના પરિણામ રૂપ હોય 
છે અતે તેજ પ્રમાણે અસાપ્ય પ્રકારને શૃષણુનો। રોગ ૦1 પબંધંડ એ 
પણુ કેટલીકવાર મેલેરીયાને લીધેજ હોય છે. તેમજ ક૪ીડતી અગર 
ગુર્દાના કેટલાક રેગોા પણુ મેલેરીયાતે અભારી હોય છે, એટલે 
ટુંકામાં કહેવાનું જે મેત્રેરીયા તાવ એ કેટલાક મહાન વ્યાધિઓનુ' 
કારણુરૂપ થઇ પડવા સભવ છે, અને તેથી તે વિષેનુ' તાત દરેક 
મનુષ્યોને થોર્ડ ધણું પણુ હોવાની જરૂર છે. 

એક'દરે મેલેરીયા એ એક સામાન્‍ય વ્યાધિ છે એટલે કે 
રાજળથી ર'ક સુધી દરેક મસનુષ્યોને એકસરખીરોતે લામુપડો- 
આવવા સ'ભવ છે તેથી થોડો ધણે! પ્રતિકાર દરેક મતુષ્યોએ જણુ- 
વાની જરૂર છે. આ પુસ્તકમાં મેલેરીયા તાવતા પરકારે।, કારર્‌ા। તથા 
તેતી સામાન્ય ચિકિત્સા વગેરેનું જનતસમાજને જણુવા'નેગ વણુત 
વિગતવાર આપવામાં આવ્યું છે અતે અમાને આશા છે કે જવ- 
સમાજને આ પુસ્તક ઉપયોગી થઇ પડશે. 

આ પુસ્તક માટે અતેક દેશી તેમજ અંગ્રેજી પુસ્તકોના આધાર 
લીધો છે અને અમે તે સર્વેના આભાર માનીએ છીએ. 

વૈઘ જટાશ કર્‌ જેશ કર્‌ દવે ધ્રાંગધાવાળા 


તા. ૧૦-૨-૧૯૨૮ | સૌંદ્દી ગલી, ખેતવાડી મેઇનરેડ, વોારાને। માળે 
મુંબઇ ન. ૪, 


અનુકંમણિકા, 


વિષય? 
સામાન્ય હ૪ીકત. ... ક 


ચડઉતર્‌ થતા મેલેરીયા તાવેનેો સામાન્ય ચિકિત્સાકમ. ... 


તાવમાં વપરાતા ડૅવીનાઈનના ક્ષારો વિગેરે. .#. 
ડેવીનાઈન આપવાતા મુખ્ય પ્રકારો. ... 


ડવીનાઈનના અતિયોમથી થતો ઓછે વધતો અંધાપે. 


મેલેરીયામાં વનસ્પતિજન્ય એપધ પ્રયોગે।. 
રીમીટન્ટ એટલે સંતત જવરતી ચિકિત્સા. ... 
સ્થાનિક ઉપદ્રવેો! શીવાયના સવીગવ્યાપિ જવરે. 
જીણું મેલેરીયાનાં લક્ષણા તથા ઉપદ્રવે।. 

છ્ણું મેલેરીયાનો રેગત્રિનિશ્રય તથા પરિણામવિચાર. 
ગુમ મેલેરયા. ક ક૦૦ ૦૦૦ કકક 
ખ્શ્ષેક્વીટર અથવા હેમેગ્લેબીન્યુરીક પ્રીવર, 
કાલા-આઝાર અથવા ખ્લૈક ઠ્રીવર. 
મેલેરીયા પછીને! ખોરાક. .... **૦ 
મેલેરીયા તાવના અટકાવ માટે યોગ્ય આષધ --.- 
મેલેરીયા તાવ માટે કેટલાક ઉપયોગી એપષધ પ્રયોગે. 


કાાેટરઝ:ઝ#૪૩, 


પણે? 


હ્હ 
૧૦૫ 
૧૦૮ 
૧૦૯ 
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----વ ઇના ઝીઝિનન્નુ્નાઉ------...-- 


મેલેરીયા તાવો : 
તેનાં કારણુ।, અટકાવ અને ઉપાચે।. 





સામાન્ય હુકિક્ત--અએગ્યુ અથવા મેલેરીયા તાવથી દુવતીયાનું 
કોઇ પણુ મનુષ્ય ભાગ્યેજ અનણ્યું હશે. એટલે કે દુતીયાતા સર્વે 
ભાગમાં ઓછા વધતા પમાષણુમાં તે જેવામાં આવે છે. મનુષ્યોને 
જણાતા નયાધિએમાં તાવ એ સોથી મુખ્ય છે અને તેમાં પગુ આ 
પ્રકારનો એટલે કે એગ્યુ અથવા મેલેરીયા તાવ શ સોથી મુખ્ય છે. 
સાધારણુ સ્વરૂપમાં મેલેરીયા તાવ જેને કે ભયકર દેખાતો નથી પણુ 
જે તે સખત પ્રકારનો હોય તેમજ તે લાંખેો વખત ચાલુ રહેવા 
પામે તો બહુજ તુકશાત થવાને સ'ભવ છે. સાધારણુ પ્રકારના હલકા 
મેલેરીયા તાવથી જને કે શરૂઆતમાં મનુષ્યના શરીરને બહુ નુકશાન 
થતું ન્નેવામાં આવતું નથી તો પષ્યુ વાર'વાર અને લાંબા વખતના 
મેલેરીયા તાવના હુમલાથી મનુષ્યના શરીરતી અંદરતા ઉપયોગી 
અવયયે। જેવા કે યકૃત, બરેલ, ફેક્સાં, મુત્રાશય, હોજરી અને આંત- 
રડાં વિગેરે એવા તો વિકૃતિ પામી આવે છે કે જેની સીધી અમર 
આડકતરી અસરથી ખીજ અતેક વ્યાધિએ ઉત્પન્ત થઇ અસ'પ્ય 
મતુષ્યો દર્‌ વર્ષે ગુજરી જય છે અને લાખે! મતુષ્યો અનેક પકા- 
ર્તા નાના મોટા વ્યાધિઓના ભોગ થઇ પડે છે. ક્ષયરોગ જેવા 
મહાન વ્યાધિતું મુખ્ય કાર્‌ણુ ક્રોઇ કોઈ વાર જીષ્યું મેલેરીયાજ હોય 


(૨) 


છે. ન્યુરેસ્થેનીયા જેવો! મહાન વાત રેાગ પણુ કેટલીકવાર મેલેરીયાની 
ણુ વિકૃતિ રૂપ હોય છે. દુષ્ટ પ્રકાને। પાંડુરોગ, 12૦1૧1101005 
લ11€111ત મેટા ભાગે મેલ્ષેરીયાનુંજ પરિણામ હોય છે, અને ડાયા 
બીટસ મેલીટસ એટલે મધુ મે૬ જેત્રા અસાધ્ય રે[ગતું મુખ્ય કારણુ 
ઝ્ટલીક વાર જુ મેલેરીયા હોય છે અને તેથીજ છીડની અગર 
ગુરદાના કેટલાક રોગે! પણુ મેલેરીયાને જ આભારી હેય છે, એટલે 
ટકામાં કહેવાનું જે મેલેરીયા તાવ કેટલાક મહાન વ્યાધઓ1નું કારણુ 
રૂપ થઇ પડવા સ'ભવ છે અતે તેથી મેલેરીયા તાવને એક સાધારણુ 
વ્યાધિ નહીં ગણુતાં નને તે વિષમરૂપ ધારણુ કરે તો તેતા ચાંપતા 
ઉપાયો લેવા “નેઇએ અતે તેમાં પણુ તે ્ર્ણુરૂપ ધાર્‌ણુ કરે તે; 
પછી જરા પણુ વિલ'બ નહીં કરતાં તેતે નાખુદ કરવાને ખાસ ઉપાયે 
ચોા।જવા ન્નેઇએ. 


ઉટ૦૪#₹૦ગા1લ૯લ1 તાડદ(”100101 01 શતાતા1ત- 
સેલેરીયા તાવતા મુખ્ય સ્થળેો--મલેરીયા તાવ *ને કે ઉષ્ણુ 
પ્રદેશનો એક ખાસ વ્યાધિ છે તો! પણુ હાલમાં દુતીયાના સર્વે 
જામમાં તે એછા વધતા પ્રમાણુમાં જવામાં આવે છે, અને ખાસ 
કરીને જે પદેશેમાં વષાંદ બહુ પ્રમાણુમાં પડતો હોય, તેમજ જે 
પ્રદેશામાં ઝાડપાન તથા વનસ્પતિ પુષ્કળ પ્રમાણુમાં પાકતી હોય 
તેમજ જે પ્રદેશા નીચાણુમાં હે!ઇ વર્ષાદ વિગેરેનતાં પાણી ઠેકાણે 
કાણુ ભરાઇ રહેતાં હેય તેમજ જે પ્રદેશા સાધારણુ રીતે હમેશાં 
શરદી અને ભેજયુકત હોય તેમજ જે પ્રદેશોમાં હવા તથા ્ઠતુતે 
એકદમ ફેરફાર થતો હોય તેવા પ્રદેશોમાં મેલેરીયાનું જેર વિશેષ 
હોય છે, તેમજ સમુદ્ર તથા ગગા અને ઇરાવતી જેવી મોરી નદીન 
શૈનાં ક'ઠાળતા પ્રદેશોમાં પણુ મલેરીવાનું જેર વિશેષ હેય છે. 

૧૯૮૬૦1૫ 101 (14114 -સેલેરીયા તાવતી ખાસ 
શ્રઠતુઓ --મેલેરીયા તાવ ન્ને કે દરેક ત્રડતુમાં એટલે કે બારે માસ 
ક્ષામુ પડી આવવા સમજવ છે તે પણુ ખાસ કરીને વષો અને શ્વરદ 


(૩) 


ત્રતુમાં તેમજ તે પછીતાં ખે ત્રણુ મહીના સુધીમાં એટલે કે ભાદ- 
ર્વાથી માગશર્‌ મહોના સુધીમાં તે વધારે પ્રમાણુમાં લામુ પડી આવતા 
સંભવ છે. વર્ષી અને શરદ ત્રકતુએ ખાસ કરીને રેગીણજ ગણાય છે 
આતે તેથી તે ત્રડતુએ। માટે વેદકશાઅમાં સોમાળાં જાતિ માવા 
એવાં વાક્યો કહેવામાં આવ્યાં છે. આ ત્રઠતુખામાં એક નવોં પણુ 
અનેક કારણોથી મનુષ્યે મેલેરીયા તાવના સપાટામાં આવી «નય છે. 
બીજાં આવા મેલેરીયા તાવે। કે જેતે દેશી વૈેદકમાં વિષમજવર કહે- 
વામાં આવે છે તે જવર સામાન્ય રીતે પિત્ત પ્રક્રોપયી થવા પામે 
છે એમ દેશી વેદકશાસ્રનો મત છે, અતે પિત્તતે। પ્રક્રેપ પણુ સાધા- 
ર્‌ણુ રીતે ગુદરતી રીતે આ ત્રઠતુએ।માં જ થાય છે, અને તે કારણુથી 
પણુ આ ત્રડતુઓમાં મેલેરીયા તાવતું વિશેષ પ્રમાણુ ત્નેવામાં આવે 
છે, એટલે કે સાધારણુ રીતે આ ત્રઠતુઓ રે।મીષ્ ગણાય છે; અને 
તે પ્રમાણે આ ત્રક્તુએમાં ખાસ કરીને મેદેરીયા તાવ મનુષ્યોને 
વધારે પ્રમાણુમાં લાગુ પડતો જવામાં આવે છે. કે।!ઇ કે!ઇ વાર્‌ 
મેલેરીયા તાવતું જર સાધારણુ હૈઇઇ પથ્યમાં રહેનાર મનુષ્યે! તાવથી 
મુકત રહેવા પામે છે, પણુ ક્રેળ કે!ઇ વાર મેલેરીયાનું ભેર એટલું 
બધું વધુ જ્ેવામાં આવે છે કે કોઇ પણુ ધર્‌ મક્લેરીયા તાવના દરદી 
વગરનું જવામાં આવતું નથી એટલું જ નહોં પણુ કેટલીકવાર તો 
ધરના બેચાર મનુષ્યો તથા બાળબચ્ચાંએ એજી સાથે એવાં તે 
તાવથી પટકાઇ પડેલાં હેય છે કે કોઇ કોઇને પાણી પાવા અગર 
સારવાર કરવા ખાકી રહેતું નથી અને કે!ઇ કોઇવાર વારાફરતી ધરના 
મનુષ્યો તાવથી સપડાઇ જતાં જેવામાં આવે છે જેથી ધરના 
વડીલે! ત્રાહી ત્રાહી પોકારી 'ય છે, એટલે ડુંકામાં કહેવાનું કે આ 
ત્રતુએ।માં મેલેરીયાનું જનેર વિશેષ હેય છે. 

ગ ળલાંઝકાં ૮૩૫૦૯૩ ૦01 110812 58--મેલેરીયા 


તાવનાં મુખ્ય કાર્ણુ।--બધી તના તાવનાં જે સામાન્ય કારણો 
છે તે પણુ મક્ેરીયા તાવના" પણુ કારણાડું"છે એટલે કે જાતિશય 


(૪) 


પ્રમાણુમાં શરદી, તથા ગરમી, સુષેના સખત તાપ, શરીરની નબળાઇ 
અયોગ્ય ખોરાક, મળાવરોધ, અજીણું, ઉજાગરો તથા આહાર વિહાર : 
અતે રહેણી કરણીને હિન, મિથ્યા અને અતિયોગ એ સર્વે ખીન્ન 
અધી જતના તાવના કારણની પેઠે મેલેરીયા તાવનાં પણુ કારણે 
છે. તે સિવાય પિત્ત પ્રકોપ પણુ મેલેરીયા તાવનું એક મુખ્ય કારણુ 
છે. દેશી વેદકમાં મેલેરીયા તાવની વિષમનવરમાં ગણુના કરવામાં 
આવી છે અને વિષમન્વર ખાસ કરીને પિત્તના પ્રકોપતે લીધેજ 
તેમજ પિત્ત પ્રકોપની ત્રડતુમાંજ એટલે વર્ષા અને શરદ ત્રડતુમાંજ 
વધારે જવામાં આવે છે એટલે પિત્તપક્રેપ પણુ મેલેરીયા તાવનું 
એક મુખ્ય કારણુ છે. તે સિવાય ચોમાસામાં નદી અને તળાવના 
પાલર અતે અસ્વચ્છ પાણી પીવાથી નયથ્ુ પાત મર્ષાયાનૂ્‌ તેમ 
જ શરદી અને ભેજ વીગેરેથી પણુ મેલેરીયા તાવ લાગુ પડી આવે 
છે. તે સિગાય ચે।માસાનાં પાકેલાં તાજા' શાકભ્નાજી વધારે પ્રમા* 
ણુમાં વાપરવાથી પિત્તતે। વધારે થવાથી પણુ મેલેરીયા તાવ લાગુ 
પટી આવવાતે સ'ભવ છે. 


ઝિકઝલાા13ટ# તત [1111041 તાં”૯૮1 ત્કા15૯€ 01 
110ત1ત1"ત-સેલેરીયા તાવતું ખાસ ઉત્પાદક અને સીઘ્ધુ” 
કાર્ણ--ઉપર કલ્રા પ્રમાણે જે કે મલેરીયા તાવના મુખ્ય કારણે 
છે તે પણુ હાલની નવી શોધ પ્રમાણે તે સર્વે કારણ ઉપરાંત મલે" 
રીયા તાવતું મુખ્ય અને મોટામાં મોટું કારણુ મેલેરીયા નામતી ઝેરી 
હવા તથા તેમાં રહેતાં ઝેરી મચ્છરો કે જેના શરીરમાં મેકરીયાના 
રાગજ'તુએ। રહેલાં હોય છે તે મુખ્ય ઉત્પાદક કારણુ છે એમ સર્વ- 
માન્ય રીતે સિદ થયેલું છે એટલે કે ઉપર કહેલા દરેક નાતના 
તાવના સાધારણુ કારણ્‌માં જ્યારે આ ખાસ કારણુનતેો ઉમેરો થાય 
છે, યારે એકદમ મેલેરીયા તાવ લાગુ પડી આવે છે અને તેથી 
મેલેરીયા નામની «વા, તેમાં રહેતા મચ્છરો તથા તેતી અંદર્‌ રહેતાં 
રાગજ'તુઓ વિષે થોડી ધણી હ%ીકત જાણુવાની જરૂર્‌ છે. 


(પ૫) 


સામાન્ય રીતે ચોમાસામાં બહું વર્ષાદ પડવાતે લીધે સવંત્ર 
ગ્ારદી અતે ભેજ હોવાને સ'ભવ છે, તેમજ ઠેકાણુ ઠેકાણું ખાડા 
ખાખોચીયાંમાં તેમજ નાના નાના તળાવ અને તળાવડીયે। વિગેરેમાં 
બધેજ પાણી ભરાઇ રહેવાનો સ'ભવ છે. તે સિવાય જ'ગલે। વિગે- 
રેમાં તેમજ ઉપર કહેલ બ'ધેજ પાણીવાળા ખાડાખાબોચીયાં તથા 
તળાવડીયે વિગેરેમાં વનસ્પતિ કેહીતે સડવા પામવાને! પણુ સ'ભવ 
છે એટલે કે ચોમાસાં દરમીયાન તેમજ તે પછીના ખે ત્રણુ મહી- 
નામાં ચારે તરફ શરદી અતે ભેજ તેમજ વનસ્પતિને! ચાલુ સડે! 
રહેવાનો સ'ભવ છે. 


ઉપર પ્રમાણે આ ત્રડતુએ।માં શરદી અને ભેજ હજુ ચાલુજ 
હેય છે તેમજ વનસ્પતિનું કહેવાણુ યઇ સડે! ચાલુજ હેય છે 
તેવામાં ત્રડતુતે! ફેરફાર થઇ આવી આસો અતે કારતક મામમાં 
સખ્ત તાપ પડવે। શર્‌ થાય છે અને તેના પરિણામે ઉપર કહેલ 
શરદી અતે ભેજવાળી #ગ્યાએ।માંથી તેમજ જ'ગલોમાંથી તેમજ 
ખ'ધેજ પાણી ભરાઇ રહેલ ખાડાખાખેોચીયાં વિગેરેમાં વનસ્પતિ- 
જન્ય કહેવાણુમાંથી મેલેરીયા નામતી ઝેરી હવા પેદા થવા પામી 
ચારે તરક ફેલાવે પામે છે અને મેલેરીયા તાવે।નું કારણુ થઇ પડે છે. 

હમણાં સુધી ઉપર કહેલી મેક્ેરીયા નામતી હતા એજ માત્ર 
મલેરીયા તાવનું કાર્‌ણુ માનવામાં આવતું હતુ, પણુ હમણાં હમણાંની 
નવી શોધ પ્રમાણે દરેક ચેપી રોમ પછી તે જવરયુક્ત હેય કે 
'જવર્‌ વિનાને। હેય, પ્રાણુધાતક ઝેરી હેય કે સામાન્ય પ્રકારતે। હોય 
તતો પણુ તે દરેક રેમ અમુક અમુક જતના સુદ્દમ ઝેરી રોગ જ'તુ- 
એધથીજ થના પામે છે એમ સર્વમાન્ય સિદ્ધ થયું છે અતે તે 
ગ્રમાણે મેલેરીયા તાવ પણુ એક ન્નતના રોગ જ'તુઓથીજ યાય છે 
એમ અનુભ્વપૂવેક સિદ્ધ કરવામાં આવ્યું છે. 

મા પમાશે ચેપી રેગોનુ' મૂળ કારષખયુ જુદી જુદી જતના 
શગ જ'તુએ। હોવાથી મેલેરીયા તાવતા પણુ રોગ જતુએા શોધી 
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કાલ્વામાં આવ્યાં છે એટણુંજ નહીં પણુ જુદી જુદી જાતના જે 
મેલેરીયા તાવે। છે તે સર્વેતાં પણુ ખાસ જુદા જુદા જ'તુએ છે 
એ પણુ શેધી કાઢવામાં આવ્યું છે તેમજ તેનો ચેપ લાગવાને 
પ્રકાર કે જે બીન ચેપી રેગે। કરતાં જુદીજ જતને છે તેનો પણુ 
ખાસ તિર્ણય કરવામાં આવ્યો છે અને તે તીચે પ્રમાણે છેઃ-એટલે 
ક મેલેરીયાવાળી હવામાં મેલેરીયાના જ'તુઓયુકત એતાષ્ટીલીસ 
નામનાં મચ્છરો વધારે પ્રમાણુમાં હોય છે અતે તે મચ્છરોના 
ડખ મારક્તે મચ્છરોના શરીરમાં રહેલા મેલેરીયાના રોગજ'તુએ। 
મનુષ્યોનાં લોહીમાં દાખલ થવા પામે છે અતે લોહીમાં દાખલ થયા 
પછી તેની કેટલીક વૃદ્ધિ અતે વિકૂતતિ થવા પામી જ'તુઓના પ્રકાર 
પ્રમાણે જુદી જુદી “તના મેલેરીયા તાવે। લાગુ પડી આવે છે. 


મેલેરીયા તાવનો ચેપ લાગવાનો પ્રેકાર--બીજ બધા 
ચેપી રોગો જેવાકે ઇતફલ્યુએન્ઝા, ટાઇફ્રોઈડજ્વર, કેલલેરા, ન્યુમાનીયા 
તથા ક્ષયરોગ વિગેરેતી પેઠે મેલેરીયાતા ગેપ સામાન્ય રીતે હવા, 
પાણી, ખોરાક તથા સ્પશેથી, શ્વાસોશ્વાસ તથા મુખ માર્ગે તેમજ 
ખાલી સ્પશેથી ત્વચા વાટે શરીરમાં દાખલ થતો નથી પણુ તે એના- 
છ્ીલીસ જાતના મચ્છરો કે જેના અ'ગમાં મેલેરીયાના જ'તુએ। રહેલાં 
હોય છે તે મચ્છરોના ડખ માર્ક્તે મનુષ્યોના લોહીમાં દાખલ 
યવા પામી મેલેરીયા તાવ ઉત્પ થાય છે એમ અતુભવપુર્વકુ 
સિદ્ધ થયું છે. આ પ્રમાણે હોવાથી તે વિષે થોડી ધણી હકીકત 
જણુવી જ્નેઇએ. 

મલેરીયાન મચ્છર્‌--મચ્છરે જે કે અતેક જતનાં થાય 
છે તો પણુ તે પેછી એના'ીલીસ પ્રકારતા મચ્છરો કે જેતા પણુ 
જટલાક પેટા પ્રકારો છે તે મચ્છરો મેલેરીયા તાવના રોગજ'તુખનુ' 
મુળ છે એટલે કે તે મચ્છરોતા શરીરમાં મેલેરીયાના રોગજ'તુએ। 
પુષ્કળ પ્રમાણુમાં હોય છે અને તે મચ્છરે। મેલેરીયા વાળી હવામાં 
તેમજ મેલેરીયા યુકત સ્થળામાં લાખોની સ'ખ્યામાં હોય છે અને 
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મચ્છરોને કુદરતી સ્વભાવ મનુષ્યોને તેમજ શનનવરેને કરડવાને। હોવાથી 
તેના ડ'ખ મારમ્તે મેલેરીયાના રોગજ'તુએ। મનતુષ્યોનાં લોહીમાં દાખલ. 
થવા પામી મેલેરીયા તાવ ઉત્પન્ન કરે છે. 

મેલેરીયાના શેગજ'તુએા--મેલેરીયા તાવ જ'તુજન્ય છે 
એટલે અમુક નતનાં રોગજ'તુએા લોહીમાં દાખલ થવાથી થાય 
છે એવી પ્રથમ શોધ પ્રસિદ્ધ ફ્રેન્ચ દાડતર લેવેરેનતે 1.ત0€1%213 ૪. 
સ. ૧૮૮૦ માં કરી હતી અતે તેને ખી' ફ્રેન્ચ, ઇટેલીયન, ઇંગ્લીશ, 
અને અમેરીકન દાકતરોએ અનુમોદત આપ્યું હતું, ત્યાર બાદ 
લગભગ દશવષે પછી પ્રસિદ્ધ દાકતર ગાોબગીએ બારીક અનુભવના 
પરિણામે શોધ કરી બતાવ્યું જે મેથેરીયા તાવના જે રેોજીયો, 
એકાંતરીએઓ તથા ચોથીયેો વિગેરે જે જુદા જુદા પ્રકારો છે તેમજ 
રીમીટન્ટ વીગેરે જે દુષણ પ્રકારો છે તે જુદી જુદી જતના રોગ 
જ્તુએથી થાય છે. તેમજ કેટલાક પ્રકારતા તાવે! મીશ્ર જતુ" 
એથી થાય છે. પી 

મેલેરીયાના રોગજ'તુએઓતી કેટલીક વિકૃતિ અને ૬ૃહ્દિ પ્રથમ 
મચ્છરના શરીરમાં થાય છે અને ત્યાર બાદ તે ડ'ખ મારકેતે મતુન્‍ 
ષ્યોના લોહીમાં ગયા બાદ બાકીતી વિકૃતિ અને ૨ૃહ્દિ વિગેરે મનુષ્યોતા 
લે!હીમાં થાય છે. 

મેલેરીયાના રોગજ તુઓતી નત પ્રમાણું કેટલાક જ'તુએ।ની 
સ'પૃણુંનૃદ્ધિ યયા બાદ જ્યારે તેએ લોહીમાં એકદમ ઝડપથી ફેરવા- 
માંડે છે ત્યારે જ'તુની જનત પ્રમાણે રો।જયે।, એકાંતરીયે। તયા ચોથીયે॥ 
વિગેરે તાવે ભરાઇ આવે છે. જ'તુએ। જ્યારે વધારે સખત પ્રકારનાં, 
ઝેરી અને મિશ્ર હોય છે ત્યારે મહા દુષ્ટ પ્રકારતા રીમીટન્ટ વિગેરે 
મેલેરીયા તાવે। લાગુ પડી આવે છે. 

મેલેરીયા તાવની મચ્છરે। તથા તેની વિકૃતિઓ વિષે વિદદાનોએ 
શોધખોળ પૂર્વક નિશ્રય કયૌ છે પણુ તે વિષય બહુ લાંબો હોવાથી . 
તેમજ જનસમાજને બઠઠુ ઉપયોગી તેમજ પસ'દ પડે તેવો નહો. 
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હોવાથી અમે! અત્રે તેતુ' વીગતવાર વણુત આપતા નથી, પણુ ઉપર 
પ્રમાણે સ'ક્ષિમમાંજ વણુત આપી સ'તોષ પામીએ છીએ. 

:0!"1005 ત1તં ૧૦101૦૯5 01 [તતા 1૦૯૫૪૦1૩ 
સેલેરીયા તાત અથવા વિષય જવરતા પ્રકારો--મેલેરીયા તાવના 
જે કે અનેક પ્રકારો અને પેટા પ્રકારો છે તો પષુ અંગ્રેજ વિદ્દા- 
નાએ તેતા 4નણુવા જેવા નીચે પ્રમાણે મુખ્મ પકાર કહેલા છેઃ-- 

૧. 11101141161 (€0૯1૩--ઇન્ટરમીટન્ટ દીવસે એટલે ચડ 
ઉતર થતા તાવે. 


૨. રિલા૧10૯€11 [૦0૯'૩--રીમીટન્ટ ષ્રીવર્સ એટલે એકવાર 
તાવ આવી તે તદ્દત નહીં ઉતરતાં માત્ર થોડા ધણા કમિ જસ્તિ 
થયા કરી લાંખેો વખત શરીરમાં ભર્યા રહેતા તાવે. 


૩. ”્લિળાંતાંબળપડ 110ત11"ત1 (€૪૯ા'૩-પનીશીઅસ મેલેરીયલ 
જ્રીવસે એટલે મહાદુણ પ્રકારના શરીરમાં કાયમ ભર્યા રહેતા અને થે।!* 
ડાજ સમયમાં પ્રાણુધાતક તીવડતા તાવે।. 


૪. 1.210], 451૯11 ૦1 1/ત31૯તં /21તાવંત (૦૫૯1 
લાર્વલ અથવા લેટન્ટ મેલેરીયા તાવ એટલે ગુપ્ત પ્રકારને! મેલેરીયા તાવ 
પ. 0110110 ]/તત્રાવંત-જણુ મેલેરીયા તાવ. 


ઉપર પ્રમાણે વિદ્દાનાએ મેલેરીયા તાવના મુખ્ય પાંચ પ્રકારો 
કહેલા છે તે પેક પહેલે, બીજે અને પાંચમે! એ ત્રણુ મેલેરીયા તાવના 
પ્રકારા આપણા દેશમાં વધારે પ્રમાણુમાં ન્નેવામાં આવે છે. પનિશી- 
અસ મેલેરીયા તાવે! ખાસ કરીને આફીકા વગેરે ટૅશેમાં વધારે જણાય 
છે, અને ગુપ્ત મેલેરીયા તાવ એ સામાન્‍ય .રીતે સખત મેલેરીયા 
ચુક્ત પ્રદેશોમાં વધારે જોવામાં આવે છે. 

આેવૈદક શાજ્ન પ્રમાણુ મેલેરીયા અથવા વિષમજવ- 
રૂના પ્રકારો--આર્યવેદક એટલે દેશી વેદક શ્રાસ્રમાં મેલેરીયા તાવના 
નીચે પ્રમાણે સુખ્ય પ્રકારે પાડેલા છે. 


(૯) 


* સતતજ્વરરરિ૦1॥11€11૬ (૯૫૯1" 

* સતત જવર. 1020010૯ તૃપ૦પતૉંતા1 [૦0૯1 
* અન્યેઘૃષ્ક જ્વર. (0000તીંતળ (૫૦1: 

* વૃતીયક «વર્‌. 1 1'પત11 [૦૫” 

* ચાતુર્થીક નવર. તૃપતાતત્ર1 1€1761', 


ઉપરના પાંચ પ્રકારના વિષમન્વરોા ઉપરાંત વિદ્યાનાએ વાત 
બલાસક, પ્રક્ષેપક, શીત પૂર્વન્વર, ઉષ્ણુ પૂર્વન્તર વિગેરે પ્રકારો પણુ 
આર્યવેવ્વોએ કહેલા છે, કે જે પૈકી કેટલાક તાવે। પર્તીશીઅસ તાવોતે 
મળતા આવતા હેય છે. 


10(01*1116(€116 1€૫૦!“5-ચડ ઉતર્‌ થતા સેલેરીયા 
તાવે--મેલેરીયા તાવે।માં ચડ ઉતર્‌ થતા તાવે સર્વેથી સાધારણ 
છે અને તેના વિદ્દાનાએ તાવ આવવાના ક્રમ પ્રમાણે મુપ્ય ત્રણુ પ્રકારે 
કલ્રા છે. જેવા કૈ ૧ તૃ૫૦॥તૉંતાળ-કવે।ટીડીયન ગએટકે હમેશાં આવતે 
'શજયો તાવ. ૨ ખીજે ૧ ાાંતરા1 ટશીયન એટલે એક દીવસ ર્હોતે 
ત્રીજે દીવસે આવતો એકાંતરીયો તાવ અતે ૩. ત્રીજે (00ત1તવ10 
એટલે વચમાં ખે દીવસ રહીને ચોથે દીવસે આવતે ચેોથીયે! તાવ. 
ઉપર્‌ પ્રમાણુ ચડ ઉતર થતા તાવેોના મુખ્ય પ્રકારો છે અને તે પૈકી 
રોજયે। તાવ હમેશાં એક વખત નિયમિત રીતેઅને નિયમિત વખતે આવી 
જાય છે, એકાંતરીયો તાવ ત્રીજે દીવસે નિયમિત રીતે અને નિયમિત 
વખતે આવે છે અને તેજ પ્રમાણે ચોથીયો તાવ પણુ ચોથે દીવસે 
નિયમિત રીતે આવે છે. 

ઉપર પ્રમાણે ધન્ટરમીટન્ટ તાવના નને કે મુખ્ય ત્રણુ પ્રકારે 
છે તોપણુ તાવની સખ્તાઇ તથા વિષમતા પ્રમાણે વિદ્દાનાએ ૪ન્ટર- 
મીટન્ટ તાવની મુખ્ય ખે નતો કરી છે એટલે કે ૧ 1િટા1છુળ 11101” 
1116૯11૬ (૦૪૯1૩ એટલે સાદા ઇન્ટરમીટન્ટ તાવો અને બીન્ન 
સખત બેટલે વધારે પ્રમાણુમાં વિષયુકત સખત પ્રકારતા ઈન્ટરમીટન 
ન્ટ તાવે। [તિત 101010૫૦110 £€1/€173, 
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ઉપર કદ્રા પ્રમાણે ધન્ટર્મીટ-ટ તાવની જે ખે મુખ્ય જતો 
કહી છે તેમાં ખાસ ખીજ તફાવત નથી પણુ તે પૈકીના મેલીગ્નન્ટ 
તાવો ખાસ પ્રકારના રોમ જ'તુઓના યોથી થતા હોવાને લીધે તેના 
લક્ષણા જરા વધારે સખ્ત જણાય છે. આ પ્રકારના તાવોનું વણુત 
વિદ્દાનો નીચે પ્રમાણે આપે છેઃ-- 

11 13 1૦0૫1 પીત પ૦ (૦૫૦1૩ 1(11€5€ 10ત1*2311€5 
ડ્ાં7૯ 143૯ ૦ ત્ર€ 4121 ૫૦ 0૦ 0૦1૪ 111*૯૪0પત1 11 11611” 
૦૦૫1૩૦. 1116 11૪01 312૪0 15 1*૦1ત13/€1)7 1€5૩ 11૮.૮૯, 
11€ 1[2)7*€૦૧ાત્વાં 5૫4૯ 15 1101 110101૪ુલતં ત્રા!તં 13 
૦1૦13 (ઉૌત1201૯1૧45૯તં 80 દ પ્લાતવા1૦૪ 1૫૦ ત્વત)11ત11110 
૦૦॥તૉંપં૦115, 101101૪, 11૫૦350ત્ા વલતાઉ'ત, [ઝતાં1ડ 11 
111€ 1111195, 21001*6૩ાંત્ર, 5૦૫/€1'૦€ 11€6ંત ૦1૦, તં€[૩1€૬૬૦11. 
£૫1€1* (1૦ ૮101221૯111 1૯૦૦૫૦17 11*0110 111€ [૦૫0૯1 (1016 
15 ત 1€1 11010110655 (૦ 114050 41 111016 . 
૦1 1૦55 ત૦11011€ 11161-7ત15 ૦1 11011 લાંછ1 ₹૦ [૦૫11૯૦11 
તૈત્ર?ડ૩. ડપરવા 1€1€1*5 ત્ર1€ 4૦૦૦1૧0111૯ 10) 1€[ઝંતે 
તંઢ5(1૧1૦0ં01 ૦ ૦૦1૧૩૫૬૦, ત્વાં ત1'€ પડ૫ત11) 101007૯ 
07 110૮૯ ૦2૦11૦૯૩12. 21 1197 (111€11 1લાં1* ૦૦૫1.૩૦ 
[2૯૫1વાં૦પડ 3001110105 બં પ1૦ ૪1063૬ લઉ10101' 
117 તંત વાત1€ (11€11135€1૫૯€3. 


ભાવાથ--ને કે બીનાઈન તેમજ મેલીગ્તન્ટ પ્રકારના તાવે।- 
માં ખહુ ફેરફાર હોતે નથી પણુ મેલીગ્નન્ટ પ્રકારના તાવમાંતા જ'તુ- 
એમાં થોડેક ફેરફાર હોવાથી એટલે કે તે વધારે વિષમય હોવાથી 
તે તાવમાં જે લક્ષણા જણાય છે તે વધારે સખત સ્વરૂપમાં જણાય 
છે એટલે કે તાવ વધારે વખત રહે છે, તેમજ ઉલટી, માથાને। દૂખાવે। 
તથા પેટની ખેચેતી વીગેરે ઉપદ્રવો બહું સખત સ્ત્રર્‌પમાં જણાય છે. 
તેમજ આ તાવ ફરી ફરીને વખતો વખત ઉચલા મારી આવે છે- 


( વૃશૃ ઝે ૧૯૮૪૮ 


તેમજ આ તાવમાંયી જીય્યુ મેલેરીયા લાયુ પડવાની તેમજ તેમાંથી 
દુટ્ટ પ્રકારના મેલેરીયા તાવે। લાગુ પાડવાની વધારે ધાસ્તિ રહે છે. 


વિદ્દાનાએ તાવના આપેલાં કેટલાંક નામે।--સાધારણુ 
રીતે ઉપર કહેલો! રાજયો, એકાંતરીયો તથા ચોથીયો તાવ તાવના 
વારાના દીવસે એક વખત આવવે। ન્નેઇએ પણુ કેટલીકવાર્‌ તે તાવે। 
એકજ દીવસમાં તેજ પ્રમાણે બે વખત આવી જાય છે એટલે કકે 
એકજ દીવસે ખે વખત ટાઢ અને તાવ આવે છે અને તે પ્રમાણે 
તેવા ખે વખત આવતા તાવોને અતુક્રમે ડબલ કવેટટીહીયન, ડબલ- 
ટશન અને ડબલ કવે[દૈન તાવ કહેવામાં આવે છે. તે સિવાય એવા 
પણુ કેસો! જોવામાં આવે છે કે જેમાં બે દીવસ લગોલગ તાવ આવીને 
વચમાં એક દીવસ ઠીક રહે છે અને તે પ્રમાણે નિયમિત થયા કરે 
છે. આ સિવાય એવા પણુકેસેો। જવામાં આવે છે કે જેમાં દર્‌ પાંચમે 
છઠ્ઠે સાતમે દીવસે અને કેટલીકવાર કેદ ત્રીસમે અગર્‌ ચાળીસમે દીવસે 
પણુ નિયમિત તાવ આવરી #નય છે. 


આ સિવાય ઉપર કહેલ! રો।જીયે। તથા એકાંતરીયે। વીગેરે તાવે 
કેટલીક વાર તેના નિય મિત વારાના દીવસે જરા વહેલો આવી જાય 
છે. એટલે કે તાવ જે વખતે આવતે હેય તે કરતાં એક ખે કલાક 
વહેલો આવી કાય છે. આવા તાવને જરા વહેલો આવતો તાવ 
411010ત૯ કહેવામાં આવે છે. તેજ પ્રમાણે કેટલાક તાવે! ૬ર્‌ 
વારાના દીવસે તેના નિયમિત વખત કરતાં એક ખે કલાક મેડે 
આવવા માંડે છે. એટલે કે દરરે।જ બાર્‌ વાગે આવતે હોય તે બદ- 
લાઇતે ખે અગર ત્રણુ વાગે આવવા માંડે છે. અને તેવા તાવોતે જરા 
મોડા આવતા તાવે! 20૩31][0010€ કહેવામાં આવે છે. 


ઉપર પ્રમાણે તાવના કમ પ્રમાણે વિદ્દાનોએ નામો આપેલાં છે 
અને ને કે તે ન્નણુવા બહુ જરૂરનાં નથી તો પણુ સામાન્ય જાણુ 
માટે તે અત્રે જણાવેલ છે. 
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ઉપર કહેલો! રોજ્યો, એકાંતરીયો તથા ચોથીએ વીગેરે તાવે 
જે કે એકજ ન્નતના કારણુ।થી થવા પામે છે, તેમજ તેનાં લક્ષણે। 
પણુ એકજ સરખાં છે તે છતાં તેએ જુદા જુદા વખતે આવે છે 
તે કોઈ પણુ જતના ખાસ કારણુથી હોવું જનેઝએ એમ સહન સમ- 
જાય છે અને તેથી વિદ્દાનાગે તે વિષે ખાસ શૈધ કરી નીચે પ્રમાણે 
નિશ્ચય ક્યો છેઃ-એટલે કે ઉપર્‌ કહેલા રાજ્યો, એકાંતરીયો તથા 
ચોાથીયો તાવ એકજ પ્રકારના જ'તુઓથી પેદા થાય છે તોપણુ તે 
જ'તુઓની જતમાં કેટલીક જુદી જુદી વિલક્ષણુતા હેય છે 
તેમજ તેમતી ૬ૃદ્ધિ થવાના વખતમાં પણુ કેટલેક ફેરફાર હોય છે 
એટલે કે રોજીયા તાવતા જ'તુયો ચોવીશ કલાકમાં, એકાંતરીયા 
તાવના જ'તુએ અડતાળીશ કલાકમાં અતે ચોાથીયા તાવના જ'તુએ। 
ખોહેતેર કલાકમાં વિકૃતિ પામી આવી શૃદ્દિ થવા પાપે છે અતે ન્યારે 
તેઓની તે પ્રમાણે ૬ૃદ્ધિ થઈ આવી એકદમ જેરથી લે!હીમાં ફરવા 
માંડે છે ત્યારે તે ”નતને। તાવ દરદીને લાગુ પડી આવે છે. 


દ્રાજીયી; એકાંતરીયો તથા ચોથીયા તાવના સામાન્ય 
લક્ષણા તથા સામાન્‍્ષ ક્રેમ-ઇન્ટરમીટન્ટ એટલે ચડ ઉતર્‌ થતા 
રાજયા, એકાંતરીયા તથા ચોથીયા તાવનાં લક્ષણા લમભગ સરખાંજ 
છે પણુ માત્ર તે પેકી રેજયે! તાવ હમેશાં આવે છે, એકાંતરીયો 
તાવ ત્રીજે દીવસે આવે છે અને ચોથીયો તાવ ચોથે દીવસે આવે 
છે અને તેથી તે દરેક તાવોનુ' જુદુ જુદુ વર્ણુન અત્રે આપનાની 
જરૂર નથી પણુ તે સર્વેના સામાન્ય લક્ષણા તથા તેતો સામાન્ય 
ક્રમ તીચે પ્રમાણે આપીયે છીએ તે ઉપરથી તે સર્વેની હ૪છીકત 
ણી લેવી. 


ઉપર્તા ત્રણુ જાતના તાવો પૈકી એકાંતરીયો તાવ સર્વેથી 
મુપ્ય અને સાધારણુ છે અને મોટા ભાગે લે[કક્રેને આ નાતતે। તાવ 
“વધારે આવે છે. બીજું આ તાવ પેકી રાજયો તાવ કે।ઇઇક વખત 
જ બ્નેવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણે ચોથીયો તાવ પષુ ધણુ! જુજ 
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હેય છે, પણુ ચોથીયો તાવ વધારે લાંબાં વખત ચાલે છે અને 
તેના માટે ખહુ લાંખો વખત દવા લેવાની જરૂર પડૅ છે. કોઇ કોઇ 
વખતતેો એક ખે વરસ સુધી પણુ ચોથીયો તાવ લખાય છે અને 
તેથી ને લામા વખત દવા લેવાય તોજ આ “તને! તાવ દુર થઇ 
શકે છે. બીજુ' ચોથીયેો તાવ નને કે બહુ લાંબા વખત ચાલે છે તો 
પણુ તેનાથી બીજી વિકૃતિ જલદીથી લાગુ પડતી નથી પણુ નને 
એકાંતરીયો અગર રાજયો તાવ તે પ્રમાણું લાંબા વખત ચાલે તો 
તેમાંથી એકદમ જીણું મેલેરીયા તેમજ દુષ્ટ પ્રકારના ઝેરી મેલેરીયા 
તાવે। લાગુ પડી આવવાની ધાસ્તિ રહે છે. 


[/1*૦।11011૬01") ૩703120115 0૦1 1041ત11૮-- 
મેલેરીયા અથવા વિષય જવર્ના પૂર્વ રૂપ--જે મતુષ્યતે મેલે" 
રીયા તાવ આવવાને! હોય તેને થોડા વખત આગળથા પુર્વરૂપ 
તરીકે કેટલાંક લક્ષણા જણાય છે એટલે તાવ આવ્યા અગાઉ એકાદ 
દીવસ પહેલાં દરદીને નબળાઇ, સુસ્તી, ખેચેની, અંગમાં ત્રાડ અગર 
કળતર તથા ગાત્રની શિથિલતા વિગેરે જણાય છે તેમજ દ૬સ્તની 
કબજીયત જેવું પણુ જણાય છે અતે પોતાતે તાવ આવશે એવો 
દરદીને ભાસ થાય છે. 


591010105--લક્ષણુ।-ચડ ઉતર થતા મેલેરીયા તાવનાં 
લક્ષણે! પરત્વે તેના મુખ્ય ત્રણુ દરજ'ન 51૪૦5 પાડેલા છે અને 
તેનાથી ભાગ્યે કેઇકજ મતુષ્પ અ”નણ્યું 5શે. પ્રથમ શરૂઆતમાં ટાઢ 
આવીને તાવ શરૂ થાય છે અતે તેતે ૦બંતે ડત્રછુટ એટલે ટાઢને। પહેલે 
દરજ્જે કહેવામાં આવે છે. થોડો ધણુ! વખત ટાઢ રલ્યા બાદ દરદીના 
અંગમાં સખ્ત તાવ ભરાઇ આવે છે અતે તાવતા બી'ન ઉષપદ્રવે 
જેવા કે માયાતે દુઃખાવે।. બેચેની, ઉલરી, દાહ, તૃષ્ણા તથા મગ-. 
જતો ભ્રમ વિગેરે જણાઇ આવે છે અતે તેતે 1101 ૩૫૪૦ એટલે 
ગરમીને બીજે દરજ્જે ગણુવામાં આવે છે. લારકાદ ₹થી દસ 
કંલાક અમર તેથી સ્હેજ વધારે ધટારે વખત તાવ રહા ખા 
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દરદીને પસીનો! વળવા માંડે છે અને તાવ કમી થવા માંડે છે અને 
થોડા વખતમાં એકદમ પસીનતે! વળી આવી તાવ ઉતરી નય છે 
અને તેને પસીનાતે। ત્રી”ન દરજ્જે 5૫7૯ત11૪ુ 512૪૯ કહેવામાં 
આવે છે. આ પ્રમાણું ચડ ઉતર થતા તમામ *નતન। તાવે।માં થાય 
છે, ડ્રેર માત્ર એટલે।જ કે રે।જીયા તાવમાં હમેશાં આ પ્રમાણે થાય 
જે, એકાંતરીયામાં ત્રીજે દીવસે થાય છે અતે ચોથીયા તાવમાં ચોથે 
દીવસે આ પ્રમાણે થાય છે અતે વચગાળાના વખતમાં દરદીને તદન 
આરામ જેવું જણાય છે. 

ઉંલટા1૦1*તઢ1 €01૫#૩૦ 01 & (01૮41 ૮25૯ 01 
106€1*111€11(1€1/૯1*-ઈન્ટરમીઢન્ટ તાવને સામાન્ય ક્રેમ 
તાવના ઉપર કરેલા પૂવરૂપનાં લક્ષણા એકાદ દીવસ અગર થોડાધણુા 
કલાક જણાયા બાદ દરદીને એકાએક તાઢ ચડી આવે છે એટલે કે 
આ ળ'”નળતના તાવે। ધણું કરીતે તાઢથીજ શરૂ થાય છે. ટાઢ કેાઇતે 
સાધારણુ હોય છે ને કોઈને સખત ટાઢ હોય છે. ટાઢના લીધે દર- 
દીનું આખુ' શરીર ધુજે છે, દરદીના દ્દાંત કકડતા હોય છે અને ગમે 
તેટલું દરદીને એ।ઢાડવામાં આવે તે પણુ ટાઢ કમિ થતી નથી. ટાદતી 
સ્થિતિમાં દરદીના હાથ પગ થ'ડા લાગે છે. ટાહતા લીધે દરદી બહુજ 
ત્રાસી ઉઠે છે અને તેતા ગાત્રો ઢીલાં થઇ નય છે. 

ઉપર પ્રમાણે થોડે ધણ્‌। વખત એટલે આશરે અર્ધાથી ખે કલાક 
સુધી ટાઢ શરીરમાં રલ્યા બાદ દરદીતા અંગમાં એકદમ તાવ ભરાઇ 
આવે છે. કોઇ કોઇને તાવ સાધારણુ હેય છે પણુ મોટા ભ્રાગે તાવ 
સખત હોય છે અને તે કેટલીકવાર ૧૦૩ થી તે ૧૦૫ ડીગ્રી જેટલે 
થઈ શય છે. તાવતા વખતમાં દરદીના ચહેરા પર્‌ અતે આંખમાં 
લાલાશ આવી નનય છે. ચામડીનો રગ બદલાઇ જાય છે, નાડી જલ્દી 
માલે છે અને શ્વાસ પણુ જરા જ્નેરથી ચાલે છે અને દરદી હાંફતા 
જણાય છે. દરદીતી જીક્ન પર સફેદ છારી બાઝી આવે છે, પીશાબ 
પૃણુ બહું કમે અને રતાશ્ પડતા રગનો! ઉતરે છે અને દસ્તતી કબ- 
જીયાત જણાય છે. 


(૧૫ ) 


બીજું આ તાવ દરમીયાન દરદીને પાણીની તૃષા બહુ લાગે છે 
અને દરદી વખતે! વખત ઠૅ'ડું પાણી માંગ્યા કરે છે. તે સિવાય આ 
તાવમાં દરદીતે માથાને દુખાવો સખત જણાય છે અને દર્દીનું માથુ 
ફાટ ફાટ થઇ આવે છે અને ગમે તેટલું દબાવવા છતાં તેમજ બહાર 
લગાડવાના યોગ્ય ઉપચારો કર્યા છતાં પણુ શાંત પડતું નથી. 


ઉલટી એ મલેરીયા તાવનુ' એક ખાસ ત્રાસદાયક ચિન્ડ છે. 
કાઇ કોઇને ઉલટી સાધારણુ હેય છે પણુ કેઇ કોઇને તે ઉલટી 
ગવી તે સખત હેય છે કે પેટમાં પાણી સરખું પણુ ટકતું તથી 
અને દરદોના આંતરડાં અને આખુ શરીર વલેાવાઇ ”્નય છે. 

ઉપર પ્રમાણેનાં ચિન્હો ૭થી દસ કલાક રલ્રા બાદ દરદીતે 
પસીતે! વળવા માંડે છે અને તાવ કમિ થતો આવે છે. પસીતે। પ્રથમ 
ચહેરા અને ગરદન પર્‌ વળવા માંડે છે અને થોડા વખતમાં આખા 
શરીરે પસીનો વળી આવી તાવ ઉતરી જય છે. પસીને! વળવાની 
સાથે માથાને! દુઃખાવો પણુ કમી થાય છે. શરીરતી ગરમી ધરી 
(નોર્મલ) થઇ નય છે. નાડી તથા શ્વાસ નિયમિત થઇ તનય છે, 
ઉલટી અને તૃષા શાંત પડૅ છે અને તાવના બધા ચિન્હો શાંત પડી 
જઇ દરદી તાવથી મુકત થઇ ન્નય છે, અને ફરીથી જે કનતને। તાવ 
હોય તે પ્રમાણે મુધ્તે પાછો નિયમિત આવી ઉભો રહે છે. 


ઉપર કલ્રા પ્રમાણે મલેરીયા તાવના સામાન્ય લક્ષણ્‌। છે પણુ 
તે બધાં લક્ષણે એકસરખી રીતે બધા દરદીને જણુાવાંજ જેઇએ 
એવે કાંઇ નિયમ નથી એટલે કે કોઇને ટાઢ વધારે આવે છે અતે 
વધારે વખત રહે છે, તેવીજ રીતે કોઈને તાવ વધારે સખત હેય છે 
તેમ વધારે વખત પણુ રહે છે. તેથી ઉલટું કોઇને ટાઢ સાધારણુ 
અગર જુજ જેવી જણાય છે અને તાવ ભરાઇ આવે છે. કેટલાકતે 
પસીનો બહુ વળે છે જ્યારે કોઇ કોઇને સાધારણુ પસીને। વળીને 
તાવ કમિ થઇ જય છે. કેટલાકતે પસીતે। વળ્ધયાજ કરે છે જ્યારે 
કેટલાકને પસીનો વળ્યા સિવાય પણુ તાવ કામ થપ્ત જય છે. 
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સાધારણુ રીતે જેને ટાઢ સખત હોય તેતે તાવ સાધારણુ જખાય છે 
અને ટાઢ કમિ હોય તેને તાપ સખત જષુય છે. આ પ્રમાણેની 
અનિયમીતતા ક્ે।!ઈ કે।ઇ કેસોમાં જણાય છે. 

ખચ્સાંતી બાખતમાં આ તાવનાં ચિન્હો અનિયમિત હેય છે, 
ખશ્ચાંને ધર્ણું કરીને ટાઢ કમિ હેય છે, તેમજ તાવ પણુ શરીરમાં 
થોડે વખત રહે છે. બચ્ચાંને ટાઢતી સ્થિતિમાં કોઇ કોઇવાર આંચજી 
જેવું જણાઇ આવે છે. 
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ચડઉતર થતા મેલેરીયા તાવોના સામાન્ય ચિકિત્સા કમ, 
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શરીરમાં તાવ ભર્યા હોય ત્યારે લેવાના સામાન્ય ઉપાયે? 

આ તાવની શરૂઆત ધણું કરીને ટાઢથી શરૂ થાય છે એટલે 
' દરદીને નિયમ તરીકે આવા તાવે। એ।છા વધતા પ્રમાણુમાં ટાઢથીજ 
શરૂ થાય છે. તાઢ એ તાવનું' એક મુખ્ય ચિન્ડ છે અને શરૂ- 
આતમાં દરદીને ધણુ।જ ત્રાસ આપે છે, પણુ આવા તાવોની આવતી 
ટાઢ અટકાવવા માટે કે!ઇઇ અકસીર ઉપાય હજુ સુધી હાથ લાગ્યો 
નથી. એટલે કે એક વખત શરીરમાં ટાઢતી ચમકારી શર્‌ થયા બાદ 
પછી તે ટાઢ કે!ઇપણુ ઉપાયોથી અટકતી નથી, માટે તેતે માટે ફાંકા 
નહીં મારતાં દરદીને ટાઢ આવતી ન્ેેવામાં આવે કે તરતજ દર્દીને 
પથારીમાં સુગારી દઇ તેતે પુષ્કળ ગરમ કપડાં ઓહઢાડવાં, ગરમ ચા 
પાવો, તથા હાથ પગને ગરમ પાણીની બાટલીને શેક વિગેરે ઉષ્ણુ 
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ઉપચારો! કરવા અગર તે! દરદીની પથારી પાસે સગડીને। તાપ કરવે। 
અને ગમે તે રીતે ટાઢ કમિ થાય તેવા ઉપાયે કામે લગાડવા. 

થોડે ધણો વખત ટાઢ રહી પછી તરત દરદીના અંગમાં તાવ 
ભરાઇ આવે છે. ગર્‌મ તાવ ચડી આવે ત્યારે શરીર્પર જે ગરમ 
કપડાં વધારે પ્રમાણુમાં હેય તે થોડાં કમિ કરી નાંખવાં અતે દર- 
દીને ગરમી અને ખેચેતી હોય તેમાં રાહાત મળે તેમ કરવું, તે સાથે 
એટલું પણુ યાદ રાખવું કે બધાં કપડાં કાઢી નાંખવાં નહં, કારણુ 
કે લુગડાંથી ગરમાવો! રહી બાફ થઇ પરસેવે! જલદી આવે છે અને 
તાવ ઉતારવામાં મદદ કરે છે, તેમજ કુદરતી પસીને। વળતો હાય 
તે વખતે લુગડાંતી ગેરઠાજરીથી ૬રદીતે ઠંડ) પવન લાગી આવી 
નુકશાન કરે છે, માટે બહુ ભારે અતે વધારે પડતાંજ કપડાં માત્ર 
કાઢી નાંખવાં, 

આ તાવમાં દરદીને પાણીની તૃષા બહુ લાગે છે માટે તાવની 
વખતે તૃષા શાંત કરવા થોડે ખરક અગર બરફ નાખેલું પાણી 
થોડે થોડું આપવુ', અગરતો ઉકાળેલું પાણી ઠં'$ કરીતે આપવું, 
ઉકાળીને ઠં કરેલું પાણી સર્વેથી ત્રેણ છે. તે સિવાય તીચે લખેલું 
ધાણા, દ્રાક્ષ તયા ખડસલીયાનુ' હીમ અગર શરબત ઠંડા પાણી સાથે 
મેળવીને આપવુ. 

તૃષા ઉપરાંત આ તાવમાં ઉલટીતનુ' ન્નેર વિષેષ હેય છે અને 
પિત્તતી બહુ ઉલદી થાય છે. ખહુ ઉલટી થતી હોય તો પ્રથમ તેને 
રોકવી નહીં પણુ થવા દેવી એટલુંજ નહીં પણુ ગરમ પાણી વિગેરે 
પાધ્તે ખુલાસાથી ઉલટી થાય તેમ ફરવુ'* ખુલાસાથી ઉલટી થવાથી 
પિત્તતો ભ્રાગ કમિ થઇ દરદીને સારૂં થશે અને અંદરની અકળામણુ 
અગર મુંઝવણુ થતી હશે તે બ'ધ થશે, પણુ જે ખહું ઉલટી થતી 
હેય તો! પછી બરફે, સોડાવોટર્‌, લેમાનતેડ તેમજ લીંણુ અગર દાડ- 
મવતુ' શરબત થોડા પાણી સાથે મેળવીને આપવું. અગર તો કાળી દ્રાક્ષ 
ધાણા અતે ખડસલીયો એ ત્રણે દવાએ સમભ્રાગે પાણી સાથે ઝીષા. 


(૧૮.) 


વાટી અગર તેો। ઠંડા પાણીમાં થોડે વખત પક્ાળી રાખીને પછી 
ખૂબ મસળીને તે પાણી ગાળી નાખવું અને તેમાંથી થોડુ થોડુ 
ઘડીએ ધડીએ આપ્યા કરવું, અગર તો તે ત્રણું દવાનુ' મ'યુકત શર્‌- 
બત પાણીમાં નાંખી આપવું. તેતાથી ઉલરી કમી થશે, પાણીની તૃષા 
શ્રાંત પડશે; તથા પેસાબ પણુ સાફ ઉતરશે અતે તે સાથે થેડે। થોડે। 
પસીનો આવવા લાગી તાવ પણુ કમી થવા માંડશે. કેટલીકવાર બહુ 
ઉલટી થતી હોય ત્યારે પેટ પર હેજરીના ભાગમાં રાઇનું પ્લાસ્ટર 
મારવાથી પણુ ઉલરી શાંત થઇ નય છે. 

બીજી મેલેરીયા તાવમાં દરદીને માથાંતે દુ:ખાવે। બહુજ જણાય 
જે અતે તેથી માથાંને દુખાવો કમિ થવા માટે તેમજ મગજ પર 
તાવની ગરમી ચડી નહો શય તેટલા માટે માથા પર ઠૅંડા ઉપચાર 
કરવાની જર્‌ર છે, અને તેટલા માટે માથાં 3૫ર, કપાળે તથા લમણા 
ઉપર્‌ બર્કૂતી કોથળી અગર તો લુગડાના કકડામાં બરફ તાંખીને 
ડ્રેરવ્યા કરવો! અમર્‌ તો ઠંડા પાણીમાં બરફ નાંખી અગર તો માટ- 
લીનાંજ ઠં'ડા પાણીમાં કપડાંને! કકડે। બોળી માથા પર્‌ મૂકવો અને 
તે ઉપર્‌ ઠું પાણી સીંચ્યા કરવું, અગર તો યુલાબજળ અગર કે।લન 
વીટર્‌ વિગેરે ઠડા પાણીમાં થોડા થોડા નાંખી તેતાં પોતાં માથે 
મૂકવાં, અગર તો ઠંડા પાણીમાં નવસાર, સુરોખાર અતે નીમક 
વિગેરે થોડાં થોડાં નાંખી તેના પોતાં મૂકવાં. 


તાવમાં માથા પર્‌ ઉપર પ્રમાણે ઠંડ ઉપચાર કરવાથી મગજ- 
પર્‌ તાવની ગરમી ચડતી નથી અને દરદી હુશીઆરીમાં રહે છે, અને 
તાવ પણુ થોડે ધણો કમિ થાય છે તેમજ માથાતો સખત દુખાવે। 
હેય તે કમિ થાય છે. જને કે થોડે થોડે માથાતે દુઃખાવે। તો તાવની 
અસર હોય ત્યાં સુધી રહે છે. 


ખીજાં આવા તાવે થેડે। ધણો વખત શરીરમાં રહી પછી 
પસીનો વળી ઉતરી નય છે, કુદ્ટતી રીતે દવા આપો અગર ન 
જપો તો પણુ પસીનો વળતો હોય તયારે પુરતી ફાળજી રાખવાની 


( ૧૯ ): 


છે એટલે કે પસીનો! વળતી વખતે શરદી અગર ઠંડે! પવન શરીર 
પર્‌ ન લાગે તેનો! ખ્યાલ રાખવાતે। છે, અતે નહોં તો તુકશાન થવા 
સ'ભવ છે. તેમજ પસીને। વળતે। હેય તે વખતે એક કેરા કપડાંથી 
અગર ડુવાલથી શરીર કેરૂં કરતા રહેવું અતે બહું પસીતાથી અંદરનું 
કપડુ' ભીં'ઇ ગયું હોય તો તે બદલી નાખવું અતે ખીજું નવું 
પહેરી લેવું. 

શિલ્તાંત્લવાં ૬1૦૮8111011 01 111 01ત1ત1 1€1- 
ટા'5-સેલેરીયા તાવના એષધેપચાર--મેલેરીયા તાવની દવાના 
મુખ્ય ત્રણુ મકાર છે. એટલે કે પહેક્લો પ્રકાર શરીરમાં તાવ હેય ત્યારે 
પરસેવો વળી તાવ ઉતરવાને। અત્રર કમિ કરવાને! પ્રકાર, બીન્તે તાવ 
ઉતરી ગયા પછી ફરીથી તાવ આવે નહી' તેમ તાવને અટકાવવાને 
ઓન્ને પ્રકાર અને ત્રીજનો તાવ રોકયા પછી શરીરમાં શક્તિ આવે 
અને ફરીથી તાવ ઉથલે। ન મારે તેવી દવાએને। ઉપયોગ કરવે। તે 
ત્રીશ્ને પ્રકાર. 


૧124101૯11૬ ત1₹11૪ 1€૫/૦1.-શરીર્‌માં તાવ ભર્યા 
હોય ત્યારે આપવાનાં ઉપયોગી ઓષધેઃ--આ પ્રકારમાં દર- 
દીનાં શરીરમાં તાવ ભયો હેય તેતે આસ્તે આસ્તે પસીતેો આવી 
તાવ અને તેના ખીજ ઉપદ્રવો કમિ થાય તેમ કરવાનુ હેય છે 
એટલે કે પસીતેો લાવે તેવી તેમજ તૃષા, ઉલઃી અતે માથાતોા 
દુખાવો! કમિ થાય તેવી તેમજ પેસાબ અને દસ્તતે! ખુલાસો રહે 
સેવી દવાને! યોગ કરવે। જેધએ, અને તેને માટે ઉપર કહેલા ધાણા 
દ્રાક્ષ અને ખડસલીયાનુ' હીમ અગર શરભત ખહુજ ઉત્તમ છે. એકલે 
ખડસલીયોજ તાવ ઉતારવામાં તેમજ પિત્તનું' શમત કરી ઉલટી, 
માથાને દુઃખાવો! તથા દાડ અતે તૃષા વિત્રેરે શાંત કરે તેવાં છે તો 
પછી ધાણા અને દ્રાક્ષતા યોગમાં તે આપવાથી તાવના તમામ ઉપ- 
દ્રવા શ્ાંત કરે તેમાં તવાઇ જેવું નથી. એટલે તે તાવતા તમામ 
ઉપદ્રવો થોડા ધણા અવશ્ય શાંત કરે છે અતે દરદીતી ખેચેતીમાં 


(૨૦) 
રાહાત આપે છે અને એક ઉત્તમ ડાયાફેરરેટીક મિક્ષચરતું કામ કરે છે. 


ઉપર્‌ કહેલ ધાણા 


વિગેરેના હીમ સિવાય તાવ હોય ત્યારે 


દા[કતર્‌ લેકે તાવ ઉતરવા માટે ડાયાફેરેટીક મિક્ષચર વાપરે છે કે 
જે એક ઉંત્તમ એષધ પયે।ગ છે. ડાયાફેરેટીક મિક્ષયર ખે ચાર જતતાં 
થાય છે પણુ તે સર્વેમાં આવતાં આષધેો! લમભમ સરખા ગુણુવાળાં 
હોય છે. નીચેના ડાયાફ્રેરેટીક મીક્ષચરે। સાધારણુ રીતે તાવતી સ્થિ- 


તિમાં વાપરવા યોગ્ય છેઃ-- 


1212[23101૯€0૦ ર 1%1€. 
1 તુ 2101100111ત€€1લ5 1 07. 
5૬0૪54૯1 1101૦ડાં 60 103* 
તૃપત્ર ₹£-ત111[21001' 4 07. 
1)03૯૦-રૃં [2411 ૦૯૫૯1 પ11%€૦ 
01' [૦01 13001'5 તંપા118 [€૫/€1'. 


11|તવુ 10110111 ત૦૦€તડ 1 ૦7. 
5૩ 2૯1૦1 ॥111'03ા 40 1103. 
[૦012311 11125 20 ટુ'3* 
&વૃપત્ર ૦૧100112101 4 07; 
170૦3૦-૩ં [41 ૦૯૫૯1” ધ11૯૦ 

01 1001 1001" તંપાનછુ [€૫€1”* 


1_1વુ 2111010111 ત૦૦૯1તડ 1 ૦2. 
50 4૯ પ૯ા' 11005 60 105. 


1012513 2€€105 40 દુ. 
2/7૫ 4 તાત, 
-પવૃ૫2 4.02. 


ઉપયે।ગી ડાયાફોરેરીક મિક્ષચરે 
લીકર્‌ એમોની એસીટસ ૧ આંસ 
સ્પીરીટ ઈથર નાઇટ્રોસી ૬ ૦ ટીપાં 
એકવા કેમ્કફર ૪ ઔ'સ 
સવૅ દવાએ। મીશ્ર કરી તેમાંથી 
ચોથા ભાગ તાવ હેય ત્યાં સુધી 
દર ત્રણુ અગર ચાર કલાકે લેવે।. 
લીકર એમેોની એસીટસ ૧ ઓંસ 
સ્પીરીટ ઇથર નાઇટ્રોસી ૪૦ ટીપાં 
પોટાશ નાઇટ્સ ૨૦ ગ્રેન 
એકવા કેમ્કૂર ૪ ઓ'સ 
સર્વે દવાએ। લિશ્ર કરી ચોથે। ભાગ 
તાવ હોય ત્યાં સુધી દર ત્રણુ અગર 
ચાર કલાકે લેવી. 

લીકર એમોાની એસીટસ ૧ ઔંસ 
સ્પીરીટ છથર નાઇટ્રોસી ૬ ૦ ટીપાં 


પોટેસ એસીટસ ૪૦ ગ્રેન 
સીરપ ૪ દ્રામ 
એકવા ૪ એઓંસ 


(૨૨). 


-7)03€ ઝં [2414 ૦૫૦1”) પ11'€૦ 
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સર્વ દવાએ મિશ્ર કરી તેમાંથી 
ચોથે ભાગ તાગ હેય ત્યારે દર 


ત્રણુ ચાર્‌ કલાકે લેવી. 

લીકર્‌ એમોતી એસીટસ ૧ ઓંસ 
સ્પીરીટ ઇથર નાયટ્રીસી ૬૦ ટીપાં 
ટીંકચર્‌ એક્રોનાઈટ ચાર ટીપાં 
ટીંકચર્‌ ક્લોરેફે।મે કે ૨૦ ટીપાં 
એકવા કેમ્ક્ર ૪ ઓંસ 
મિશ્ર કરી તેમાંથી ચોથો! ભાગ 
દર્‌ ત્રણુ અગર ચાર ફલાકે તાવ 
હેય તાં સુધી આપવે।. 


1.1વૃ 11100011 2૦૯15 1 ૦27. 
૭0 4૯01૯1 11103 60 103. 
11 20011૯૦ 4 113. 
111 (11010101111 €0 20 115. 
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01 1001110૫1૩ તંપા11૪્‌ (૯૫૯1. 


ઉપરતા ડાય[ફેરેટીક મિક્ષચરો પૈકી એકાદ મિક્ષચર્‌ પસ'દ 
કરી તાવતી સ્થિતિમાં દરદીને દર્‌ ત્રણુ અમર્‌ ચાર ચાર કલાકે એક 
એક ભામ આપવો અતે તાવ તદ્દન ઉતરી જય એટલે બંધ કરવે।. 


ઉપર્‌તા ડાયાફેરેટીક મિક્ષચરે શીવાય અંગ્રેછ દવામાં એન્ટી- 
'દથીન, એન્ટીપાઈરીન, પીરેમીડેત અતે ષ્રીતાસીટીન તથા તેને મળતી 
અનેક દવાએ તાવ ઉતરવા માટે વપરાય છે અતે તે સખતમાં 
સખત તાવને તાખડતોબ ઉતારી નાખે છે. પણુ તે દવાએ।ત। ઉત્તમ 
જ્વર્ધ્ત ગુણુતી સાથે એક મોટે દુર્મુયુ એ છે કે તેએ સધળી 
હેદયતે નબળુ' કરનારી દવાએ। છે અતે તેથી હાલમાં વિદ્દાત દડતરે। 
તે ખાસ જરૂર સિવાય વાપરતા નથી એટલે તાવ બહુજ સખત હોય 
અતે તાવને એકદમ ઉતાર્વાતી ખાસ જરૂર હોય ત્યારેજ ઉપયેમમાં 
ક્ષે છે. બીજાં સાધારણુ પ્રકારતા મેલેરીયા તાવે! જેવા કે રોજીયો, 
એકાંતરીયો, અતે ચોથીયે! વિગેરે તાવો દવા આપે! અમર ન આપો 
તોપ'યુ ગમે તેવા સખત પ્રમાણુમાં આવ્યા ૭તાં પણુ અમુક વખત 
રહી પાછા પોતાતી મેળે ઉતરી જય છે એટલે તેવી સખત દવાએ।* 
ની જરૂરીયાત રહેતી નથી અને તેથી તેવી ૬વાએ। ખાસ જરૂરીયાત 


(૨૨) 


સિવાય વાપરવી નહીં, પણુ માત્ર રીમીટન્ટ પ્રકારતો તાવ હોય અગર 
તો લાંખો વખત જારી રહેતો ઝેરી તાવ હોય ત્યારેજ વાપરવી અને 
ત્યારે પણુ હદયની સ્થિતિનો ખ્યાલ રાખીને તેમજ હદયને મજબુત 
રાખે તેવી દવાના યોગથી વાપરવી. 

11*€8111€116 તા1*11૪ 1 111(€1“1115510115-એકવાર 
તાવ આવીને ઉતરી ગયા પછી ફરીથી તે તાવ આવતે અટકાવવા 
માટે વચગાળાના વખતમાં લેવાના ઉપાયે!ઃ-ઉપર્‌ પ્રમાણે ડાયા[ફ્રેરેન 
ટીક મિક્ષચરે। વિગેરે ઓષધે'પપચારથી અમર તે પોતાની મેળે તાવ 
ઉતરી ગયા પછી ક્રીથી તે તાવ ચડી આવતે અટકાવવા માટે 
ખાસ ઓપષધેપચારતી જરૂર છે, શરીરમાં આવેલો સાધારણુ મેલેરી- 
યા તાવ દવા આપે। અગર ન આપે તો પણુ અસ્નુક વખતે તે તાવ 
પોતાની મેળે ઉતરી જય છે, પણુ યોગ્ય ઓષધેોપચાર વિનતા આવતો 
તાવ અટકતો! નથી અને તેથી આવતો તાવ અટકાવવા માટે ખાસ 
એષધની જરૂર રહે છે. 

તાવને અટકાવવા માટે દેશી વૈદકમાં તેમજ અંગ્રેજી વેદકશાસ્રમાં 
અનેક ઓષધે કહ્યાં છે અતે તે બધાં ઓષધે! આછી વધતી અસર 
કરી તાવને અટકાવે છે ખરાં પણુ તે સર્વેતી અસર જેઇએ તેવી 
ચોકસ નથી પણુ તાવને અટકાવવા માટે અતે તેમાં પણુ મેશ્ેરીયા 
તાવતે અટકાવવા માટે સોથી ઉત્તમ અને અસરકારક દવા કવીતા- 
ઇન અને તેતી જુદી જુદી ખતાવટેાજ છે. કવીતાધત અને તેતી 
બનાવટો વિચારપૂર્વક આપવાથી ગમે તેવે મલેરીયા તાવ હશે તે 
પણુ અટકી જાય છે એટલેકે કવીતાઈન એ મેલેરીયા તાવતે। એક 
અડસીર્‌ અને રામખાષ્યુ ઉપાય છે. કવીનાઇન માટે વિદ્દાન દાકત- 
રોના નિચે પ્રમાણે અભિપ્રાયો છે, 

(0111111€ 153 ૦૫1 511€€1-ત1001101%11 15 તુપા1116 તાતે 
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[પટટટડકાંતાંદ૪ 01 0૦0૯1111૪8 દ11€ 00૫ /૯15,-સેલે- 
રીયા તાવ જલરી અઢકાવવા માટે તેમજ કવીનાઇનની જલરી 
અને સારી અસર થવા માટે દરદીના આંતરડાં સાફ રાખ- 
વાની ખાસ જરૂ* છે--મેલેરીયા તાવતે। કવીનાઇન એ ને કે 
એક અકસીર ઉપાય છે પણુ ન્યાં સુધી દરદીના આંતરડાં ખુલ્લાં 
હોતાં નથી અગર મળશેધત દવાઓથી ખુલ્લાં કરવામાં આવતાં 
નથી ત્યાં સુધી કવીતાઈતતી તેમજ ખીજ જવરધ્ત દવાની જ્નેઇએ 
તેવી અસર થતી નથી અતે તાવ જલદી અટકતે। નથી. આંતરડા 
સાફ્‌ કર્યા વિતા ફવીતાઇનતા ગમે તેટલા ફૂાકડાએ ભરાવે! અગર 
કેવીનાપ્રન મીક્ષચર્‌ આપે! તોપણુ તે જેધએ તેવી અસર કરવું નથી 
"કારણુક્રે હોજરી અને આંતરડાં સાફ હેય તેજ કવીતાળનનુ' શેષણુ 


( ૨૪) 


થઈ શ્રકે છે. કવીતાધ્નનું શેષણુ થાય તેજ તે લોહીમાં દાખલ 
થઇ શ્રકે છે અને લોહીમાં કવીનાઇન દાખલ થઇ શકે તેજ તાવ 
અટકે છે, અને તેટલા માટે કવીનાઇન આપ્યા પહેલાં અગર તેતી 
સાથે આંતરડા શુદ્દ થવા માટે મળશેધન દવાની ખાસ જરૂર છે. 
આંતરડા સાફ કરીને કવીતાઇન આપવાથી કવીનાઈનત જલદીથી 
લોહીમાં દાખલ થઇ શકે છે અને જ'તુઓતે નાશ કરીને તાવને 
અટકાવે છે. 


આ પ્રમાણે કવીનાઇત આપ્યા પહેલાં અગર તો તેતી સાથે 
મળશેોધનત દવાતી જરૂર છે અને તેમ છતાં જે આંતરડા ખરે।બર 
સાક્‌ કર્યા વિના કવીનાઇન મોટા પ્રમાણુમાં આપીને તાવ રોકવાનો 
પ્રયતન કરવામાં આવે તો, જે કે તેતી જોઇએ તેવી અને જલદી 
અસર થતી નથી અતે કદાચ અસર થઇ તાવ અટકે તે તે તાવ 
વખતે વખત ઉથ્લા મારી આવે છે એટલે ખાધા પીધાતી સહેજ 
સાજ ભુલથી વખતો વખત દરદીતે હેરાત કરે છે અગર તો થેડે। 
વખત તાવ પરાણે દબાઇ જઇ જીણું મેલેરીયાનુ' રૂપ ધારણુ કરે છે. 
આ સિદ્દાંતતે માટે પ્રસિદ્ દાકતર હેર્‌ નિચે પ્રમાણુ કહે છે. 
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ઉપરતા વાકૅયોનો ભાવાથે ઉપર અપાઇ ગયો છે, એટલે કે 
કૈવીનાધની બરે।બર અસર થવા માટે અને તાવ અટકાવવા માટે મળ- 
શુદ્ધિતી ખાસ જરૂર છે. 

વળી અનુભવીઓની માન્યતા એ છે કે જે મનુષ્યોનાં આંતન 
રડાં મળથી ભરેલાં હોય એટલે કે જેખોાને કભજયાત સખ્ત પ્રમાણુમાં 
હોય તેવા મનુષ્યોને જ મેલ્ષેરીયાતી અસર જલદી લામુ પડી આવી 
તેઓને સહેલથી તાવ આવી જય છે, તેથી ઉલટું જેએના આંત- 
રડાં શૃ્દ હોય તેએને મેલેરીયાતી અસર જલદી થતી નથી એટલે 
કે તેએતે ધણું કરીને મેલેરીયા લાગુ પડી શકતો નથી. આતે માટે 
એક વિદ્દાને કલુ છે કે 
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ઉપરની હ%ીકત પરથી આપણે સહેજ જાણી શકયા છીએ કે 
મેલેરીયા તાવ જલદીથી નાખુદ કરવા માટે પ્રથમ મળશુદ્દિતી જરૂર 
રહે છે અતે તેના માટે તીચેતા દેશી તેમજ અંગ્રેજ ઓપષધ પ્રયોગો 
ખહું સારા છેઃ-- 

દેશી દવામાં જુલાબને માટે અશ્વચોાળી, અતે નારાચ રસ બહુ 
સારા છે અતે તેતાથી સારી રીતે મળશુદ્ધિ થાય છે. માટે દરદીતા 
શરીરની તાસીર પ્રમાણે તે વાપરવા. અશ્ચચોળીતી સાધારણુ માત્રા 
ખેથી ચાર ગોળીતી છે. નારાચરસની માત્રા એકથી ખે ગેળીતી છે. 

અંગ્રેજી દવામાં મેગ્નેશીયમ સક્‌ફેઇટ તથા સો।!હીયમ સલફ્ેઇટ 
એ જવર્યુકત સ્થિતિમાં ઉત્તમ મળશેોધત દવાએ છે. તેતાથી સારી 
રીતે મળશુહ્દિ થાય છે તેમજ જવરમાં ફાયદો થાય છે, માટે તીચે 


(૨૬ ) 


પ્રમાણે વાપર્વાઃ-દાડ3ેતરેની પહ્દિ પ્રથમ રાત્રીએ એકાદ ડેઝ કેલે।- 
મેલને આપી યાર ખાદ સવારે ઉપર કહેલ મેગ્તેશીયમ તથા સેોડી- 
યમ સલફેધ્ટ મીક્ષચરના રૂપમાં તીચે પ્રમાણું આપે છે. 

જેલોમેલ ૩ થી પ ગ્રેત, સો।ડાબાઇકાબ ૧૦ ગ્રેત એ બન્ને 
મેળવી રાત્રિએ સુતી નૃખતે લેવી અતે સવારે મેગ્તેશીયમ અગર 
સો।હીયમ સલેફેઈટ ખેથી ચાર દ્રામની માત્રામાં મીક્ષચર્‌ના રૂપમાં આપવું. 

કેલોમેલ આપ્યા સિવાય પણુ નીચેના મીક્ષચરો પેછી એકાદ 
મીકસચર આપવાથી સારી રીતે મળશુદ્ધિ થાય છેઃ-- 

મેગ્નેશીયમ સલફેઇટ ૪ દ્રામ, એકવા મેન્થા ૧ ઓંસ મેળવી 
આપવું. અથવા 

સોડીયમ સલફેઇટ ૪ દ્રામ, એકવામેન્થા ૧ એંસ મેળવી 
આપવું. અથવા 

મેગ્તેશાયમ સલફેઇટ ૨ દ્રામ, સોડીયમ સલફેધટ ૨ દ્રામ, 
એકવામેન્થા ૧ આંસ મેળવી આપવું. 

ઉપરના મીક્ષચરે। પેટમાં રહેતાં નહાય અગર્‌ દરદી લઇ શકતો 

હોય તો તેમાં નીચેતે! વધારો કરી આપવું. 


મેગ્તેશીયમ સલફેઇટ ૪ દ્રામ, ટીંકચર જ'જર ૧૦ ટીપાં, ટીંક- 
ચર કલેરે[ફેમે ૧૦ ટીપાં, પાણી ૧ આંસ મેળવી આપવું અથવા 
સોડીયમ સલફેઇટ ૪ દ્રામ, ટીંકચર જ'જર્‌ ૧૦ ટીપાં, ટીંકચર્‌ કકષે।!ન 
રેફેર્મ ૧૦ ટીપાં, પાણી ૧ ઓંસ મેળવી આપવું. 

ઉપરના મિકસચરોથી પેટમાં વધારે ખોજે હોવાતે લીધે બરે।- 
ખર ઝાડાને ખુલામો ન થાય તો તેવુંજ મિકેસચર ખીજ વખત 
રાત્રીએ લેવું અગર બીજે દીવસે તેમજ ત્રીજે દીવસે જરૂર લાગે તો 
લેવું. ઉપરતા મિકસચરનું પ્રમાણુ સાધારણુ કેઠાતા મનુષ્ય માટે છે 
પણુ જેને કોઠે સખત હેય એટલે કે જેતે સાધારણુ જુલાબ લાગતો 
ન હેય તેણે પ્રથમથીજ ૬ દ્રામ મેગ્તેશીયમ સલર્રેધ્ટ અગર સોડી- 
યમ સલફેઇટનું અગર બંનેતું સ'યુકત મિક્ષચર્‌ લેવું. 


(૨૭) 


ઉપર્‌તી હકીકત પરથી આપણે સમજી ગયા છીએ કે મેલેરીયા 
તાવ અટકાવવા માટે મળશેોધત દવાતી ખાસ જરૂર છે; પણુ તે ૭તાં 
લખવાનું કે કેટલાક મનુષ્યોના મગજમાં એવું ઠૅેસી ગયું છે કે તાવ 
પછી તે ગમે તે જતતે। હેય તો પણુ તેમાં રેચર દવા આપવ,;થી 
તુકશાન યાય છે. આ સિદ્ધાંત સાધારણુ મતૃષ્યોનાં મમજમાં ઠસી 
ગયો છે એટલુંજ નહીં પણુ કેટલાક દેશી વેદ્દો પણુ આવા તાવમાં 
રેચક દવા આપતાં બહુ વિચાર કરે છે, અને તેથી અમારે કહેવું 
જોઈ એ કે માત્ર ટાઈ ફેઇડે તાવમાં રેચક દવા આપવાથી નુકશાન 
થવા સભવ છે માટે તેવા શક પડતા તાવમાં રેચક દવા આપવી 
નહીં, પ'યુ આવા મેલેરીયા તાવ તો રેચક દવા આપવાથીજ જલદી 
શાંત પડે છે માટે તેવે વખતે રૅચક દવા આપવા ચુકવું નહીં. 
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મલેરીયા તાવમાં વપરાતા કંવીનાઇતા મુખ્ય ક્ષારો 
અગર મુખ્ય બનાવટો, 


0ણ1111૯€ 5ા110111૯€-કવીનાઈન સલરફેધ્ટ--કવીના- 
ઇતની બધી ખતાવટેમાં કવીનાઇન સલક્ેઇટ એ સૌથી વધારે વાપ-- 
રવામાં આવતી દવા છે. અને સાધારણુ લેકે। કવીનાઇત લેવાનું ફરે 
અગર લેતા હેય તે તે ધણું કરીતે કેવીનાઇન સલફ્ેઇટ જ હેય 
છે. કવીનાઇન સલરડ્રેઇટ ચુર્ણું, ગોળી, ટીકડી તથા મીકસચરના 
રૂપમાં વપરાય છે અને લેકેને તેમ લેવું સહેલું અને સસ્તું પડે છે. 
કૅવીનાઇન સલર્ેઇટ પાણીમાં ગળતું નથી અને તેથી તે મિક્ષચરના 
રૂપમાં આપવું હેય ત્યારે ધણું કરીતે એસીડ સલક્યુરીક ડીલ્યુટ 


(૨૮) 


અગર ઝએંસીડ હાઇડ્રેક્ષોરીક હીલ્યુટતી સાથે મેળવીતે મિક્ષચરના 
રૂપમાં લેવાય છે. એક ગ્રેન કવીનાઇત આશરે એક અગર દે ટીપાં 
ડીલ્યુટ એસિડમાં ગળી ”નય છે. તે સિવાય લીંભ્ઠુતા રસતી સાથે 
તેમજ સાઇટ્રીક એસીડના યોગમાં પણુ કવીનાઇત લઇ શકાય છે. 
કેવીનાઇત લેવાનું પ્રમાણુ-૧ થી ૧૦ ગ્રેત. 

ઊ1ળ111લ છાંડા1ગાદ લ 0 વૃપાં1110 51110128 
ઢલંતંઇક-કવીનાઈન બાઇ સલફેધઇટે અથવા કવીનાઈન સલ- 
જસ એસીડસ--કડવીનતાઇનત બાઇસલફેઇટ પણુ કેવીનાઈન સલરેણટની 
પેઠે મેલેરીયા તાવ માટે વપરાય છે. તે પાણીમાં ગળી જાય છે. 
કેવીનાઇન સલફેધટ કરતાં તે મોંધુ' મળે છે. માટે વધારે વપરાતું 
નથી. પ્રમાષ્‌૭ર થી ૧૨ ગ્રેત. 


010110 113/ત1*0€1010”1ત૦્-્કવીનાઇન હાઇડ્રોકલે। 
ફાઈડે--કવીનાઇન સલફેઈટથી બીજે ન'બરે વધારે વપરાશમાં આવતી 
કેવીનાઈનતી બતાવટ ઠ4ીતાઇત હાઇડ્રેકલ્ષેરાઇડ છે. તે પાણીમાં 
જલદીથી ગળી “નય છે તેમજ કવીતાધ્ત કરતાં પણુ સારી અસર 
ફેરે છે, પણુ કવીનાઇત કરતાં માંઘી હોવાથી વધારે વપરાતી નથી, 
પમાણુ:-૧ થી ૧૦ ગ્રેત. 


0૫ાં1110૯€ ગ10ત!:0૮1110*1તંલ ૦1 વૃપાં111116 11 
તં૦ા1014ત111 થઢ્રવંતંપાળ-કવીનાઈન ખાઈ હાઇડ્રોકલે- 
શઇડ અથવા કવીનાઈન હાઇડ્રોકલોરાઈડમ એસીડમ--ડવીન।- 
ઇત ખાઇ હાઇડ્રોકોરાઇડના ચુણ ડવીતાઇત સલફેઇટ તથા કવીના- 
ઇત હાઇડ્ાકલોરાઇડના જેવા જ છે પણુ તે માંઘી મળે છે. આ 
દવા પાણીમાં સારી પેઠે ગળી જય છે અને તેતે ઉપયોગ હાપપે।* 
ડરમીક ૪તજકેશનમાં વધારે થાય છે. પ્રમાણુ-૧3 થી ૧૦ ગ્રેત. 


ઊર111106 13961*0૪1*0111તંલ-કવીનાઇન હાઇડ્રોશ્ન।- 
સાઇડ--ન્યારે ડવીનાઇનત લાંમો વખત ચાલુ રાખવાતી જરૂર હેય 
તેમજ કૅવીનાધનિ સલટ્દેઇટ જેને બરોબર માફક આવતું ન હોય તેવા 


(૨૯) 


કેસમાં કવીનાઇન હાઇડ્રેત્રોમાઈડ વપરાય છે. તેનાથી કાનમાં ખેહેરાશ 
તથા ડેવીનાઈનતી જે ખીજી ખરાબ અસર થાય છે તે ખીલકુલ યતી 
નથી તેમજ તે હે।જરીમાં પણુ કેઈ પણુ નાતતી ગડબડ કરતું તથી. 
ધણું કરીને તે હાઇપેોડરમીક ઇનજેકશનમાં વધારે વપરાય છે. પ્રમાણુ 
૧ થી પ ગ્રેત. 


0પાં111૯€ 01109તં₹*00₹0 ॥14તંર 0' વૃપાં1110 
1% !001/0111તં€ તવંતા111-કવીનાઇન ખબાઇલાઇડ્રેબ્રોમાણડ 
અથવા ડવીતાદૃનિ દાઇડ્રોબ્રોમાઇડ એસીડમ--આ દવાને! ગુણુ પણુ 
કંવીનાઇત હાઇડ્રોબ્રોમાઇડ જેવે।જ છે. તે પાણીમાં ઠીક ગળી જાય 
છે અતે તેથી વેતેો! પણુ ઉપયોગ હાઇપોડરમીક ઇનજકેશનતમાં વધારે 
થાય છે. પ્રમાણુ-૧ થી પ ગ્રેત. 


કડવાશ વગરના અથવા ઓછા કડવા કવીનાઈનના ક્ષારો 
છિ॥તૃપાં311€-યુકવીનાઈન--યુક્વીતાળઝત એ કડવાશ વગરનું 
એક જાતનું ડ્વીનાધ્્ત છે અને તેથી બગ્યાંએને ,તેમજ કવીનાઇ- 
નતા ક'ટાળા વાળાઓને તેમજ સુગીલા ખેરાંએતે આપવું ઠીક પડે 
છે. જે કે તેનો ગુષુ કેવીનાઇત કરતાં સેજ એછે છે તેમજ પ્રમા* 
ણુમાં વધારે લેવું પડે છે, પણુ બહુ કડવાશ નહી” હોવાને લીધે 
બચ્ચાંએ વિગેરેને આપવું ઠીક પડે છે, પણુ કીમતમાં મૉંધુ' હોવાથી 
વધારે વપરાતું તથી, પ્રમાણુ-પ થી ૧૦ ગ્રેત. 

0॥1011€ €&1102૯€:-કવીનાઈન ટેનેઢ--ડવીતાઇન ટેનેટ 
પણુ એફ જતતી ઓછી કડવી ડવીનાઈનની બનાવટ છે, તે પાણીમાં 
ગળતું નથી. ઓછી કડવાશના લીધે યુકવીતાઇનની હેઠે વપરાય છે, 
પમાણુઃપ॥ થી ૧૦ ગ્રેત, 

4115100111: એરીસ્ટોચીન--એરીસ્ટોચીન [પણુ એક 
જાતનું મોધુ' કવીનાઇન છે અને તે પણુ ડવીનાઇન સલદ્ેઇટની પેકે 
તાવમાં વપરાય છે. પ્રમાણુ-૧ થી ૧૦ ગ્રેત. 





( ૩૦) 
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કવીનાઇન આપવાના મુખ્ય પ્રકારે, 





0#વ।197-સુખમાગૈ--મુખમાર્ગે કવીનાઇત આપવાને! માગે 
સર્વથી ઉત્તમ, પ્રાચિત અતે સોથી વધારે પ્રચલિત અને નિદૌષ છે. 
અને તે નીચે પ્રમાણે અપાય છે. 

0111૯0 [0૫/તલા-ભુકીના રૂપમ કવીનાઈન-- 
આપવું ગે સાથી સહેલું અને સોંધુ' છે. ડવીતાઇતની ભૂકી પાણી 
સાથે અગર દુધતી સાથે લઝ શકાય છે અતે તે પ્રમાણે ત્રણુથી 
પાંચ પાંચ ગ્રેનતી માત્રામાં તાવ આવ્યા પહેલાં ખે ત્રણુ વખત લેવાથી 
તાવ અટકી જય છે. અતે તાવ અટકયા પછી થોડા દીવસ બખે 
ગ્રેત કવીનાઇન દીવસમાં ખે ત્રણુ વખત લેવાથી તાવ ફરીથી ઉથઘ્લે 
મારી શકતે નથી તેમજ શરીરમાં મેલેરીયાતી બીજી કે।ઈ પણુ 
વિકૃતિ રહેવા પામતી નથી. 

ઊ॥11100€ 50110101 103 101%111€-શમસિકસચરના 
રૂપમાં કવીનાઈનનુ' પ્રવાહિ--જે કે ઉપર પ્રમાણે ભૂકીના રૂપમાં 
કેવીનાઇત લેવાથી ફાયદો થાય છે તો પણુ મોટા ભાગે ડવીનાઇત 
મિકસચરતા રૂપમાં આપવું વધારે સારં છે કારણુ કે તે પ્રવાહી 
રૂપમાં હોવાથી સારે અતે જલદી કાયદે! કરે છે. કવીનાઈન સલફેપટ 
પાણીમાં ગળવું તથી તેથી તેને ડીલ્યુટ સલપ્યુરીક એસીડ કે ડીદ્યુટ 
હાઇડ્રેકલોરીક એસીડ સાથે મેળવીતે અપાય છે, એક ગ્રેત કવીનાન 
જન ગાળવા માટે એકથી ખે ટીપાં એસીડનાં પુરતાં થઇ રહે છે 
અને તે પ્રમાણે મીકસચરે। બતાવી સાધારણુ રીતે આપવામાં આવે 
છે. તીચૅતું મિક્ષયર્‌ તાવ આવ્યા પહેલાં દર ત્રણુ અમર્‌ ચાર્‌ ચાર 
કલાકે દીવસમાં ત્રણુ ચાર વખત લેવાથી ઘણું કરીતે એક ખે દીવસમાં 
તાવ જર્‌ર્‌ અટકી જાય છે. 


(-૩૫ ) 


કવીનાધત સલફ્ેધટ ૧૦ ગ્રેત. હીલ્યુટ સલક્યુરીક એસીડ ૧૫ 
ટીપાં, પાણી ૩ આંસ મેળવી એક એક ઔંસ ૬ર ત્રણુ અગર ચાર્‌ 
ચાર કલાકે તાવ આવવાના વખત પહેલાં આપવું, અગર્‌ કવીતા૪” 
નતો જેને પરિચય હેય તેતે નીચે પ્રમાણે આપવું. કવીતાઇનત ૧૫ 
ગ્રેત, ડીલ્યુટ સલક્યુરીક એસીડ 2૦ ટીપાં, પાણી, ૩ આંસ મેળવી 
ઉપર્‌ પ્રમાણે તાવ આન્યા પહેલાં દર્‌ ત્રણુ અગર ચાર ચાર કલાકે આપવું. 

જેને કવીનાઇત બરોબર માફેક ન હોય તેમજ જેને કેવીનાઈન 
ઇત લેવાથી કાનમાં બહેરાશ વીગેરે જલદી જણાઈ આવતાં હોય 
તેને ઉપરના મીક્ષચરમાં ડટીલ્યુટ સલફ્યુરીક એસીડતે બદલે ડીલ્યુટ 
હાઇડ્રોબ્રોમીક એસીડ નાંખીને આપવાથી પણુ સારે। ફાયદો થાય છે. 

ઊણ॥110110 11 0111, (801€૬ ૦૬ £ત0101તં 101110- 
ગાળી, ટીકડી તથા ટેખ્લેઇડતા આકારમાં પણુ કવીતાઇન લેવામાં 
આવે છે પણુ તે રીત પસ'દ કરવા જેવી નથી અને તેમાં ન્ને ટીકડી 
ર્યુગરકેટેડ અગર ખીજ રીતે અસ્તર કરેલી હોય તો તે કામતી તથી 
કારણુકે ગોળી અગર ટીકડી કેઈ કોઇવાર પેટમાં ગળતી નથી અને 
જાઇ કોઇવાર એમતેએમ ઝાડા વાટે બહાર નીકળી આવે છે. વળી 
ભુકી અગર મિક્ષચરતા કરતાં તે અસર પણુ ઓછી ડરૅ છે માટે 
ખતતાં સુધી ગોળો વિગેરે વાપરવા જેવાં તથી અને ડેદાચ વાપરવાં 
હેય તે અસ્તર્‌ વીનાતી બતાવેલી ગોળીયેો! વાપરવી, સાધારણુ રીતે 
મુસાફરી દરમ્યાન ગેોળીયે વિગેરે વાપરવા જેવાં છે. 

ઊા111૯ €4(00501૦€ ૦1 ૮૧01[1€1-કવીતાઈત કૅપ- 
સ્યુલ અથવા કેશેટ--કવીનાઇનત લેવાની જેએતે સુમ હેય છે 
તેએતે આ રીતે કવીતાઇત આપનું ઠીક પડે છે. તે જે કે મીકેસ* 
રતી બરેામરી કરી શકે તેમ નથી તે! પણુ ગોળી તથા ટેખ્લોધ્ડ 
કરતાં સારૂં છે. 

ઊણર1ળં1લર 0110€1€11€-કવીનાઈન પહવરેટ--આ 
રીતે કવીનાધ્નત આપવાની રીત હમણાંજ નીકળી છે, અને તે જે કે 


(૩૨) 


ગોળીના રૂપમાં હેય છે પણુ તેમાં કવીનાઇત દાખીને ભરેલું હોતું 
નથી પણુ પોચુ' પોચુ' ભૂકીના રૂપમાંજ ભરેલું હોય છે અતે તે ગાળી 
સાધારષ્યુ દાબખવાથી ભાંગી જય છે તેમજ પેટમાં ગયા પછી તે ગોળી 
તરતજ પીગળી જઈ કવીનાઈન તરતજ છુટું પડી નય છે અને સારી 
અસર કરે છે. આ રીત હમણાં એપતહમીર સન્સ એન્ડ કપતવીન 
એ ખહાર્‌ પાડી છે. 

8) 1106 રિટત્દા1ળગ-પુ'ડવાટે કવીનાઈન આપવાનો 
પ્રકાર--કોઇપષ્યુ રીતે જ્યારે કવીતાઇત મેઢેયી આપી શકાય તેમ 
ન હોય એટલેકે દરદી જયારે ખેશુહ્ અગર ધેનમાં હેય તેમજ ૬ર" 
દીના પેટમાં કવીનાઇન 3ઇપણુ રીતે ટકતું નહોય ત્યારે અગર તો 
હેોજરીની બીજી કાંઇ વિકૃતિ હોય ત્યારે કેટલાક દાકતર પુંઠેથી કવી* 
નાઇન આપવાતી ભલામણુ કરે છે. તે શીવાય ખચ્ચાંગ્મોને જ્યારે 
મેલેરીયા તાવમાં આંચકી જેવું જણાતું હોય ત્યારે કેટલાક દાકતરે 
પુંઠેથી કવીતાધ્ત આપવાની ભલામણુ કરે છે, પુંઠેથી આપવું હોય 
ત્યારે કવીતાઈન બાઇહાઇડ્રોકલેરાધડ વાપરવુ' ઠીક છે. પુંકેથી કવીન 
નાઇન આપવાતું હેય ત્યારે દાક્તરતી સલાહ અમર દેખરેખ સિવાય 
આપવુ નહીં. આ પ્રમાણે કેમ, કેટલું અને કેવુ' અને કેવી રીતે 
કવીનાઇન વાપરવું' તે દાકતરનતી દેખરેખ નીચે કરવાનું હોવાથી તે 
વિષે વધારે વિવેચન કરવાની જરૂર નથી. 

[191206લ€1*011€ 11010૮1101 01 તૃપ11110-6ાઇ- 
ઘોડર્મીક પીચકારીવડે કવીનાઇન આપવાની રીત-મેોહુ' તથા 
ચુંઠદમાગે સિવાય હાલમાં હાઇપેોડરમીક પીચકારી વડે કવીનતાઇતને। ખહઠું 
ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. કેટલાક દાક્તરો બીજી ખધી કડામુટમાં 
પડવા કરતાં આ રીતથી કવીનાઇનનેો બહુ ઉપયોગ કરતા જવામાં 
આવે છે, જે કરે ત્વયા માટે પીચકારી આપવાથી કેટલીકવાર તાત્કા- 
લિક ફાયદો જણાય છે પણુ એક'દરે આ રીત બહુ પસ'દ કરવા જેવી 
નથી કારણકે તેમાં બહુ સાવચેતી રાખવાતી જરૂર પડે છે અતે તેમાં 


(૩૩) 


જા જરા પણુ અશુહ્તા થઇ જવા પામે તો એટલે પીચકારીની 
સે!ઇ તથા પાણી વીગેરેમાં જરા પણુ દોષ રહી ગયે હેય તે કેટ” 
લીકવાર દરદીએ તે ધનુર જેવુ' થઇ આવે છે, વળી આ રીતથી કેટ- 
લીકવાર્‌ ચામહીપર્‌ ક્ષત અગર ચાંદા પડી આવે છે અતે ખીજ 
કેટલીક ઉપાધિ આવી પડે છે, માટે ખાસ જરૂર હેય ત્યારેજ પીચ- 
કારી વડે કવીનાઇળઇન આપવાનુ રાખવુ, ત્વચા વાટે પીચકારીથી 
કવીનાઇત આપતવાતી જરૂરીયાત વિષે વિદ્દાન દાક્તર પેટ્રીક મેતશન 
નીચે પ્રમાણે જણાવે છેઃ-- 


કોઇ કોઇ વખત એવા દર્દીએ જ્નેવામાં આવે છે કે જેએ ને 
રીમીટન્ટ પ્રકારનો અગર બીન્ને ઝેરી મેલેરીયા તાવ હે!ઇ ઉલટી બહુજ 
સખત થતી હોય છે અતે પેટમાં કાંઇપણુ પ્રવાહી ઢકતું હોતું નથી 
તે સાથે તાવ બહુજ વિષમ પ્રકારતે। હોઇ લાંમો વખત જારી ર્લ્રા 
કરતો હેય છે તેવે વખતે જે તેઓને કોઇ પણુ ઉપાયે કવીતાધન 
આપવામાં ન આવે તો તાવ ધણાજ વિષમ અને ભય'કર થઇ પડ- 
વાતો! ભય રહે છે અતે તેથી તેવે પ્રમ'ગે પીચકારી વડે કવીનાઇન 
આપ્યા સિવાય ખીનને કે।ઇ રસ્તો બાકી રહેતો તથી અને તેવે પ્રર્સ* 
ગેજ સમજુ દાક્તરો ત્વચા વાટે પીચકારી આપવાનુ' પસ'દ કરે છે. 
આવી સ્થિતિ ઉપસ્થિત થતાં કવીનાઇત આપવાની ખાસ જરૂરીયાત 
રહે છે અને તેતા માટે વિદ્દાન દાક્તર ચ% નીચે પ્રમાણે કહે છે. 


11 [0૦1૧11010૫5 10111, ડુંઇ૯ વૂપાં010€ તૃપાંત:])/ 
પપ ૦૫ ૪ત્ાંપાણટ 101 પલ 1૯115301. 2૯1 ૦1110[25 
01 1100 1240010 (ત્ર તાળત ૦119 01€ 3[2૦૯તારડ! ત્વાંતે 
11 11000176 પ૦ 110૫010. 


ભ્ાવાથૅ--જ્યારે દુષ્ઠ પ્રકારતો તાવ હેય ત્યારે ખીત્ને કાંઇ 

પણુ વીચાર કર્યા સિવાય કે।ઇ પણુ રીતે કવીનાઇન આપવુ' જેઈ એ 

અને તેવે વખતે આ પીચકારીને। ઉપયોગ ઠીક થઈ પડે છે પણુ સાધા* 
ન્ડ 


( ૩૪) 


રણુ મતુષ્યતે કવીનાઇન લેવાના ક'ટાળાના કારણે પીચકારી વડે 
કવીનાધન આપવુ એ બહુ સલામતી ભરેલું નથી. 

૪તજકેશન વડે કવીતાધન આપવાને રીવાજ હાલમાં નને કે 
બહુ વધી પડયો છે તો પણુ કેટલાક દાકતરો તે પ્રકારને નાપસ'૬ 
કરે છે જેમક્રે-- 

(0પા1111€ ત્વાં 113 ડડ ત1€ 1પાતળ1001ત11) પ11- 
ડપા૯તં [01 10006011110 ૫૩૦, 1||ડ 1100તંલ ૦ વૃપાં111€ 
ઢતા4ં॥511 01 3110૫ાતે પધૌલા'૯01%€ 0૦ દ્0ત1તં૦1૯ર્વ, 

1111'21103001ત1* 10]€06110113 ત1'€ 111૮61) ૦ 1011૮111 
૫11ત103010૯તૈ તરત 1૦ ૦0૩૬૦ €૦1॥વાંતલા'ત19લ૯ 100ત્વાં ઉ“૦૫- 
12૯૦3 ત વૃપાં111€ 15 ૪૦116111)? 41095016 1૦41) 10) 
11૯ 1100૫0, ઉ1€1%૧€ ૩૦૦1035 1૦ 12€ (161'6101*€, ત1»301૫૯1/ 
130 ત1'01100111 11 1001 ૦01 (10 111]€€11011, ત11તં ૦11€ 


1€2119 ૫૪૦1 તંલા“૩ 11711) પ૦) 1% ટાં7€11. 311 રિ૦॥ત્વાંત 
1ર0૦5૩. ' 
આ પ્રમાણું હોવાથી અમાર કહેવું એ છે કે કવીનાધન કેઇ 


પણુ રીતે મુખમાગૅ લઇ શકાય તેમ ન હેય તે।જ પછી આ રીતતે। 
આશ્રય લેવે।. 


હાઇપાડર્મીક ઈનજેકશનના સુખ્ય ત્રણ પ્રેકારો--કવી- 
નાઇણ્તનાં જે લાઇપેોડરમીક ઇતજેકશત મારવામાં આવે છે તેનાં 


મુખ્ય ત્રષુ ષકારે। છે. ૧, ૩012૦૫110€0031)7, ૨. 111210003ન્‍ 
€૫1ત1*%, અન ૩. 11110€110૫3ાં!. 


ઊ100૫1ત113૦0૫313--સલકયુટેતીઅસલી, એટલે માત્ર ઉપ- 
રતી ત(વચામાંજ પીચકારી મારવી તે. આ રીતે કવીનાધ્રતતી ઇ્નજેન 
જશન માગવાતી રીત પસંદ કરવા જેવી તથી. આ પ્રમાણે ઇનજેકન 
શન માઃ।થા ત્વચાતો સ્થાતિક ક્ષોભ અગર પાક થઇ આવે છે 
અતે ખાજ કેટલીક વિકૃતિ થઇ આવે છે. હાલમાં દાકતરો આ રીતે 
શતજકેશાન આપતા નથી. 


(૩૫ ) 


1111210036પ૫ત્ા“-પન્ટ્રામસકયુલર એટલે સ્નાયુઓમાં 
'ઘતજકેશન મારવું તે. મોટા ભાગે કવીનાઇનની પીચકારી જે ધણુ 
ખરા દાકતરે। મારે છે તે આ રીતે મારે છે. આ રીતથી ક્વીનાઇન 
'સ્તાયુમાં દાખલ થવાથી તેની અમર ઠીક થાય છે. આ રીતથી 
૪નજેકંશન મારવામાં પણુ પુરતી સફાઇ ર[ખવાની જરૂર છે. ષણું- 
કરીને પીચકારીમાં ડવીનાઈન હાઇડ્રોકલેરાઇડ અગર ખાઇહાઇડ્રોકલે- 
રાઇડ વધારે વપરાય છે. 

1111'2૫€110131)--૪ન્‍ટ્રાવીનસલી એટલે નસમાં ઇતજેકશ્રન 
મારવું તે. કેવીનાઇતનું ઇતજેકશન મારવાની આ રીત ધણી જ્નેખમ- 
કારી છે માટે પૂણુ અનુભવી સિવાય બીજના હાથથી આ પ્રકારની 
પીચકારી લેવી નહીં. આ રીત ઘણેંકરીને દરદી ખેશુદ્દ હેય અગર 
મેલેરીયાતું વિષ ખહુજ સખ્ત હેય અગર કવીનાઇનની તાતકાલીક 
અસરતી જરૂર હોય ત્યારે જ તેતે! ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. એક'- 
દરે આ ”ળતનું ઇતજેકશન જેખમકારી છે માટે જરૂર સિવાય તેતે 
ઉપયોગ ફરવે। નહો. 

01111 ત 05૦૯ 01 વૃપાંઉ10૦€ ડા11012£૦-- 
કેવીનાઇત સલફેછટ આપવાનું સામાન્ય પ્રમાણુ--તાવમાં સાધારણુ 
રીતે કવીનાઈન સલફ્ફેછટ વધારે પ્રમાણુમાં વપરાય છે એટલે કે તાવતી 
જને કોઇ સીદ્દ દવા હોય તો ડ્વીતાઇત સલફેઇટ જ છે, વળી તે 
સસ્તું અને સામાન્ય જતસમાજ વાપરી શક્ઠે તેવું છે અને તેથી 
મેલેરીયા તાવમાં ખાસ કરીને તે બહું વપરાય છે. 

કેવીનાધ્ન સલફેણ્ટ ન્ને કે મેલેરીયા તાવતેો એક અકસીર 
ઉપાય છે, તાપણું તેતી સારી તરસી અસર થવાનો આધાર તેતા 
પ્રમાણુ ઉપર આધાર્‌ રાખે છે. કાર્‌ણુ કે કેટલાક દરદીએ અને 
તેમાં પણુ ખાસ કરી ગામડામાં રહેનાર મતુષ્યો કે જેને કવીનાઇન 
વીગેરે દવાઓને વધારે પરિચય હેતો નથી તેને થોડા પ્રમાણમાં 
પણુ કવીનાઇત અસર કરે છે, જ્યારે મોટા શહેરમાં રહેનારા મતુન 


(૩૬ ) 


ષ્યોને તેમજ કડેવીનાઇન વિગેરે દવાએ વખતો વખત વાપરતારતે 
સાધારણુ પુરતા પ્રમાણુમાં આપવાથી પણુ જ્નેઇએ તેવી અસર થતી' 
નથી. આ પ્રમાણે હોવાથી ડવીનાઈન આપતી વખતે દરદીતી પ્રકૃ- 
તિતે! તેમજ તેની શારીરિક સ્થિતિતે। ખ્યાલ રાખીને તે આપવાની 
જર્‌ર છે. 


કંવીનાઇન સલફેઇટનતી સામાન્ય માત્રા ૧ થી ૧૦ મ્રેનની છે, 
એટલે કે સાધારણુ મનુષ્યોને આખા દીવસમાં દસ ગ્રેત ડવીનાધન 
વગર્‌ અડયણે આપી શ્રકાય છે અને જે દરદીને કોઠો મળશેાધન 
દવાથી શુદ્દ થયો હોય તો આશરે દસ ખાર ગ્રેત ડવીનાઇનથી 
તાવ અરટ૪ી પણુ નય છે. અતે કદાચ પહેલે દીવસે તાવ અટકે 
નહોં તો ખે ત્રણુ દીવસ એ પ્રમાણે આપવાથી અગર તો તેનું 
પ્રમાણુ સહેજ વધારીને એટલે કે આખા દીવસમાં પદર ગ્રેત જેટલું 
પ્રમાણુ કરીને પાંચ પાંચ ગ્રેતના ત્રણુ ડોઝમાં આપવાથી જરર તાવ 
અટ#ી જય છે. 

આજ દોન સુધી દાક્તરો આ પ્રમાણે ડવીતાઈનનતેો ઉપયોગ 
કરતા દતા અને તેથી કરીને ધણાખરા દરદીઓને તાવ રેકાતો 
હતો! અતે કવીનાઈન એક અમૃત તુલ્ય દવા ગણાઇ તેના સંખ'ધી 
ફાઇ પણું ફર્યાદ લોકેતે કરવી પડતી નહેતી તેમજ કવીનાઇનના 
દુરૂપયોગ અગર્‌ અવયુણુ વિષે કયાંધ પણુ સાંભળવામાં આવતું 
નહોડું, પણુ હાલમાં દાક્તર લે।કેોના મનમાં એવેો।જ વીચાર પેસી 
ગયો છે કે મેલેરીયા તાવતો અકસીર ઉપાય કવીનાઇન છે અને 
ક્રવીનાઇતથી ગમે તેવે। મેલેરીયા તાવ અટકવે। જ જેઇએ અતે 
સાધારખુ પ્રમાણથી તાવ અટકે નહી' તો તે ખહુ મોટા પ્રમાણમાં 
પણુ આપવામાં પણુ અડચણુ નથી એટલે કે મેલેરીયા તાવ અટકે 
નહી' તો તેએ કવીનાધનતના પ્રમાણુની અપુણુતાજ માતે છે. 

ઉપર પ્રમાણુ કવીનાધનતી સાધારણુ માત્રાથી તાવ અટકે નહી 
તો તે કવીનાઇનના પ્રમાણુના લીધે છે એવી માન્યતાથી હાલમાં 


(૩૭ ) 


કેટલાક દાકતર લેકે બહું મોટા પ્રમાણુમાં કવીનાઇન આપે છે એટલું 
જ નહીં પણુ દરદીની પ્રકૃતિતો તેમજ શારીરિક સ્થિતિતો ખ્યાલ 
કર્યા વીના એકદમ તાવને રેકવાતી ખાતર શરૂઆતથી જ મોટા 
'પ્રમાણુમાં કવીનાઇન આપે છે અતે કે!ઇ કેઈ કેસમાં બહુજ ખરાબી 
કેરી નાંખે છે. જેને પેટ અતે આંતરડાં સાફ હોય તો સાધારણુ 
કવીનાઇનની માત્રાથી તાવ રેફાય છે અતે વધારે કવીનાધ્નતની 
જરેરીયાત રહેતી નથી, પણુ આંતરડા અતે પેટ સાફ્‌ કર્યા વિનતા 
અહુ મોટા પ્રમાણુમાં કવીતાઇન આપવાથી ક્રદાય એક વખત તાવ 
તો અટકશે પણુ તે તાવ શરીરતી તેમજ લેહીતી શુદ્ધિ યયા વિતા 
અટકેલે હોવાથી વખતોવખત ઉથલા મારી આવશે અતે શરીરમાં 
જીણું વિકૃતિ રૂપ રહેવા પામશે. તે સાથે શરીરતી બીજી કેટથીક 
ઇન્દ્રિયામાં વિકૃતી રૂપ થઇ પડશે. મે।ટા પ્રમાણુમાં કવીનાઇન આપ" 
“વાથી ધણાં મતુષ્યોના કાન બહેરા થઇ જાય છે, કેટલાકતે શરીરમાં 
અત્ય'ત દરદ અતે ગરમી જણુધ્ આવે છે અને કે!ઇ કોઇ દરદીતી 
'દ્રણીમાં પણુ ખામી આવી કય છે તેમજ ખીજ કેટલીક ઇન્દ્રિયોમાં 
વિષમતા આવી ય છે, માટે એકદમ તાવતે રોકવાની ખાતર ખહુ 
સોટા પ્રમાણુમાં કવીનાઇત આપવા ઉતાવળા થવું નહી' પણુ યોગ્ય 
પમાષ્યુમાં એટલે કે આખા દીવસમાં પ'દર્‌ ગ્રેત જેટલું ત્રણુ ડોઝમાં 
આપવું. તેટલી માત્રાથી એક ખે દીવસમાં જરૂર તાવ અટકશે. 
70000 (11100 101 &011111150111૪ વૃધ111130- 
ફકેવીનાઇન આપવાને યોગ્ય સમય--કવીનાઇત નને કે મેલેરીયા 
'તાવનો એક અકસીર ઉપાય છે તો પણુ તેતો જલદી અતે ન્નેપ્રએ 
તેવો ફાયદો થવા માટે તે આપવાના વખતતે। વિચાર ફરવાને। છે. 
“આ ખાખબતમાં પણુ કેટલોક મતભેદ છે, એટલે કે કેટલાક દાકતર 
તાવ આવ્યા અગાઉ આશરે આઠ દસ કલાફથી કવીનાપ્ત આપ- 
“વાનું શરૂ કરવાનું કહે છે એટલે કે આઠ ૬સ કલાક પહેલાં શરૂ 
કૅરી દર્‌ ત્રણુ અમર ચાર કલાકે થોર્ડું થોર્ડું આપવું અતે છેલ્લો ડેઝ 


(૩૮) 


જરા મોટો આપવે।. આ પ્રમાણે ધણાખરા દાકતર ભલામણુ કરે . 
છે અને તેઓની માન્યતા એ છે કે મેલેરીયાનાં જ'તુઓની જૃદ્ધિ 
થઈ તે લોહીમાં ફેરવા માંડયા પહેલાં અગર ફરવાની તેયારીમાં હેય 
શારે કવીનાદન આપવાથી જ'તુએતોા નાશ થઇ તાવ અટકે છે 
અને આ વખત તેને અનુમુળ હોવાથી કવીતાઇન ફાયદો! કરે છે. 
આ સિવાય ખી” કેટલાક દાડેતરેો તાવ આવીને ઉતરી ગયા પછી 
અગર જે ઉતરતો હેય ત્યારે કવીનાઇન આપવાની ભલામણુ કરે છે 
એટલે કે તાવ ઉતરી ગયા પછી અગર તે તાવતા ઉતરવા વખતમાં 
એકાદ મોટા ડેઝ કવીનાઇનતનેો આપી પછી કૂરી તાવ આવવાતા 
વખત દરમ્યાન દર્‌ ત્રણુ અગર ચાર ચાર કલાકે થોર્ડું થોડું કવીતા- 
ઈન આપવાની ભલામણુ કરે છે. આ પ્રમાણે કૅવીનાધ્નત આપવાની 
ભલામણુ કરતાર્‌ દાક્તરેનું માનવું એ છે કે તાવ ઉતરી ગયા પછી 
મેલેરીયાના જ'તુએ લેણહીમાં પુષ્કળ પ્રમાણુમાં હોવાતો સ'લવ છે 
અને તેથી તે વખતે કવીનાઇત આપવાથી તેતી લાગલી અસર 
જ'તુઓ પર થઇ આવી તેનો નાશ થાય છે અતે ખીજ વખત. 
તાવ આવતે અટકે છે. 

ઉપર કલા પ્રમાણું કવીનાધદન આપવાના વખતના મુખ્ય. 
' પ્રકારો છે અને તે બન્તે સાયા છે એટલે કે તે બન્ને પ્રકારે આપ-- 
વાથી મેલેરીયા તાવ અઢકે છે. આ પ્રમાણે કવીનાઈનત આપવાને 
યોગ્ય વખત છતાં પણુ કેટલાકે દાક્તરે। તાવ હોય ત્યારે પણુ કવી- 
નાઇન આપતા રહે છે તે ઇચ્ઠવાન્નેમ નથી, જે કે રીમીટન્ઢ 
અગર ખીજે ઝેરી પ્રકારનો તાવ હોય ત્યારે કદ્દાચ કવીનાઇત તાવમાં. 
આપવું પડે તા અડચણુ જેવું તથી પણુ ચડ ઉતર્‌ થતા તાવમાં 
તેમ કરવાતી જરૂર નથી કારણુ કરે તાવતા વખતમાં કવીતાઇન 
આપવાથી ઉલટું દરદી વધારે હેરાન થાય છે અતે ઉલટી તથા 
ખેચેતી વીગેરે જે ઉપદ્રવો જણાતા હોય છે તેમાં વધારે થાય છે. 
સામાન્ય રીતે શરીરમાં તાવ ન હેય ત્યારે કવીનાઇન આપવામાં' 


(3૯) 


આવે છે તેમજ તાવના ઉતારના વખતમાં એટલે કરે પસીતે। વળી 
તાવ કમિ થતો હોય અગર કમિ થઈ ગયો હેય ત્યારે આપનામાં 
આવે છે, પણુ તાવ સખત ભયો હેય અગર તાવ ચડતો જતો 
હોય ત્યારે આપવાથી ઉલડું તુકશાન થાય છે, તે વખતે કવીતાઈન 
પેટમાં ટકતું નથી એટલું જ નહીં પણુ ઉલટી, માથાને! દુઃખાવે 
તથા ખેચેતી વીગેરૅ #દ પામી આવે છે. 

દાકતર જેન સ્ટુઅટે કવીનતાઇનત આપવાતા સમય માટે તીચે 
પ્રમાણે કહે છેઃ-- 

11 15 (10 1પાતંત00€1તા 110 તા 1તા વૃપાં11€ 
3100૫તેં 101 006 ટાં7૦0 ૫111035 11€ 31૮1 110151, 1110 
101૪૫૯ 11031 ત્વળવૈં પ૯ ૩૦૦1૯૫૦115 ત1€ ૦]201. 11 (130 
81 15 તી”, પૌલ ૬૦1૪૫૨ ૪3:૫૯, દ્ર0તે (1૦ 1૦૪૯ાડ 
1%€ 10દલ્ત ૫૭ 206 10વતલ્તં, તૃપાંઊાં1૦€ પ1 11૦311) 
11૯6 ૦1. 

કવીનાઇન આપવ] માટે પ્રસિદ્ધ દાકતર્‌ પેટ્રીક મેતસન નીચે 
પ્રમાણે કહે છેઃ-- 

[17 [1000૯13 1101 ૫૦ 2૬72૯ 116 116૮0110 
વ્વાતં 1લંઝપલ તૉંડપ'૯૩૭૩ ૦ તાળ ૯€૦૩ાંડપા1ટ [221*0%3753013 12) 
તા 1110116તાંતલ તત0111311'2(101 0 પી€ વુપા111૦, 1901 
1૦ પ"દ્વાંદ પાપ 11૯ 1€0€1* 10૯૬15 £૦ 10161૮ તત 110€ 
૩૫૪૦1૪ 518 43 ૫/૯ ૦૩10131૯ ત્રાાતે ર1 ૫૦ 
ઠાં7€ ૫૦10 દા'્રાં1શ3 ૦ વૃપાં3ં1€ 10 3૦1૫01. 

કવીતાઇનના હીન, મિથ્યા અને અતિયાોગથી થતુ' નુક- 
શ્ાન--ઉપર્‌ કલ્મા પ્રમાણે કવીનાઈન એ મેલેરીયા તાવને જ્ને કે 
ગક રામબાણુ ઉપાય છે તો પણુ જે તે વગર વિચાર્યે અયોગ્ય 
રીતે વાપરવામાં આવે તે! તેથી સખત તુકશાન થવા પણુ સ'ભવ 
છે. દાખલા તરીકે જ્યાં જર્‌ર્‌ હેય ત્યાં કવીતાઇત ગરમ પડશે 


( ૪૦) 


એવી ખ્હીકથી બહુ ઓછા પ્રમાણુમાં આપવામાં આવે તો તે કાંઇ 
અસર કરતું નથી અને તાવ જલદી અટકતે। નથી. કવીનાઇન વિષે 
લેકે।માં જે ખોટો વહેમ પડી ગયો છે કે તે બહુજ ગરમ છે અને 
તેની ઉપર તેતી ક્રાંતિ માટે દુધ જેવી શીતવીર્ય ચીજ લેવીજ 
જેઇએ તે વહેમ તદદત ખોટા છે. કવીનાઇન જે કે સહેજ ગરમ 
દવા છે અતે મોટા પ્રમાણુમાં લેવાનું હોય તો દુધના અનુપાનથી 
લેવાય તો સારૂં છે તો પણુ તે એવી ગરમ દવા નથી કે સુદ્દમ પ્રમા- 
ણુમાં લેવાનું હોય તો પણુ તેની સાથે ફરજીયાત દુધ લેવુંજ જ્નેઇએે, 
ઉપર્‌ પ્રમાણે હકીકત હોવાથી જે લેકે! કવીનાઇનથી ડરીતે જરૂર 
હેય ત્યારે ક્વીનાઇન બીલકુલ લેતા તથી અગર તો ધણા ઓછા 
પ્રમાણુમાં લે છે તેએને જેવો જેઇએ તેવે। ફાયદો થતો નથી એટલે 
કે તદત નહીં લેનારને તાવ જતો નથી અતે બહુ થોડા પ્રમાણુમાં 
લેનારને તાવ જલદી જતે। નથી. 


ખીજાં ઉપર કલ્યા પ્રમાણે ડવીનાઇનથી બહુ ડરનારા મતુષ્યો 
સિવાય ખીજ કેટલાક એવા મનુષ્યો હોય છે કે જેએ। ડવીનાઇન 
પર બહું આફરીન હોઇ તેના ખહુજ હીમાયતી હેય છે. આવા 
મતુષ્યો કવીનાઇન બહુજ મોટી માત્રામાં તેમજ ખહુ લાંખેો વખત 
આંખ્યો મીંચીને જરૂર હોય અગર વગર  જર્રીયાતે પણુ વાપર્યે 
“ય છે અને પરિણામે તેએ। પૈછી ધણાં મંતુષ્યોતે નુકશાન થાય છે. 
મવીનાઇનના અતિયોગથી નુકશાન થાય છે તે વાત ધણા અંગ્રેજ 
વિદ્દાનો પણુ કબુલ કરે છે અતે લેકેતે તે વાતતી ચેતવણી પણુ 
આપે છે. કવીનાધ્રતના અતિયોગ માટે વિદ્દાનં દાકતર પેટ્દીક મેન- 
શત નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 

11 113031 11€1€1* 9૯ 1031 વાંટા) ૦ 141 ૦૦૦૮૬1૦111) 
વૃષા॥11€ 11 11૪૯ તૈ૦ડ૦૬ [01000003 ત1ત111118 ૯૦03; 
101 ડ1ટા1છુ ણ પૌટ ૯1 દ્રાતે 11501 તૉંડા0112100€3 
10010137, 0પ તપતા તૈલ્10€55 ત્વળતેં ૦૫૦11 ત1111213/01ઝંત્ર, 


(૪૫૧૭ 


0૦0 ૦ પીલ 1025 121010 ૫૪૦૪ ૩૩૦7૩5૯1 ત્રાતં 
૦૦૦૬૦11197 1૩૦1૫1102116101. 1 1002) ત્રાંડ૦ 1210ત૫0૯ 
[101001 ૦8૦ તૈંલ[૩૦૭૩1૦1 ત્રળતં છુદર૬11૦€ તૉકાપા- 
0૮130૦3 ત્વં €૫૯13 તલત (010 3)11૦0[2€. ઇ1પ૦ત112 
15 418011101', દ્ર0તેં 1101 1/61“ ૫10૦૦101101; ૯૮01 રબ 
€1/€1 $011 તૈંબભડટડ બ વૂપાં1111€; 5૦10૯€ ૦211001 1૯ 
11 ૦0 ધાડ ૦૦૦૫11, દ્ર॥તે [ઝલાલા' ૬૦ ૯€॥તં01€ 1100 
તૉંડ૦તડ૯ 111101* (1713 £૦ $પ૫ર્ઝીટ' (1€ 10101612010 140ત- 
101 1॥તપલ્લ્ત 03 (1€ 110667. 1 0110૯ પૌત્ર 110110 
11૪ 15 છુત્રાં1લતં 137 ૯૦€%૦૦૩૩9૯ તં૦5૯૬; 11 ૦1ા0તા3/ 
લ'€૫135ત211૦€5 1111 1્વાં1૩ 3][20તં ૦1૦1 (070 0 
111'€€ તંત્રંડ 15 પડાત11) 1107 ડ૫॥તાંલ10 ૬૦ ૦10601૮ 
413 1110€10316:€101. 


ભાવાધે--દરેક મનુષ્યોએ ખ્યાલ રાખવો જઇએ કે બહુ 
સોટા પ્રમાણમાં કવીનાધ્નત લેવાથી કેટલીકવાર ધણું મ'ભીર પર્ણિમ 
આવી નય છે. સામાન્ય માન્યતા પ્રભાણે કવીનાઇત લેવાથી કાતમાં 
જે ખેહરાશ તથા આંખોમાં ઝ'ખાશ આવી જતી કહેવામાં આવે છે 
તે પ્રમાણે તો થાય છે પણુ કેટલીકવાર તે સખત પ્રકારતી કાનની 
ખહેરાશ તથા આંખતી દ્રણીતી ખામી આવી નય છે કે જે દુર 
કરતાં ધણી મુશ્કેલી પડે છે. તે સિવાય હોજરી તથા પાચનશક્તિતી 
જ્ટઢલીક વિકૃતિઅ પણુ થઇ આવે છે. તેમજ હદયની 
કેટલીક વિકૃતિ પણુ જણાઇ આવે છે, એટલે ડુંકામાં કહેવાતું જે 
ખહુ મોટા પ્રમાણુમાં કવીનાઇન લેવાથી કાંછતે કાંઇ તુકશાન થઇ 
ગબાવવા સ'લવ છે. આ પ્રમાણે વસ્તુસ્યિતિ હોવાથી ધણાં મનુષ્યો 
દુઃખ સહત કરીતે પણુ કવીનાપ્રત લેતા નથી. સામાન્ય રીતે ખે 
ત્રણુ દીવસમાં થઇને એક'દરે ત્રીસગ્રેન જેટલું કવીનાઇત પેટમાં જવાથી 
સાધારણુ રીતે સામાન્ય તાવ અટકી નનય્‌ છે. 
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ખીજુ ઉપર્‌ કલા પ્રમાણું કવીનાઇનનો અતિયોગ કરતાર્‌ 
સિવાય ખીજે એવે। પણુ વર્ગ છે કે જેએ। કવીનાઇનો મિથ્યા યોગ 
પણુ કરે છે એટલે કે તે પેકી ધણા મવુષ્યો કવીતાઇનતા શોખીન 
હોઇ કવીનાઇનને એક શક્તિવર્ઘક દવા ગણી તેતે હમેશ્ચાં ચાલુ 
ઉપયોગ કરે છે, તેમજ તે સિવાય કેટલાક મનુષ્યો તાવ ન આવે 
તેટલા માટે વગર જરૂરીયાતે પણુ ઉમેશાં થોડુ થોર્ડું કવીતાઈન લીધા 
કરે છે, નને કે એક વખત તાવ આવી ગયા પછી થોડા દીવસ થોર્ડ 
થોડું ફવીનાઈન લેવાથી ફ્‌।યદો છે પણુ સારી તદુરસ્ત સ્થિતિમાં 
માત્ર તાવ ન આવે તેટલા માટે કવીનાઇનતુ' સેવત ચાલુ રાખવું તે 
બ્યાજબી નથી. ઉપર્‌ પ્રમાણું ખીતજર્રીયાતે સારી હવા વાળા 
પ્રદેશમાં કવીતાઇન લાંખો વખત લેવાથી શરીરમાં એક જાતતી ગરમી 
વ્યાસ થઇ જય છે અને તેતા લીધે શરીરમાં પિત્તતો પ્રકોપ થઇ 
આવે છે. ઉપર પ્રમાણે હમેશાં કવીતાઇન લેવાથી તાવ આવતો 
અટકતો નથી કારણુ કે તાવ પેદા કરતારા બીજ કારણે! ચાલુ હોય 
તે! કવીનાઇન લીધા છતાં પણુ તાવ તે આવી જય છે. તાવ અટ- 
કાવવા માટે બીન આરેગ્યતાના નિયમો! પાળત્રાતી જરૂર છે પણું તે 
નિયમે। પાળ્યા સિવાય માત્ર એકલું કવીતાઇન લીધાથી તાવ અટકતો 
નથી. તાવ અટકાવવા માટે તો ખાસ કરીને આરેગ્યતાતા બીન 
નિયમો પાળવાની ખાસ જરૂર છે. 

ઉપર્‌ કલા પ્રમાણું કવીનાઇતતા હીન મિથ્યા અતે અતિયોગના 
લીધે પરિણામ આવે છે માટે તે વાપરતાં દરેક મતુષ્યોએ ઉપલી 
હુજીકત પ્યાતમાં રાખવી, 

0૫18110 10 [૩1/૦૪0411૮9--સગર્ભાવસ્થામાં' કવી- 
નાઇનો ઉપયોાગ--સગર્ભાવસ્થામાં આ્રીઓતે કવીતાઇન આપતાં 
બહુજ કાળજી રાખવાની જરૂર છે. કારણુ કે કવીતાઇતથી ધણીવાર 
રીઓને ગર્ભપાત યઇ આવે છે. એટલે કે જે ઓઓતે સારી 
અવસ્થામાં કવીતાઇત વાપરવાતે! મહાવરો નહેય તેવી ઓઓને 
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વીનાધ્ન આપવાથી ગર્ભપાત થવાની ધાસ્તિ રહૈ છે. જે સ્રોએને 
રી અવસ્થામાં કવીનાઇન વાપરવાતી રેવ હોય તેવી આઓને 
દાચ થોડી થોડી માત્રામાં કવીતાઇન આપવાથી બહુ નુકશ્ઞાન 
તું નથી. પણુ કવીનાઇતના મહાવરા વીતાતી સ્રીઓને થોડું કવીન 
1ઇત પણુ માફક આવતું નથી માટે બનતાં સુધી સગભો સ્રીઓને 
વીનાધનત આપવું નહો. 





ઉેપૉ1110 &1101101018. 


કવીનાઇનના અતિયાગથી થઇ આવતો એઓઇછા 
વધતા પ્રમાણુમાં અ'ધાપે।, 


--્ની૦ક--- 

ન કે સખત પ્રકારના મેલેરીયા જ્વરના વિષના લીધે પણુ 
[૪ કે!ઇ વખત દરદીને ક્ષણિક-1 ૦1001177 તેમજ લાંબા વખતને 
“ધાપો આવી જવા સભવ છે તે પષ્યુ તે ઉપરાંત ક્વીનાઈનના 
મતિયોગથી પણુ કોઈ કેઈ વખતે થોડા વધતા પ્રમાણુમાં અંધાપો 
રમવી જતો નનેવામાં આવે છે. એટલે કહેવાની મતલબ એ છે કરે 
રેક ચિકિત્સક ડેવીનાઇનતે। અતિયોગ કરતાં બહુજ વિચાર કરવો 
[રષ્યુ કે મેલેરીયાતા વિષથી લાગુ પડી આવતે અ'ધાપેો કેટલીક 
૨ સાપ્ય સ્વસ્વરૂમાં હોય છે જયારે કવીનાધનતા અતિયોગથી લાચુ 
હી આવતે! અ'ધાપો કેટલીકવાર અસાજ્ય જેવો થઈ જવા સ'ભવ છે. 

જે કે મોટા ભાગે કેવીનાઇનથી આવતે! અ'ધાપો પણુ થોડા 
ખત માટેનો હેય છે એટલે કે એકાદ દીવસમાં દરદીને! તે અ'ધાપે। 
% થાય છે. તો પણુ કેટલીકવાર કવીનાઇતના અતિયોગથી સખત 
કારનો તેમજ લાંખો વખત ચાલે તેવો પણુ અ'ધાપો આવી કય 
'* એટલે કે આંખતી અ'દરતી રક્ત નળીઓમાં વિકૂતિ થઇ આવી 
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હિ એછા વધતા પ્રમાણુમાં નજ થઇ આવે છે માટે કવીતાઇતને। 
કપયોગ કરતાં આ વાત યાદ રાખવી. કવીનાઇતથી આવતા તેમજ 
લેરીયાના વિષથી લાગુ પડી આવતા અ'ધાપામાં તીચે પરમાણે ફેર્‌ 
[૨ હોય છે એમ વિદ્દાતે]તું કહેવું છે. 

કવીતાઈનથી આવતા અ'ધાપામાં ખાસ કરીને દરદીએ મોટા 
1માણુમાં કવીતાઈત લીધેલું હોય છે અને તેના લીધે અ'ધાપો। અગર 
&ાંખપ જેવું હોય છે જ્યારે મેલેરીયાતા વીષથી આવતી ઝાંખ અગર 
ખૃ'ધાપામાં દર્દીએ થેોર્ડુ ધણું કવીનાઇત લીધું અગર નહી લીધુ 
ય તો પણુ તે અ'ધાપો મેલેરીયાના સખત વિષથી પ્રાપ્ત થયેલો હોય છે. 

કવીનાઇનથી આવતી ઝાંખ અગર અ'ધાષો એકદમ એચી'તો 
જણાય છે તેમજ બન્ને આંખોમાં સાથે જણાય છે તેમજ તેતી સાથે 
કાતતી એઈછી વધતી બહેરાશ પણુ જણાતી હોય છે, જ્યારે મેલે" 
"યાના વીષથી આવતે અ'ધાપો! ક્રમે ક્રમે શરૂ થાય છે. જે કે 
કઇ કોઇને તેતાથી પણુ એકદમ અ'ધાપો જણાય છે પણુ મોટા 
માગે કમે કમેજ જણુ।ય છે. તેમજ તેમાં નિયમ તરીકે બન્ને આંખોને 
ખએેકસાથે હોતો તથી તેમજ તેમાં કાતતી ખહેરાશ્ જેવું હોતું તથી. 
,વીનાઇનથી આવેલો અ'ધાપો કે।!ઇ કે!ઇવાર કજુસાધ્ય હોય છે અને 
આરામ થાય તો પણુ તેનાથી આંખતી થોડી ધણી ખામી રહી ”ય 
કે જ્યારે મેલેરીયાના વિષથી આવેલો! અ'ધાપો મેટા ભ્રાગે દુર 
યૂઇ જય છે. કોઇ કોઇ કેસમાં તેનાથી પણુ થોડી થોડી કાયમતી 
વિકૃતિ રહી જવા સ'ભવ છે. 

કવીનાઇનથી આવતા 9'ધાપામાં કવીનાઇત આપવું તુકશાન- 
કરક છે. જ્યારે મેલેરીયાના વિષથી આવતા અ ધાપામાં કવીતાઇન 
યદો કરે છે. અ પ્રમાણે કવીનાઇનથી વિકૃતિ થઇ આવવા સભવ 
ઝે, માટે તેતા આતિયોગ થવા ન પામે તેતી કાળજી રાખવી. 


શેલેરીયા તાવમાં કવીનાઈન શીવાય બીજા ઉપયોગી 
ખ'શ્રેજી ઔષધે--જે કે કવીનાઇન એ મેલેરીયા તાવતે। એક ર્‌ામ- 
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ખાણુ ઉપાય છે તાપણું કેટલીકવાર જ્યારે કવીનાઇત માફક આવતું 
નથી અગર ખડું લાંબો વખત કવીનાઇન આપ્યા છતાં કાંઇ ફાષદેો 
“જણાતો નનેવામાં ન આવે ત્યારે કેટલીકવાર ખીન!' ઓષધે। વાપર- 
વાતી જરૂર પડે છે અને તેને માટે ખીજ અનેક દવાખોા વપખમશ્‌ાય 
છે તોપણુ નીચેનાં ઓષધેઃ વધારે વખણાતાં હેઈ વાપરવા જેવાં છે. 


વીરબગે ્ટીકચર પ/ત્રાપછ 1110બપા'૯ નામની દવા કે 
જેમાં કવીનાઇતતેો। મેટા ભાગ આવે છે તે સખ્ત મેલેરીયા તાવમાં 
ખહુ વખણાય છે અને જે કેસોમાં એકલું કવીનાઇત અસર્‌ કરતું નથી 
તેમાં આ દવા બહુ સારી અસર કરે છે. આ દવામાં કવીતાઇત ઉપરાંત 
ખીજી કેટલીક ઉપયોગી દવાએ આવે છે અતે તેતા લીધે આ દવા 
કવીનાપ્રન કરતાં પણુ કેટલીક બાબતમાં ચડી જય છે. આ દ૬તાતી 
માત્રા ૧ થી ર દ્રામતી છે અને પાણી સાથે મેળવીને આપ- 
વામાં આલે છે. 


&1*૬૦111૦-સે।3મલ-સે।મલ એ પણુ મેલેરીયા તાવને! બહુજ 
ઉત્તમ ઉપાય છે અતે કવીતાઇતતી શોધ પહેલા નવરાંકુશ તરીકે 
સેમલતે। ઉપયોગ વધારે થતો હતો, પણુ હાલમાં કવીતાષ્ત એક 
ખહુજ ઉત્તમ અને અસરકારક દવા હોવાથી સોમલ વધારે વપરાતો 
નથી તો પણુ જ્યારે કવીનાધતથી જેઇએે તેવી અસર થતી નથી 
ત્યારે કવીનાઇતતી સાથે સો।મલતે! યોગ કરીને વપરાય છે, તેમજ 
ખઠુજ લાંખે વખત કવીતાધન વાપર્યા છતાં પણુ ફાયદો જણાતો ન 
હોય ત્યારે પણુ સોમલ યોગ્ય પ્રમાણુમાં આપવામાં આવે છે. સો।મલ 
પ્રવાહિ રૂપમાં વપર્‌ાય છે અને તેતી સામાન્ય માત્રા ૨ થી પ ટીપાં છે. 


શ્િં€11131000 ડિપ૦્-મેથીલીન ખ્લ્યુ--આ દવા પણુ 
મેલેરીયા તાવમાં વપરાય છે અતે તે ખે ગ્રેનતી માત્રામાં દર્‌ ચાર્‌ 
કલાકે આપવામાં આવે છે. એક'દરે દસથી બાર ગ્રેત સુધી વધારેમાં 
વધારે આખા દીવસમાં આપી શફાય છે, 
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. આ શીવાય કાખૌલીક એસીડ, અનાકોટીન પીકરીક એસીડ, 
એટોક્ષીલ, એનેલજેન, ્‌ીનેકોલ, કેપસીકમ તથા ટેનીન વીગેરે દવાએ 
પણુ યોગ મિશ્રરૂપમાં આપવામાં આવે છે. કેટલીકવાર કવીનાઇનની 
ગોાળીયો આપવાથી તાવ જલદી રોકાઈ જય છે. 


તે શીવાય ચીરેટા વીગેરે પાષ્ટીક દવાએ પણુ વખતો વખત 
આપવાની લભલામણુ કશ્વામાં આવે છે. 


મેલેરીયા તાત્ર માટે વપરાતી મુખ્ય હૈેશી દવાએ।--મેલે- 
રીયા અગર વિષમ જવર માટે દેશી વેદકમાં અનેક દવાઓ વપરાય 
છે જેએ પેજી સુદફ્ેન ચુણું વિગેરે કેટલીક બનાવટો ધણી સૌમ્ય 
અને નિભૅય બનાવટો છે. એટલુંજ નહિ પણુ યોગ્ય વિચાર કરીને 
આપવાથી તાવ ન્ને કે આસ્તે આસ્તે અટકે છે તોપણ તે મુળમાંથી 
જય છે અને મેલેરીયાનું વિષ જરા પણુ લોહીમાં રહેવા પામતું તથી 
તેમજ તે દવાઓથી આસ્તે આસ્તે રેકેલે તાવ ફેરી ફરીને ઉથલા 
મારતે! નથી. દેશી દવામાં વપરાતી દવાએ નાં મુખ્ય ખે વિભાગે! છે 
એટલે એક ધાતુયુક્ત બનાવટો અતે ખીજ ખાસ વનસ્પતિજન્ય 
ખતાવટેો. ધાતુ યુક્ત ખનાવટોામાં કાળજ રાખવાની જરૂર છે કારણકે 
તેએ ઝેરી હોઇ પ્રમાણુ વિગેરેમાં ન્યુતાધિકતા થઇ આવે તે! નુફ* 
શાત થવા સભવ છે. 


જવરાંકુશો અગર ધાતુયુકત બનાવટે।. 


કેવીનાઇનતતી શોધ થઇ તેને વધારે પ્રચાર થયા પહેલાં મેલે- 
રીયા તાવ અટકાવવા માટે આ ધાતુયુડત દવાએજ અકસીર ગણાતી 
હતી. આ દવાઓમાં મોઢા ભાગે પારદ, પ'ધક, વ૭તાગ, હરતાલ, 
મોરથુથુ, સોમલ, ત્રાંખુ અતે ધ'તુરો વિગેરે દવાએ આવતી હોય 
છે. આ દવાઓમાં ઝેરી દવાએ આવતી હોવાથી દરદીતી પ્રકૃતિતે 
ખ્યાલ રાખીને તેમજ વ્યાધિતું સ્વરૂપ જઇને યોગ્ય પ્રમાણુમાં વાપ- 
ર્વી જેઇએ, હાલમાં કવીનતાઇનત જેવી અકસીર દવાતી શોધ થવાથી 
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ઊ વેદે પણુ ઉપર કહેલા પ્રયોગો! થોડાજ વાપરે છે. નીચેના ધાતુ 
ડત ઓપષધ પ્રયોગ મેલેરીયા તાવના અટકાવ માટે સારા છે. 


જવરાંકુશઃ--શુદ્ધ પારદ, શુદ્દ ગ'ધક અતે શુદ્ધ વ૭તાગ એ 
ણે એકએક ભાગ, શુદ્ધ ધ'તુરાતા ખી ત્રણુ ભાગ, અતે સુંઠ, મરી 
'ને પીપર એ ત્રણે મળીતે બાર્‌ ભાગ. સર્વે દવાઓનું બારીક ચુણુ 
તેને લીંબુ તથા આદુના રસમાં ખરલ કરી એક એક રતીતી 
॥ળીયથેો! કરવી. 

પ્રમાણુ-૫ થી ૨ ગોળી. 

જ્વરાંકુશ ન'. ર૨ જો--શુદ્દ પારદ, શુદ્ધ ગધક અતે શુદ્ધ 
ક્નાગ એક એક ભાગ, શુંઠે, મરી અને પીપર શ ત્રણુ એક એક 
।મ અતે શુદ્દ ધ'તુરાતાં ખી બે ભાગ, એ સર્વે દવાતા બારીક 
|ણુતે લીંધુતા રસમાં ખરલ કરી એક એક ર્તીતી ગેળીયે। કરવી. 
માણુ-૧ થી ૨ ગોળી. 

જવરાકુશ ન'. 3 જે--શુદ્દ પારદ, શુદ્ધ ગ'ધક, શુદ્ધ વછ- 
મ, શુદ્ધ મતશીલ, શુદ્ધ ટ'કણુખાર્‌ અતે શુદ્ધ ધતુરાતા બી એ 
આવૈ દવાએ એકએક ભાગ અતે સર્વે બરોબર મરી. સર્વે દવાએ નું બા- 
ક ચુર્ણ લઇ તેતે આદુ, તુલસી તથા નિગેડીતા રસતે એક પુટ આપવે।, 
«ને (યાર્‌ બાદ એક એક રતીતી ગે!ળીયોે। કરવી. પ્રમાણુ-૧ થી ૨ ગે!ળી. 

ભૂત ભેરવ ર્સ-શુદ્દ હડતાલ અને શુદ્ધ શ'ખભસ્મ એ 
નને સમાન ભાગ અતે એ બંન્નેના નવમા ભાગે શુદ્ધ મોરથુથુ 
વું, તે બધાને મુ'વાર્ના રસમાં ખરલ કરી ગજપુટ આપતે! અને 
ડુ થયેથી કાટદી લેવુ', પ્રમાણુ ના થી ૧ રતી. 

દારૂબ્રહ્માજ્ન-શહદ્દ સોમલ, શુદ્દ હીંગળા, શુદ્ધ ધ'તુરાના ઓ 
1તે લીંડીપીપર એ ચારે દવાએ। સમભાગે લઇ લીંમુતા રસતીઃ 
પંદર તેતી ૦। ર્‌તીતી ગોળીયે। કરવી. પ્રમાણુ-ના થી ૧ ગેળી. 

વિશ્વતાપહરણુ ર્સ--શુદ્દ પારદ, શુદ્ધ ગ'ધક, તામ્રભસ્મ, 
'હ ઝેર કેચલાનું ચુષુ, શુદ્દ તેપાળાના બીજ, હેરડેદળ, પીપર, કડુ 
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તથા નસેતતર એ સવે દવાઓનું ચુર્ણ સમ ભાગે લઇ તે સર્વેને 
વતુરાના રસતી સાથે ખરલ કેરીને એક એક રતીની ગેળીયે કરવી. 
મંમાણુ-૧ થી ૩ ગોળી. 

' જીતા ર્સ--શુદ્ધ પારદ, શુદ્ધ ગ'ધક, ત્રાંબાની ભસ્મ, શુદ્ધ 
તોમલ, શુદ્ધ ખાપરીયેો, શુદ્ધ ટ'કણુખાર, શુદ્ધ મોરથુથુ, અને હર- 
વલ ભસ્મ એ સર્વે દવાએ।તે સમભ્રાગે લઇ કારેલાના રસની ભાવના 
૪ ન રતીતી ગોળીયો કરવી. પ્માણુ-૧ થા ૨ ગેળી. 

સલ્બપર્પટી--રાળતોલા ૧ તે લોઢાતી કડાઇમાં નાખી ઉતી 
'રી તેમાં શેધેલેો સેમલ તો. ૦1 ખારીક વાટીતે નાંખવો. પછી 
તહેજ હલાવી એકરસ થાય એટલે ખરલમાં નાખવે।, એટલે તેની 
પટી થશે. આ પપેટીતે બારીક વાટી એક શીશીમાં ભરી રાખવી, 
પતે જરૂ૨ પડે ત્યારે તેમાંથી એક ચે।ખાપુર્‌ હવ થી 9 ગ્રેન જેટલે! 
1ધમાં ચાટવા આપવે।, આ દવાથી દરેક જાતના મેલેરીયા તાવ 
પટકે છે. આ દવા ખહુ ઝેરી છે માટે વીચારીનેજ આપવી. 


રર ર 


મેલેરીયા તાવમાં ઉપયોગી વનસ્પતિજન્ય 
ઓષધ પ્રથોગે।* 


સાસંદ, તસ 


મહા સુદરીન ચુણ--મહાસુદશેત ચુણું એ દરેક જતોતા 
વોનો અને તેમાં પણુ ખાસ કરીને મેલેરીયા તાવતો એક ઉત્તમ 
'પાય છે. તેની અદર મોટો ભાગ એટલે લગભગ અધોૌઅધે કરીયાતું 
વે છે અને ખાકીના અર્ધ ભાગમાં આશરે પચાશ જેટલી બીજી 
વરધ્ા, કટુપોષ્ટીક, મળશેધન અને દીપત પાચનત દવાએ છે. 
ર્ટલે કે મહાશુદફેન ચુણુમાં એકદર લગભમ પચાશથી ખાવન 
જૈષધેો આવે છે. મહાસુદર્શન ચુર્ણ એ ચુર્ણૂના રૂપમાં તેમજ 
નો કવાથ અગર હીમ કરીને પણુ વપરાય છે. તે તાવ ફારીરમાં 
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ભર્યો હેય ત્યારે પણુ આપી શકાય તેમજ તાવ ઉતરી ગયા પછી 
તાવ અટકાવવા માટે પણુ વપરાય છે. મહાસુદર્શન ચુણુંથી મેલે- 
રીયા તાવ અટકે છે એટલું જ નહી પણુ તાવ ઉતર્યા પછી થોડા 
દીવસ તે થોર્ડ થોર્ડું લેવાથી તાવ ફરીથી ઉથલે। મારતો તથી. અતે 
તે સાથે તાવના પરિણામરૂપ અશકિત અગર મ'દાગ્તી વિગેરે ઉપૃદ્રવે। 
જણાતા હેય તે પણુ દુર થાય છે. તે શીવાય તાવની રૂતુમાં તે 
થોડું થોડું હમેશ્ચાં લેતા રહેવાથી તાવ લાગુ પડવાની પણુ ધાસ્તિ 
થોડી રહે છે. મહાસૃદશેત ચુણું હાલમાં બધે ઠેકાણુ તેયાર મળે 
છે તેમજ તે બનાવવામાં કડાકુટ ધણી હોવાથી તેતી બનાવટ અત્રે 
આપેલ નથી. 

પ્રમાણુ--ન થી ના તોલે. દીવસમાં ખે અગર ત્રણુ વખત. 
જેને ચુણુ લેવું ફાવતું ત હેય તેમણું તેતો ઉકાળો અમર હીમ 
બનાવી વાપરવો. 

લધુ સુદશેન ચુણે--ગળે, પીંપર, પીંપરીમુળ, કડુ, હરડેદળ, 
શુંઠ, લર્વીંગ, લીમડાતી અ'તરછાલ, તજ તથા સુખડ એ દશ દવાએ 
સમભાગે લેવી. અને તે બધાથી અધોઅધ કરીયાતું લેઇ તેતુ' બારીક 
ચુણું બનાવવું. 

પ્રમાણુ અને ઉપયોગ-મહાસુદફ્ોત ચુણુ પ્રમાણે. 

નિ'બાદિ ચુણે--શ'£, પીંપર, મરી, હરડેદળ, બહેડાં, આંભળાં, 
અજમે।દ, સીંધવ, સ'ચળ, મીંડું, અતે જવખાર એ સર્વે દવા એક 
એક તોલો અને લીમડાના તાળ' સુકેલાં પાન ૧૦ તોલા એ સવેતું 
ખારીક ચુણુ બનાવવું. 

કલ'ભાદિ ચુણુ--કલ'ભો, અ'તીવીષની કળી, કાંકચીયાનામી%, 
લીમડાતી લી'મોળીનામીજ, કડુ, ઇનદ્રજવ, કાળીજીરી, તીખાં, અને 
કરીયાતાતી પાંદડી એ સવે" દવાએ સમભ્રાગે લઇ તેવું બારીક ચુર્ણું 
કરવું, અતે તેમાંથી ખેઆતીભારથી ન તોલે! ઠહૈંડા પાણી સાથે 
દીવસમાં ખે અગર ત્રષ્યું વખત લેવું. 


( ૫૦) 


જવર ભેર્વ ચૂર્ણ-- આ ચૂર્ણની બનાવટ સુદર્શન ચૂરુના જેવીજ છે 
પણુ તેતી અંદર વનસ્પતિજન્ય દવાએ! ઉપરાંત્‌ પારો, ગધક, લેહ, 
અભખ તથા મનશિલ વીગેરે દવાએ। પણુ યોગ્ય પ્રમાણુમાં આવે 
છે. આ ચૂણુથી વિષમ જ્વરમાં ધણ્‌। સારે! ફાયદો થાય છે. 
જ્વર્નાગર મષૂર્‌ ચૃણૂ--આ દવાની બનાવટ પણુ સુદશ્નેન 
ચૃણુના જેવીજ છે પણુ તે ઉપરાંત તેની અંદર્‌ લોહ, અભ્રખ, ટ'ક- 
શુખાર, તામ્રભસ્મ, હરતાલ, બંગ, તથા પારો અને ગ'ધક વીગેરૈ 
દવાએ પણુ યોગ્ય પ્રમાણુમાં આવે છે. આ ચૂણુથી પણુ દરેક 
જાતના સખત તેમજ જીણુ વિષમ નવરેમાં સારે ફ્ાયદ્દો થાય છે. 
ઉપરતી બન્ને દવાએની બનાવટ ભેષજ્ય રતનાવલીમાં આપેલી છે. 
આ શીવાય લીમડાની અંતર છાલ, કડા છાલ, સાત્વણુની છાલ 
તથા મામેજવે। વિગેરેની બનાવટો પણુ આ તાવમાં વપરાય છે. 
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મેલેરીયા તાવો શાંત થયા પછી પણુ થોડા દીવસ 
ચાલુ રાખવાને કાયેકમ, 


ઇક્ન્નગેન્કેન્ણઇ્ડત 


ઉપર્‌ પ્રમાણે કંવીનાપ્તન વીગેરે દવાએ। આપવાથી ધણું કરીને 
મેલેરીયા તાવે પહેલાં તો એકદમ અટકી જય છે, પણુ તેટલા 
ઉપરથી એમ નહી' સમજવું કે દરદીને! તાવ તદ્દન સાજે થઇ ગયો 
છે, કારણુ કે એકવાર તાવ રોકાયા પછી પણુ ને આહારવિહાર 
તથા રહેણીકરણીમાં જરા પણુ ગફલત કરવામાં આવે તો આવા 
તાવે। વખતો વખત પાછા ફરી ફરીને ઉથલા 1રિલાં૧[0૩૦5 મારી 


( ૫૬ ) 
આવે છે. અતે તેથી તે ઉથલાએ। વિવે કેટલીક હકીકત જણુવાતી 
જર્‌ેર છે. 


ઉપર કલા પ્રમાણે દરેક જતના મેલેરીયા તાવે! . ઓષાવધતા 
પ્રમાણુમાં કવીનાઇનત આપવાથી એકવાર તો અટકે છે પણુ માત્ર 
અટકવાથી તાવનું મુળ કારણુ તદદત નિર્મુળ થવા પામતું નથી એટલે 
કે મેલેરીયા તાવનુ' મુળ કારણુ કે જે મેલેરીયાના રોગ જ'તુઓ છે 
તેનો તદત નાશ થતો નથી પણુ કવીનાઇત વગેરેના યોગથી તેએ 
અમુક વખતને માટે લોહીમાંથી થોડા ધણા! પ્રમાણુમાં ખસી જઈ ને 
ખરેળ, યકૃત જેવા શરીરના બીજ અવયવે।માં ભરાઈ ખેસે છે અને 
ત્યાં આગળ અમુક વખત શાંતપણેુ પડી રહીને અનુકુળ સ'નેગે 
મળતાં એટલે કે ખાનપાન તથા રહેણી કરણીતી થોડી ધણી પણુ 
'ભ્ુલચુક થતાં તેએ। બરેલ વીગેરેૅ અવયવે।માંથી પાછા નીકળી લોહીમાં 
પ્રવેશ થવા પામે છે અને દરદીતે મેલેરીયા તાવના બીક નવા હુમન 
લાથી સપડાવે છે. 

ઉપર્‌ પ્રમાણે રોગજ'તુએ। કવીનાધન વીગેરે દવાઓના સાધા 
રણુ યોગથી તદ્દન નાશ નહો” પામતાં બરેળ વીગેરે અવયવોમાં ધુસી 
જતા હોવાથી વિદ્દાનોનું કહેવું એ છે કે એક વખત તાવ અટકયા 
પછી પણુ તે જ'તુઓને। તદ્ત તાશ થવા માટે પાછળથી થોડા દીવસ 
પણુ કવીનાઈન વીગેરે દવાએ યાલુ રાખવી ન્નેઇએ કારણુકે લાંબે 
વખત કવીનાધતિ વીગેરે દવાએ। લીધા શીવાય મેલેરીયાના જ'તુ- 
ઓને તદ્દત નાશ થતો નથી અતે ન્યાં સુધી તે જ'તુઓનતે। 
સ'પુર્ણુપણે નાશ થતો! નથી ત્યાં સુધી તાવ તદ્દન અટકતે। નથી પણુ 
ઉપર પ્રમાણે વખતો વખત ઉથલા મારી આવે છે. મેલેરીયા તાવના 
ઉથ્લા માટે વિદ્દાન દાકતર! નીચે પ્રમાણે કહે છે જેને! ભાવાર્થ ઉપર 
કહી જવામાં આવ્યે! છે. 

3 ઠાંપા1ટટ 4 [૯૫7 તં૦?7€5 રબ વૃપાંઊં1€, ૦11) 100 
ત્રાતા પંદર ૦ 13 ટુલ, પતા 15, 1106 €11610૪ 


(૫૨) 


11113, ત 11 7€1%€, 11૦0 115 તંપટુ-૦૫(ડ 11 11€ 3][3૯૦૦॥,. 
તરત 111' ત્રાતં 115 11૦11011૯5 11 110 -5૦11€-10211'0૫7 
દ ત્રાડ 1ંડ €1211૦€ બ 11દ્તાદૉળઈટ 21001100૯1 1વાંતે. 
૫]૩૦1 110 તૈં[૯11૦૦૩. /1૯11 10 તૈ૦૦૩ 30, ૫7૯ 11ત21€ 
ત 1€14]230. 

રિ1ત][25€5 11 10€ તૈલવ1તલ્તં ત્ઞરડ 411 ૯€%[0031૫૯- 
0૦11101૯૮1૮ ૦ 121011 ॥0૮12311€3, ત્રાળતેં 137 121૯11૬ 1021'2- 
51૦૩ 17€ 1106૮11 1103૯0 ૫01101 11૯ ળાંતતેૅલા 11 110 
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110 101૫01 બ [૪૮3૫૯૩ ૫૦ તેપટટ-૦૫૬૩ દ્રાતે 
(1૦11૦૯11૦5 ૦૦૦૫1*૩ 171611, ૧10૮1" 1*010 ત૫૫ત્વાં ૦૫1૯, ત 
10010151 211201૮ ૦૦110૦ ૬૦ ત્ર1 લાત, ૦1 ૫0101 (1૯ 
તૌૉડ૦ત૩૦ 1૧5 ૦૦111011૦૯, 110૫1 101 ૦૫1, 037 તૃપા110€. 


111€1'0€ 3૦૦1૧૬ 1101૯ તં૦પાંઝ ધતા (1૦૩૦ ૦1'તૉ1ત1/ 
11011-5€%૫ત1 1૦1૧15 1'હાપતાં1 1101, પ] દ ૦111 ૦1 5૦10૦ 
01 લા' £0101', 50011 35 ત્ર ડપા%ટાંવત્ાં ૦૩૩૦10૦1, ૦૮૫૬૨૦૩. 
[110€101 ડપવંતંલ111 1૫૦ 0૦€૦૦10€ 2011૦, ત્તા1તં 1૦ ડત્રાવ 
1€][૩/0તંપલં1છુ પ1૦10૬૯10€૩ 10 1106 1€રતે ૦૦ડ, ૫1૯10, 
બ ૦€૦૫1%૩૦, ૫) 8૦૦૬ (138૦ ૦1૧૩0[૩૦1'ત10૫1'૦€ 435 (1૯ 1૦૩૦૬- 
1€5 11]2€1 લાત 11૯ 1૯તં ૦ 0પ, દાત પ0 11૯ 
ઢ]11 111૦ 1[011€1010011 0 પ1€ 1'14]230. 


મેલેરીયા તાવતા વખતે વખત ઉથલા મારવાનું ખીજીું | મુખ્ય 
કારણુ એ છે કે એક વખત મેલેરીયા તાવ આવી ગયા પછી દર્દીનું 
શરીર એવું તો નિર્માલ્ય ખતી આવે છે કે મેલેરીયાતા હુમલા પછી 
ઘણ્‌! વખત દર્દીતા શરીર્‌તી ગરમી પેદા કર્‌વાતી તેમજ તે ગરમી 
નિયમિત સાચવી રાખવાતી શ્રક્તિ ઓછા પ્રમાણુમાં વિકૃતિ પામી 
આવે છે અતે તેને લઇને પણુ હવાતે। સાધારણુ ટ્રેરકાર પણુ આવા 


( પ૩) 


'દરદીને અસર કરે છે કે જે અસર તંદુરસ્ત માણુસપર એકદમ યતી 
નથી. આતે માટે વિદ્દાન દાક્તર મેકલીન નીચે પ્રમાણે કહે છે. 

410 161 છ૦1૦1્રધંળછઠુ [૩૦૪ ૦ ત્રૉ પંવ્ધળડ ૫૦ 
10ત1ત11ત 13 1110))તા'€તેં, 1€1100€ 1116 ત૯1૦ 19૯ ૬૦ 
$01161' 10108 1110 1€ત51 ત01303[211611૦ ૦1118૯5 રબ 97101013 
1010137 ૫1૮૯ 110 1016. 

ઉપર્‌ કલ્યા પ્રમાણે મેલેરીયા તાવોતી વખતો વખત ઉથલા 
મારવાની ખસીયતના લીધે એક વાર તાવ અટકયા પછી પણુ તેની 
તદ્દત શાંતિ માટે થોડા દીવસ કેવીનાઇન વીગેરે દવાઓનુ' યોગ્ય 
પ્રમાણુમાં સેવત ચાલુ રાખવુ” જેઈએ. તેમજ તેતી સાથે લોહ, 
મડુર્‌ તથા ઝેરકેચલાં વીગેરે શક્તિ વ્ધેક ઔષધે! પષુ યોગ્ય પ્રમા- 
ણુમાં ચાલુ રાખવાં જેઈ એ, તેમજ હંમેશાં ઝાડાને ખુલાસે! ર્છે 
તેવી કાળજ રાખવી જેઈ એ. ઉપર કહ્યા પ્રમાણે તાવ ઉતર્યા પછી 
કેઓીનતાઇન વધારે વખત આપી રાકાય તેમ ન હોય તે! એટલે કે નને 
અગાઉ વધારે પ્રમાણુમાં કવીનાધત આપનામાં આવ્યું હેય તો અગર 
તો જેતે કવીનાઇત માફક આવતું ન હોય તો! તેમણે સુદશેત ચૂર્ણ , 
કરીયાતું અગર ગળે વીગેરૈનું થોડા દીબસ અવશ્ય સેવન કરવું જઇએ. 
એ પ્રમાણે દવાએ ચાલુ રાખવાથી દરદીનું શરીર મેલેરીયાતા વિષથી 
નિર્યુકત થઇ આવી દર્દીનો તાવ સદ'તરતે માટે જશે. અને થોડા 
વખતમાં દરદી સ'પુણું આરોગ્ય થઈ રહેશે. પણુ ને ગાફ્લ રહેવા 
પામશે તો વખતો વખત તાવતા ઉથલાઓ ચાલુ રહી દરદીને દુજ 
પ્રકારતો જીણું મેલેરીયા લામુ પડી આવશે. 


દરેક જાતના ઈન્ટર્મીટન્ટ તાવોનો સ'ક્ષિપ્તમાં ચિકિ- 
“્સાક્રેમ-આપણે ઉપર જે કે દરેક નનતના ચડ ઉતર થતા તાવોતી 
વિગતવાર ચિકિત્સા આપી ગયા છીએ તો પણુ તે વધારે લ'બાણુ 
પૂર્વક હોવાથી નીચેની ટુંકી હકીકત દરેક મતુષ્યોતા ષ્યાનમાં રહે 
ભરતે પોતે પોતાતી સારવાર કરી શકે તેટલા માટે આપીએ છીએ. 


( ૫૪ » 


તાવ આવવાની શરૂઆત લાગે કે તરત દરેક મનુષ્યોએ ટીલ 
નહીં કરતાં પથારીમાં સુઈ જવું અને તાઢ રહે ત્યાં સુધી ગરમ કપડાં 
ઓઢીને પડી રહેવું, તેમજ અગાઉ કલા પ્રમાણે તાવના ઉપદ્રવે, 
જેવા કે માથાનો દુખાવો, તથા ઉલટી વીગેરેના ઉપચાર કરવા. ત્યાર 
ખાદ જયારે શરીરમાં તાવ ભરાય ત્યારે અગાડી કહેલ ટાયાફેારેટીક 
મિક્ષચરમાંથી એકાદ મીડચર મ'ગાવી તેમાંથી એક એક ભાગ દર 
ત્રણુ અગર ચાર કલાકે તાવ ભર્યો રહે ત્યાં સુધી લીધા કરવ), અગર 
તો ધાણા, દ્રાક્ષ તથા ખડસલીયાનું હીમ અગર તો સુદર્શન ચુષુંનું 
હીમ થોડું મધ નાંખીતે દર્‌ ત્રણુ અગર ચાર ચાર કલાકે લેવું. આ 
પ્રમાણે કરવાથી થોડા વખતમાં તાવ ઉતરી જશે. ત્યાર બાદ એટલે 
તાવ ઉતર્યાં પછી તે રાત્રીએ અગર તો ખોજે દીવસે સવારે એક 
સારો જુલાબ લઇ લેવે।. જુલાબ લેવા ચુકવું નહિ, કારણુકે જુલાખ 
લીધા વગર તાવ જશે નહી' એ ચોકસ માનવુ'. યાર બાદ ફરીથી તાવ 
ચડવા ન પામે તેટલા માટે કવીતાઈન યોગ્ય પ્રમાણુમાં આપવુ શરૂ 
કરવુ. નને એકાંતરીયો તાવ હેય તો તાવ ઉતર્યા પછી દીવસમાં 
ત્રણુ અગર ચાર્‌ વખત લેવુ. અગર તો તેતું મિક્ષચર્‌ મ ગાવીતે 
લેવુ'. અને તાવ આવવાના દીવસે તાવ આવવાના વખત પહેલાતો 
છેલ્લો ડેઝ જરા મોટો લેવો એટલે કે આશ્ચરે પાંચ ગ્રેત જેટલું 
કેવીતાધ્રન લેવું. એમ કરવાથી તાવ જરૂર રે।કારો, એકવારે તાવ 
નહી' રોકાય તો બીજે દીગસે જરૂર્‌ રે।ફાશે. 


બીજાં ઉપર કહેલા તાવે।માં ચોથીએ। તાવ વધારે આકરે। છે 
તેટલા માટે તાવના વચલા દીવસમાં થેડુ થોાડુ' કવીતાપ્રન અગર 
સુદશઞેન આપવુ' અને તાવ આવવાના દીવસે તાવ આવવાન। વખત 
પહેલાં પાંચ પાંચ ગ્રેત કવીનાઈત દર્‌ ચાર કલાકે આપવુ, એટલે કે 
તાવ આવવાના દીવસે એક'દરે લગભગ પ'દર ગ્રેત જેટલું ડવીતાઇત 
આપી દેવુ'. એ પ્રમાણે કરવાથી તાવ જરૂર રોકાશે. 


ખીજું ઉપર પ્રમાણુ ક્વીનાઇત આપવાથી તાવ ન 4નમ તો 


(પપ ) 


મુંઝાવુ' નહી'. પણુ તે પ્રમાણે કવીનાઇત ખે ત્રણુ વારા સુધી આપ્યા 
કરવું. એટલે કે તાવને પરાણે અટકાવવા વધારે પ્રમાણુમાં કવીનતાઈન 
આપવુ' નહી પણુ ઉપર કલ્રા પ્રમાણે યોગ્ય માત્રામાં કવીતાઇત 
આપવુ' ચાલુ રાખવુ. કારણુક્રે કેટલીકવાર મેલેરીયાતુ' વિષ શરીરમાં 
વધારે પ્રમાષુમાં હોય છે ત્યારે તાવ એકદમ રોકાતા તથી. અને 
પરાણે રોકવામાં ફાયર પણુ નથી અને કદાચ વધારે પ્રમાણમાં કવી- 
નાઇન આપ્યાથી એક વખત રોકાય તો તે $મેશ્તે માટે રોકાયલે 
સમજવે। પણુ નહી', કારણુ કે તેવી રીતે રૉકેલ્ો તાવ થોડા દીવ- 
સમાં પાછે! ઉથલે મારી આવે છે, તાવને રોકવા માટે વિદ્યાતોનુ 
કહેવુ" એ છે કે શરીરતી ખરે।બર શુદ્ધિ થયા સિવાય તેમજ શરીર- 
માંથી મેલેરીયાનુ' વિષ તદત નાખુદ થયા વીના તાવતે રોકવામાં 
ફ્રાયદ્ે નથી માટે શરીરતી શુદ્ધિની સાથે તાવનુ' મુળ કારણુ નાખુદ 
કરતા રહીને આસ્તે આસ્તે તાવ રે।કાય તેમ કરવુ' જેઈ એ, એટલે 
જ% ખહુ મોઢા પમાણુમાં કવીતાઇન આપીતે આગ્રહથી તાવ રેોકવે 
નહી' પણુ યોગ્ય પ્રમાણુમાં થોડા વધારે દીવસ કવીનાઇનત આપવુ” 
ચાલુ રાખીને આસ્તે આસ્તે જય તેમ કરવું. તે શીવાય કેટલીકવાર 
કેવીનાઈન આપવાથી કદ્દાર તાવ તદ્ન રે।કાતો નથી પણુ એછે તાવ 
આવે છે તેમજ તાવ આવવાના વખતમાં પણુ ફેર પડી નય છે. 
ઉપર પ્રમાણે ફેરફાર જણાય તો તે પણુ તાવ અટકવાતી એક 
નિશ્ચાની છે. માટે તેમ થાય તો થોડા દીવસ તે પ્રમાણે કૅવીનાઈન 
આપવુ. આ પ્રમાણે કરવાથી તાવ જરૂર ર।કાશે એટલુંજ નહી' પણુ 
તેવી રીતે રે।કેલો તાવ ફરીથી ઉથલે। પણુ મારશે તહી'. તાવ અટકા 
વવા માટે વિદ્દાન દાક્તરે। નીચે પ્રમાણે કહે છે. 


110 ૦01]૦૦1૬, ઇલા1ટ, 101 તૉ!€૦૫?7 ૬૦ 21૦31 
301*0%11109, 1001 1૦ 11છટુ ૧10001 30૦ 2 101111) 
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(૫૬ ») 
[2105૦17૦ 101* ૪/૯૯1૮૩ પ7 ધલ 200[7001ત૯ 1૦10૯ 
જ્ઞાત 10% 1૬૦ લૌવ્ળટુટ 11 1તલવૃપરા119 ૦% દ દ્ર પૉ પલ 
02₹0%3015 ૦૦૦૫1 ત 12161 [2૦10તંડ ૦ ૦ તંત્ર તાત 
82€6011€3 1€33 3૯૫૦1૦. 
આ લખાણને! ભાવાથ ઉપર આપી જવામાં આવ્યે! છે. 


01€1-ખોરાક--આ તાવમાં ખોરાકતી બહુજ કાળજી રાખ- 
વાતી જરૂર છે, કારણુકે સે'કડે પોણાસો ટકા ખોરાકતી ભુલચુકથી 
આ તાવ જલદીથી ઉતરતા નથી, તેમ એકવાર ઉતર્યા પછી ફરી 
ફરીને તાવ આવવાનુ' કારણુ પણુ ખોરાકતી ગફ્લતી છે. ખોરાક 
બહુ હલકે લેવો જેઈ એ. ખોરાકમાં સાષ્ઠુ ચોખાતી કાંજી, જ્ઞાત, 
દાળ અતે ખીચડી વીગેરે સારા છે, દુધ લેવાને અડચણુ નથી. તાવ 
આવતો હોય યાં સુધી ખોરાક હલકે લેવો જેઇએે એટલુંજ નહી' 
પણુ તાવ ઉતરી ગયા પછી પણુ થોડો વખત ખોરાક હલકો અતે 
જલદી પચી નય તેવે! અને તેટલે લેવો જોઈ એ, પણુ તાવના લીધે 
દરદી ખાવાપીવાને। ધણે। આતુર થટ જય અતે જુદી જીદી ચીજને 
ખાવાનુ' મત કરે છે તેતે અંકુશમાં નહી' રાખતાં દરદી માગે તે 
આપવામાં આવે તો તાવ ઉતરતો નથી એટલુંજ નડી' પણુ બીશ્ન 
ઉપદ્રવો થઇ આવે છે માટે ખોરાકની પુરતી કાળજ રાખવી. 

રલાતાંદરા1દ કદાવર 1ટણ'ક-સ'તતન્વરેો--આ 
જાતના તાવે એક જતના સખત પ્રકારના મલેરીયા તાવે।જ છે અને 
તેએ। પણુ મલેરીયાના જ'તુજન્ય કારણાથીજ થાય છે, પણુ આ 
તાવો ધણા સખત સ્વરૂપમાં હેય છે અને તેમાં બધાં લક્ષણા ઉમ 
સ્વરૂપમાં દેખાય છે અને તેમાંથી કેઈ કેઈ વાર વિપરીત પરિણામ 
પણુ આવી જાય છે એટલે કે જે શરૂઆતથી સારી માવજત ર્‌ાખ- 
વામાં આવી ન હોય તો પ્રાણુધાતક પણુ નીવડે છે. આ તાવોનતે 
31110૫5 1€1૯13, &૫1૫11113 [€૫૯૦1'૩ ૦1 ]૫ા૧ટ€ 1૦1૦13 પણુ 
કહેવામાં આવે છે. આ તાવે। આંતરીયા તાવે। એટલે કે ચડ ઉતર થતા 


(૫૭) 
મેલેરીયા તાવોની પેઠે તદન ઉતરી જતા નથી પણુ થોડો વખત 
સેજસાજ કમી થઈ આવી પાછ હતા તેવાજ થઇ રહે છે અતે 
કેઈ કોઈ વાર તો તેથી પણુ વધી આવે છે. આ તાવોમાં ધણી 
વાર્‌ 13010તં (૦૫૦1 ટાઇફ્રોઈડ જવરનાં લક્ષણે પખ્‌ જણાય છે 
અને તેવી શ'ક। થાય છે, પણુ તપાસ કરવાથી તેતે! નિણુય થઇ 
શકે છે. 

આ પકારના તાવે ન્ને કે મેલેરીયાના જ'તુએ।થીજ થાય છે 
પણુ સાધારણુ ચડઉતર થતા મલેરીયા તાવોતા જ'તુઃઓ કરતાં આ 
પ્રકારના જ'તુએ।માં થોડે।ક ફરક હોય છે એટલે કે તેમાં એકજ 
જાતના જ'તુઓને। યોગ હેતો તથી પણુ મિશ્ર પ્રકારતા એટલે કે 
રેજીયો, એકાંતરીયો તથા ચોથીયા તાવના જ'તુએને મિશ્ર યોગ 
હેય છે તેમજ કેટલીક વાર ખાસ જ'તુતે! પણુ યોગ હેય છે અને 
તેના લીધે આ પ્રકારના તાવે। ધણા સખત હેય છે. 

રીમીટન્ટ જ્વરના પ્રકારે--ખરૂં જતાં આ તાવને તો એકજ 
મુખ્ય પ્રકાર છે તોપણુ તેનાં કેટલાક ખાસ લહ્મણાને લીધે વિદ્દાન 
નોએ તેના કેટલાક પ્રકારે કહેલા છે. જેમકે 51101210 1૯1॥1૫૦10૬ 
[€ઇટા' સીમ્પલ એટલે સાદે રીમીટન્ટ ષ્રીવર. ૨. 3111005 1101 
૦01 1૦9૯1 બીલીયસ એટલે પ્રિત્ત પ્રકોપ યુકત રીમીટન્ટ પ્રીવર. 
10ઊબંતં 1૦10૯111 [મલા સ્ટાઇફોઈડ રીમીટન્ટ પ્રીવર અતે 
જ ચોથે /ત)014110 1€૧110011 [૦૪૯1 એડાઇનેમીક રીમીટન્ટ 
જ્રીવર. વીગેરે એક'દરે આ તાવે! ધણા। વિષમ છે અને ખહુજ કાળજી 
રાખવા જેવા છે. 

11116 7૦10૦111 1૦%૯1“-સામાન્ય સતતજ્વર--આ પ્રકા 
રતો વિષમ જ્વર આપણા દેશમાં વધારે ન્નેવામાં આવે છે એટલે 
કે મેલેરીયાની રૂતુમાં તેમજ સખત મેલેરીયા યુક્ત પ્રદેશમાં આ 
“તતો તાવ ધણી વખત ન્નેવામાં આવે છે. આ તાવના તેમજ દરેક 
તના રીમીટન્ટ પ્રીવરના સામાન્ય લક્ષણા નીચે પ્રમાણે છે. 


(૫૮ ) 


309111910115-લક્ષણિ--આ તાવ ન્ને થોડા નેસમાં હેય 
તો તેતાં એટલા બધાં સખત ચિન્હે। હોતાં નથી પણુ ફ્કત સેજ- 
સાજ પસીતે। વળીતે તાવ કમી થાય છે, તોપણુ શરીર ઉનુ' રહે છે 
અને અંગ્રમાં તાવ તો હેય છે અને થોડા વખત પછી તેમાં કેરીને 
તાવ ચડી આવે છે અને આંતરીયા તાવના ચિન્હે। કદ્યાં છે તે સર્વે 
ચિન્હો એછા વધતા પ્રમાણુમાં જણાય છે, પણુ નને વ્યાધિ સખત 
સ્વરૂપમાં હે।ાય તો કેટલીક વાર તેતાં ચિન્હો એવાં તો જેસથી જણાય 
છે કે દરદીને ત્રણુ ચાર દીવસમાં લે!થપોથ કરી તાંખે છે. દરદીને 
ખોલવા ચાલવાનું કે ઉઠવા બેસવાનું ભાન રહેતું તથી અતે થોડાજ 
દીવસમાં શેગને વધારો થઈ આવી ભય'કર સ્થિતિ થઇ પડે જે. 


રીમીટન્ટ એટલે સતત નવરમાં આંતરીયા તાવનાં બધાં ચિન્હો 
સખત સ્વરૂપમાં જણાય છે પણુ માત્ર ઠંડી અને પસીનો કમી 
જણાય છે. શરીરતી ગરમી ૧૦૪ કે ૧૦૫ ઢીમ્રી જેટલી થઇ નય 
છે. શરૂચાતમાં ઠૅ'ડીની સાથે તાવ ચડી આવે છે, શરીર્‌ બહુ ગરમ 
થઇ ન્નય છે અને શરીરે સખત દાહ જણાય છે અને ચહેરો તથા 
આંખે રતાશ પડતાં થઇ ન્નય છે. માથાનો સખત દુઃખાવે। જણાય 
છે, નાડી અને શ્વાસ જેરથી ચાલે છે, કલે”નમાં દુખાવે। જણાય છે 
અને ઉલટીતું જેર્‌ વિષેષ હેય છે અને પેટમાં અનાજ, પાણી કે 
દવા સરખુ' પણુ ટકતું નથી. દરદીનું મોહું' અતે જભ સુકાઇ જાય 
છે અતે મોઢામાં બીલકુલ અમી રહેતી નથી. પીશાખ થોડે થોડે 
અને લાલ ઉતરે છે, કેટલાક દરદીને ઝાડાની કમખજયત જણાય છે 
અને કેટલાકને સેજસાજ ખાંસી જેવું પણુ જણુય છે. 

ઉપર પ્રમાણે એકાદ દીવસ સુધી બધાં ચિન્હો રહી પછી 
થોડો ધણ્‌! પસ્?નો વળી તાવ કમી પડે છે પણુ તદન ઉતરી જતે 
નથી. સાધારણુ રીતે દસ ખાર કલાક સુધી આ પ્રમાણે સખત ચિન્હ 
જણાયા ખાદ તાવ સેજતાજ નરમ પડી આવે છે પણુ જ્ને તાવ 
સખત સ્વરૃપમાં હોય તો કે!ઇઇ કોઈને ખે ત્રણુ અગર તો ચાર પાંચ 


( પટ ) 


દીવસ સુધી સખત તાવ રહી પછી જરા કમી પડે છે અને કેટલાકને 
તો શરૂઆતના સાત દીવસ સુધી એકસરખો તાવ કમતી થયા 
વીના ભરેલેોજ રહે છે અને ત્યારબાદ થોડે! ધણા કમી શસ્તિ થયા 
કરે છે. કોઈ કે!ઇ તાવ કમી પડયા પછી ખીજે કે ત્રીજે દીવસે પાછે 
સખત રીતે ચડી આવે છે. ધણુંકરીને સવારના વખતમાં તાવ કમી 
થાય છે અને બપેોર્‌ પછી સાંજને વખતે સખત તાવ ભરાય છે. 
સાધારણુ રીતે થે।!ડે! ધણુ। પસીનો! વળીને તાવ કમી થાય છે અને 
કોઇને બીલકુલ પસીનો વળતે।જ નથી પણુ સાત્ર તાવજ કમી પડે 
છે. આવી રીતે તાવ કમી જાર્ત તેતી મુદ્દત સુધી થયા કરે છે. 
રીમીટન્ટ જવરમાં તાવ કયારે અતે કેટલે! કમી “નર્તિ થયા 
કરે છે તેતી પુરી તપાસ કર્યા વીના પાષી ખખર પડતી નથી. થમેો- 


મીટર વિગેરેથી તેની પાકી ખાત્રી કરવી, કારણુ કે તે જાણ્યા શીવાય 
દવા આપવાતી બરેખર સમજ પડતી નથી. 


રીમીટન્ટ જવર જ્યારે બહુ સખત પ્રકારને! હોય ત્યારે દરદીને 
ભ્રમ ઉત્પશ્ન થાય છે અને વે વખતે દરદી ગમે તેમ બબડે છે. અને 
ધણી વાર ૬રદીને જરા પણુ ભાન રહેતું નથી. આ પ્રમાણું થવાથી 
દરદીને દીવસે દીવસે અશકિત માલમ પડે છે, નાડી જબર ચાલે છે; 
અતે ધણી ક્ષીણુ થઈ જય છે, હાય પગ ધૃબે છે, જીભ અને હોઠે 
પર્‌ કાળા છાળા પટી જય છે, ખોરાક ગળે ઉતરતો નથી, કેઈ 
કાઇ દર્દીતી સાંભળવાની, ખોલવાની કે સમજવાની શક્તિ પણુ 
થાઢી ધણી કમી થાય છે, આખરે શ્ઞરીરતી નબળાઇ વધી કેટલાક 
દરદીને ઝાડા અગર પીજ્ઞાખ માગે લે।હી પડે છે અને શરીર ઠૅ'હુ પડી 
આવી તળા અતે અસાવધપણું થઈ આવે છે અને આ પ્રમાણે ખે ચાર 
દીવસ ર્હી દરદી મર્‌ણુ પામે છે અને ઇશ્વર રૂપાથી આરામ થવાને 
હોય તો તાવ કમી પડતો જઇ શુદ્ધિ આવતી જાય છે અને ધીમે 
ધીમે સારૂં થતું આવે છે. 

રીમીટન્ટ ફીવરતી સાધારણુ રીતે સાત, દસ, બાર, પદર કે 
એકવીસ દીવસની મુદત હે।ય છે એટલે કે તેઢલી ખુદતમાં સાધારણુ- 


(૬૦) 


રીતે વ્યાધિ શાંત યાય છે અગર તે। ભય'કર્‌ સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે. 
જાઇ કોઇને તેથી પણુ વધારે એટલે ત્રણુ કે ચાર અઠવાડીયા સુધી 
પણુ તાવ પહોંચે છે અને સારૂં નરસું જે પરિણામ આવવું હેય તે 
આવે છે. આ તાવમાંથી નને સારું થવાનું હેય તો મુદત પર્‌ કુદરતી 
રીતે બધાં ચિન્હો કમી થતાં આવે છે, પણુ જે વ્યાધિ વધવાને 
હોય તો તાવના નેસના લીધે શરીરતી અંદરનાં ઉપયોગી અવયવે। 
જેવા કે હોજરી, કલેજું, ફેફ્સું તથા મગજ વિગેરે અવયવોમાં 
લોહીનો જેસ ચડી આવી તે ભાગતો! વર્મ 11112100200 થઇ 
આવે છે અતે વ્યાધિમાં ઉમેરે થાય છે, અને તેતી અસરથી ધણી 
વાર દરદી ભય'કર્‌ સ્થિતિમાં આવી પડે છે. 


આ તાવના લીધે જ્યારે મગજ પર અસર થાય છે ત્યારે માથામાં 
સખ્ત દુખાવો જણાય છે, આંખોમાં સારી પેઠે રતાશ આવી નય 
જય છે, દરદી ભ્રમત થઇ ન્હાસ ભામ અગર તે બબડાટ કર્યા 
કરે છે, અગરતો ખેશુદ્દ થઇ પડયે! રહે છે. જ્યારે આ તાવતી અસન્‍ 
રથી હોજરીમાં લોહીને ભરાવો થઇ અસર થાય ત્યારે તે ભાગમાં 
દુખાવો માલમ પડે છે અતે સખત ઉલટી થાય છે. કેટલીક વાર્‌ 
'ઉલ#ીમાં લોહી જેવું પણુ જણાય છે. જ્યારે કલેજનમાં ભરાવે થાય 
ત્યારે કલેનન'ના ભ્રાગમાં દુખાવે। જણાય છે, શુળ આવે છે, દાબ 
વાથી અગર દમ લ્લેવાથી દુખાવે। વધારે માલમ પડે છે અતે તેના 
લીધે શરીરમાં પીળાશ આવી કમળા જેવું પણુ જણાયુ છે. જ્યારે 
"'ૂફ્સાંમાં લોરીનો જમાવ થઇ ત્યાં અગળ વર્મ થઇ આવે તો ખાંસી 
જણાય છે, બલગમ પડે છે, છાતીમાં કોઇ કોઇ ઠેકાણુ દુખાવો માલમ 
પડે છે તથા શ્વાસ જેવું જણાય છે એટલે કે એક'દરે મે. 
બધાં ચિન્ડો જણાઇ આવે છે. 


 રીમીટન્ટ તાવમાં ઉપર્‌ પ્રમાણે વિકૃતિખએા થઇ આવવા સ'ભવ 
છે અને જ્યારે તે પ્રમાણે વિકૃતિ યઇ આવે તો! પરિણામ ધાસ્તિ* 
ભરેલું સમજવું. જે સાર્ડ્‌ થવાનું હોય તો મુળ તાવ તથા તેતા ખીન 


( ૬૧) 


ઉપદ્રવો કમી થતા જય છે પણુ જે ખરાબ પરિણામ આવવાનું હેય 
તો તેમાં વધારો થઈઆવી દરદી મૃત્યુ પામે છે. 


હિર: સ 
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રીમીટન્ટ એટલે સ'તત જ્વરની ચિકિત્સા. 


નિનુ પીજી 


આ તાવ ધણા આકરે। અતે વિષમ છે માટે ખબતતાં સુધી 
સારા અને વિદ્દાન દાક્તર અગર વેવ્વરતી સલાહ લેવી અને તેના 
કલા પ્રમાણે આષધે।પચાર કરવા. સામાન્ય આંતરીયા મેલેરીયા તાવનો 
જે ચિકિત્સાક્મ આગળ આપણે જણાવી ગયા છીએ તેજ આ 
જવર્તો પણુ ચિકિત્સાકમ છે. પણુ આ તાવ ધણુ! સખત અને 
લાંખો વખત શર્‌ રહેતો હોવાથી તેમજ તે તદન નહી' ઉતરી જતો 
હોવાથી ઉપચારે।માં વધારે કાળજ રાખવાની જરૂર પડે છે. * 

આ તાવમાં ઉલટીનું વિષેષ જનેર હોય છે અને તેથી કેટલાક 
દાક્તરો ઉલટીથી પિત્તને! નીકાલ થવાની ખાતર ગરમ પાણી પાધને 
ઉલટી થવા દે છે, અગર તે! આશરે પદરથી વીશ ગ્રેત આધપીકેકર્નું 
પાઉડર સેજસાજ ગરમ પાણી સાથે આપીને ખુલાસાથી ઉલટી કરાવે 
છે અને તેથી ધણી વાર સારી રીતે ઉલટી થઇ આવી પિત્તના 
તીકાલ થઈ જાય છે અને તાવમાં ફાયદો પડે છે. આ પ્રમાણે ઉલટી 
કરાવવી તે દર્દીતી સ્થિતિતો ખ્યાલ રાખીનેજ કરાવવી. 

બીજાં ઉલટી માટે અમાઉ કહેલ ધાણા, દ્રાક્ષ તથા ખડસ- 
લીયાનું હીમ અગરતે। તેતો શરબત બહુજ ઉત્તમ છે. તેનાથી ઉલરી, 
તૃષા તથા દાહ શ્રાંત થાય છે. માટે તે થોર્ડ થોડું થોડા થોડા અંતરે 
આપ્યા કરવું. અગરતો સોડાવે।ટર, લેમાતેડ અગર દાડમ વિગેરેના 


(૬૨ ) 


શરબતે। પાણીમાં નાંખી થોડા થોડા પ્રમાણુમાં આપવાં. અગરતો 
બરફના નાતના નાના કટકાએ। ચુસવા આપવા, તેનાથી પણુ ઉલટીમાં 
તથા તૃષામાં ફાયદો થશે. છાતીપર રાઈતું પ્લાસ્ટર મારવાથી પણુ 
આવે કાયદે થાય છે. 

માથાનો દુખાવો! સખત હેય તો માથાપર્‌ ખરક્‌ મુકવો! અગર્‌ 
તો પાણી અને બરફના મિશ્રણુમાં રૂમાલ ભીંજવી માથાપર મુકવે 
અને પાણી સીંચ્યા કરવું, અગર તો ગુલાબજળ અથવા કેલત વે[ટરનું 
પોતું મુકવું; અગર આગળ કહલ્રા પ્રમાણે નવસાર તથા સુરાખારના 
પોતાં મૂકવા. તે શીવાય ખીન્ન ઉપદ્રવો માટે આગળ આંતરીયા તાવમાં 
કૅદ્મઢા પ્રમાણે કરવું. 

આ તાવમાં શ્ષરૂઆતના એક ખે દીવસ અગર તો તેકી પણુ 
વધારે વખત સુધી તાવ ઉતરતો નથી અગર વધારે પ્રમાણુમાં કમી 
થતો નથી માટે ન્યાં સુધી તાવ સખત પમાણુમાં ભર્યો હેય ત્યાં 
સુધી ઉપર્‌ કહેલે। ધાણા, દ્રાક્ષ તયા ખડસલીયાનું હીમ અગર શરબત 
આપ્યા કરવે।, તેમજ દર્‌ ત્રષ્યુ અગર ચાર કલાકે આગળ કહેલ 
ડાયાફ0ેરેટીક મીક્ષચરે પેઝી એકાદ મીક્ષચર પસ'દ કરીને અગર તો 
નીચે પમાણેનું ડાયાફેરેટીક મીક્ષચર આપવું. 


લીકર એમોાની એસીટસ. ર ઓસ. 

સ્પીરીટ ધથર્‌ નાઈટ્રોસી. ૨ દ્રામ. 

પોટેસ સાધટ્રસ. ૮૦ ગ્રેત. 

ટીંકચર એકે।નાઇટ. ૧૬ ટીપાં. 

જુમ્કૂર્‌ વૉટર. ૮ ઓ'સ જેટલું. 

મેળવી ટે ભાગ દર ત્રણુ અગર ચાર કલાકે આપવે।. 

ઉપર પ્રમાણેનું” મિક્ષચર તાવ ચાલુ હેય ત્યાં સુધી દર્‌ ચાર 
કલાકે આપવું. આ દવાથી તાવ કમી થશે. ઉલટી શાંત થશે, તૃષ 
કમી થશે અને સેજસાજ પસીનો પણુ વળરો. એક'દરે આ દવાથી 
તાવમાં થોડે! ધણો પણુ કાયદે! પડશે. 


(૬૩) 

ખીજીું જન આ દવાથી તાવ કમી ન પડે તો કેટલાક દાકતરે 
એન્ટીરેથીન, ષ્રીતાસેટીન, એન્ટીપાઇરીન, સો!ડાસેલીસીલસ તથા પીરે- 
મીડાોન વીગેરે દવાઓમાંથી એકાદ દવા વાપરવા ભલામણુ કરે છે. 
પણુ તે બધી દવાએ હદયને નખળુ' પાડનારી છે માટે હુશીઆર 
દાકતરતી સલાહ વીતા વાપરવી નહી'. આ શીવાય વોરવર્ગ ટીંકચર 
પણુ આ તાવમાં વખણાય છે. માટે દાક્તરતી સલાહ પડે તો તે 
પણુ વાપરવી. 

આ મકારના તાવમાં તાંવ તદન ઉતરી જતે નથી પણુ સેજ* 
સાજ કમી થાય છે. એટલે તાવ રોકવા માટે કવીનાઈન આપવાનો 
ખરેખર અતુકુળ વખત મળતો નથી અને તેથી તાવ ન્યારે કમી 
થાય ત્યારે આપવું. એટલે કેવીનાધ્નિના પાંચ પાંચ ગ્રેત પાઉડર 
અગર મિક્ષચરના રૂપમાં ત્રણુ ત્રણુ અગર ચાર ચાર કલાકે આપવા 
અને તાવ વધી આવે ત્યારે બંધ કરવા. ને કે તાવતી હાજરીમાં 
કવીનાઇન આપવાને! રીવાજ નથી પણુ આ તાવમાં તાવ કમી યાય 
ત્યારે કવાતાઈન આપ્યા શીવાય ૪ુટકે। નથી કારણુ કે આ પકારને 
તાવ તદ્દત ઉતરી જતે! તથી અતે કવીનાઇનની અસર થયા વીના 
તાવમાં અસર થતી નથી માટે થોડે ધણા કમી થાય ત્યારે ડવી* 
નાઇન આપવા ચુકવું નહી' અને વખત ગુમાવવો નહી”. ઉપર 
પ્રમાણે કરમી તાવમાં પણુ કવીનાધન પેટમાં જવાથી તાવમાં જરૂર 
મૂ।યદો થશે. 


આ શીવાય આ પ્રેકારના તાવમાં કેટલીકવાર એવું પણુ ખને 
છે કે જેમાં તાવ શરૂઆતના થોડા દીવસ અગર કેટલીકવાર પાંચ 
સાત દીવસ સુધી એકસરખો ભયો રહી તાવ કમી પડતો નથી 
«યારે એવા કેસમાં કવીનાઈન તાવમાં પણુ આપવું પડે છે કારણુ ક્ર 
કવીનાઇન શીવાય મેલેરીયાના જ'તુએપર અસર થતી નથી અને 
જ'તુખપર્‌ અસર થયા વીતા તાવ જર્‌ા પણુ હંઠંતો નથી માટે 
કવીનાઈઇન આપવાના બીન અતુઝુળ વખતતા અભાવે આવા તાવમાં 


(4૪) 


પણુ કવીતાઈને આપવું શરૂ કરવું. અતે એ પ્રમાણે ખે ચાર દીવસ 
કવોનાઈન પેટમાં જવાથી મેલેરીયાના જતુએપર્‌ અસર્‌ થઈ તાવ 
કમી પડવા માંડશે. » 


તે શીવાય આવા તાવમાં કવોનાધનનતી તાબડતોબ અસર 
થવાતી જરૂર હે1વાના લીધે કેટલાક દાકતરે। મોઢેથી કવીતાઈ આપીતે 
તેતી આસ્તે આસ્તે અસર થવાની રાહ જેવા કરતાં હાઇપોડરમીક 
ઈનજેકશન વડે કવીનાઇન આપવાની ભલામણુ કરે છે અતે તે 
ખરે।બર છે; કારણુ કે આવા તાવમાં એકદમ કવીનાઇતની અસર 
થવા પામે તેજ તાવમાં અસર થાય છે માટે આવે  પ્રસ'ગ પ્રાપ્ત 
થતાં પીચકારી વડે પણુ કવીનાઇત લેવું. એ પ્રમાણે કવીનાઈન 
લેવાથી જરૂર્‌ ફાયદો થશે. 


મેલેરીયા તાવમાં આંતરડા સાફ રાખવાતી ખામ જરૂર છે તો 
શરૂઆતમાં સાધારણુ જુલાબ આપીદેવા ચુકવું નહી. જુલાબને 
માટે વીંગતવાર આગળ લખવામાં આવ્યું છે માટે તે પમાણે આપવું. 

આ તાવમાં દરદી ધણા! કમ કોવત થઈ ન્નય છે માટે અશક્તિ 
આવ્યા બાદ 3લટી અગર જુલાબતી આકરી દતા આપવી નહી” 
પણુ શરીરમાં શક્તિ રહે તેમ કરવું. રાક્તિ માટે દ્રાક્ષાસવ વિગેરે 
આપવાં, ખોરાકમાં માત્ર દુધ અગર કાંજી વિગેરેજ પદાથો આપવા. 
ખોરાક માટે બહુ ઉતાવળા થવુ નહી. 


ખીજું આ વ્યાધિ દરમ્યાત કલેજું, ફેફસાં, તથા મગજ વિગેરૈ 
અવયવોમાં તુકશ્ઞાન પહોચ્યું હેય તો સારા વેધ દાક્તરતી સલાહ 
પ્રમાણું કરવુ”. કારણુ કે તેવા તાવતા ધરમેળે ઉપાયો થઇ શ્ર 
તેવા હેતા નથી. 

નીચેના દેશી ઉકાળાએ। પણુ આ તાવમાં સારે! પ્ાયદે। કરે છે* 


ગરમાળાનો ગોળ, ખડસલીયો, કાળી દ્રાક્ષ, કડુ, હરડેદળ અતે 
નાગરમોથ એ સર્વે દવાઓને કવાથ કરી આપવાથી તાવ હઠે છે. 


(૬૫) 


ગળો, હરડે તથા ખડસલીયાને ઉકાળા પણુ આ તાવમાં સારે 
જ્રામદો કરે છે. 

કાળીદ્રાક્ષ, દેવદાર, કડુ, નાગરમોથ, આંબળાં, ગળે, હરડૅદળ, 
ગરમાળાને। ગોળ, કરીયાતુ, પટેળ અને ખડસલીયે એ સર્વે દવાઓને 
તેમજ અભયાદિ કવાથ આપવાથી પણુ સાર કાયદે! થાય છે. 
આ કવાથથી ખીજ' મર્મસ્થાનોને ઈજા થઇ હશે તો પણુ તેમાં 
જ્ાયદો થશે. એક'દરે આ વ્યાધિ ભય'કર છે, માટે વેદ કે દાક્તરતી 
દેખરેખ નીચે કામ લેવુ. 


83111005 રિબ1111૬011દ (૦૫૯૦--બીલીયસ રીમી- 
ટન્ટે ટ્રીવર-આ તાવનાં ધણાંખરાં લક્ષણે ઉપર કહેલા સામાન્ય 
રીમીટન્ટના જેવાંજ હેય છે તે પણુ તેમાં પિત્તતો વધારે પડતે 
પ્રક્રેપ હોવાથી પિત્ત પ્રકોપતા લક્ષણે! વધારે પ્રમાણુમાં જણાય છે. 
જેવાંકે સખત પ્રકારતી પિત્તતી ઉલરીએ।, હેજરીતે। થોડે! ધણેા 
છુલાવે, તથા પિત્તયુક્ત ઝાડા વિગેરે લક્ષણા વધારે પ્રમાણુમાં 
જણાય છે. તે શીવાય કેઈ કોઇને ઝાડાને બદલે કબજીયાત જેવુ” 
પણુ જણાય છે. તે શીવાય આ તાવતું બીજું એક મુપ્ય લક્ષણુ 
એ છે કે દર્દીની ચામડીનો ર્‌ગ રતાશપડતેો અમર કેશરના રગ 
જેવે। થઈ જય છે. ઉપર પ્રમાણે આ ત્રાધિમાં ચામડીને! ર'મ જે 
પીળાશ પડતે થઈ જય છે તે કમળાતી વ્યાધિમાં જેમ પિત્તતે 
અવરોધ થતાં પિત્ત લે!હીમાં મળવાથી થાય છે તે પ્રમાણેના કારણુથી 
થતો નથી પણુ લેોહીમાંતા રાતાં રજકણુ। માંહેનુ' હેમોગ્લેબીન 
નામનુ' તત્વ લોહીમાં છુડું થવાથી અમરતો તેતો ચામડીમાં કોઈ 
રેકાણે જમાવ થવાના કારણે થાય છે. આ પ્રકારનો વ્યાધિ નને કે 
સીધી રીતે ભયકર તીવડતોા નથી પણુ તેમાંથી જે દુષ્ટ મકારને 
પાંડુ રોગ દરદીને જણાઇ આવે છે તેતા લીધે દરદી મોટા ભાગે 
ગુજરી જવા પામે છે. તેમજ તે નયાધિ દરમ્યાન બીજ ઉપદ્રવો થઝ 
આવી તેતાથી પણુ દરદી ભમ'કર્‌ સ્થિતિમાં આવી પડે છે. 


(૨૬) 


માષધેપચાર્‌--આ વ્યાધિના ઓષધેોપચાર ઉપર કહેલા 
સામાન્ય રીમીટન્ટતા જેવાજ ઉપચારે। કામે લગાડવા. તે ઉપરાંત ખાસ 
પિત્ત ષકેપ શાંત થાય તેવા ખાસ ઉપાયો યોજવા. 

1190101ત દરલામ્ાદરા1ધ 01“ 11010-ઊત41*દ 
£૦1/€"*-ટાઈ ફોઈડે રીમીટન્ટ અથવા ટાઇફા-મેલેરીયલ ફીવર 
ન્-આ પ્રકારતા તાવમાં સામાન્ય ટીમીટન્ટ જવરતા લક્ષણાતી સાથે 
ટાઇફોઇડ જવરનાં લક્ષણા પણુ જણાય છે. આ પ્રકારતો તાવ ધણુ।જ 
ભયકર છે અને મોટા ભાગે પ્રાણુધાતક નીવડે છે. આ પ્રકારના 
તાવમાં એવાં તો વિચિત્ર લક્ષણા જણાય છે કે ખરેખરે। ર્‌મીટન્ટ 
જવર્‌ છે કે ખરેખરા ટાઈ ફેાઇડ જ્વર છે કે બંન્તે વ્યાધિઓયુકેત 
ટાઈ ફે।-મેલેરીયલ જ્વર છે તેતુ' નિદાત કરવુ' કેટલીકવાર મુસ્કેલ 
થઈ પડે છે પણુ કેટલાક ખાસ લક્ષણે પરથી અતુભવીએ। તેનુ 
નિદાન કરી શકે છે. 


કાર્ણે।--અ। વ્યાધિનાં ખાસ કારણોને! નને કે ચોકસ નિર્ણુય 
નથી તોપણુ તે બન્તે વ્યાધિએતા ર્સયુકત કારણુથી તે પેદા થાય છે. 
એક કારણુ મેલેરીયાતા રોગ જ'તુએ અતે બીજું કારણુ ટે!ઇફ્રોઈડ 
નવરતે। ચેપ એ બન્નેનો યોગ થવાથી આ ન્નતતે। જવર્‌ પેદા થાય 
છે. ઉપર્‌ કહેલાં કારણની ન્યુતાધીકતા પ્રમાણે આ જવર ખે જાતને 
થાય છે એટલે કે કેટલીકવાર મેલેરીયા તાવનાં લક્ષણ્‌। વધારે ન્નેવામાં 
આવે છે, જયારે કેટલીકવાર 210 ફેઇડ જવરનાં લક્ષણે। વધારે જનેવામાં 
આવે છે. ઉપર પ્રમાણના પહેલા પ્રકારને મેલેરીયલ ટાઈપ કહે છે 
અને બીજ પ્રકારને સેપ્ટીક ટાઇપ કહે છે. આ બત્તે પ્રકાર પૈકી 
સેપ્ટીક ટાઈપ એટલે કે જેમાં ઢાઈ ફેોઇડ જ્વરતા લક્ષણે વધારે 
જણાતાં હેય તે ધણું કરીતે કષ્ુસાધ્ય હોય છે. 

ઢાઈ ફે મેલેરીયલ તાવનો સામાન્ય કમ--ન્‍્યારે ટાઇફ્રે- 
જડ કરતાં મેલેરીયાનું વિષ વધારે હેય ત્યારે ધણું કરીને શરૂઆતથી 
'સેલેરીયા પ્રાધાન્ય જવર્‌ શરૂ થાય છે એટલે કે ટાઇ ફેોઇડતી ખાસીયત 


(૬૭) 


પ્રમાણે શરૂઆતતા થોડા દીવસ થેડા પ્રમાણુમાં તાવ નહી' રહેતાં 
શરૂઆતથી સખત તાવ જણાય છે. એટલે કે પહેલે દીવસથીજ તાવ 
૧૦૩ કે ૧૦૪ ડીમ્રી જેટલો થઇ કય છે, તેમજ મેલેરીયાનાં ખીજ્ન' 
લક્ષણો જ્યારે ઉલ, માથાંને! દુખાવે, કળતર, તથા અરૂચી વગેરે 
જણાય છે. આ પ્રથમ આવેલે! તાવ થોરી વખત શરીરમાં રહી 
પસીને। વળીને થોડો ધણુ! કમી થાય છે પણુ તદન ઉતરી જતે 
નથી. આ પ્રમાણું ચાર પાંચ દીવસ સુધી તાવની ચડ ઉતર યયા 
કેરે છે પણુ દરરોજ તાવના ઉતાર કમી થતો આવે છે, એટલે 
પ્રવલેક દીવસ વધારે પ્રમાણુમાં તાવને। ઉતાર નહી' થતાં દરરે।જ થોડે। 
થોડે તાવ વધતો રહે છે અતે દીવસે દીવસે ટાઈ ફેોઈડે જવરનાં 
લક્ષણે વધારેને વધારે શરૂ થતાં આવે છે. 

ઉપરની રીત સીવાય કેઈ કોઇ દરદીને શરૂઆતથીજ ટાઇટ 
ઇડ જવરતાં લક્ષણે વધારે જણાતાં આવે છે એટલે કે શરૂઆતના 
અઠવાડીયામાં તાવ દરરોજ ધીમે ધીમે વધતો આવે છે અને ટાઈન 
ફેાઇડના બીજા લક્ષણા પણુ એક પછી એક વૃદ્ધિ થતાં આવે છે. 
તેવામાં દસ, બાર અમર પ'દરમે દીવસે મેલેરીયાનાં લક્ષણુાનેો તેમાં 
ઉમેરો થાય છે. એટલે તાઢતી સાથે તાવ વધતે। નેવામાં આવે છે 
તેમજ ઉલદી, પિત્ત પ્રકોપ તથા માથાનો દુઃખાવો વીગેરે લક્ષણુ। 
જણાય છે. 

આ સીવાય કે!ઇ કેઈ દરદીતે શરૂઆતમાં ટાઇફોઇડ જવર 
લાગુ પડી પાછળથી તાવની નિજૃત્તિતા વખતમાં મેલેરીયાનાં લક્ષણે। 
જણાઇ આવે છે. 

ઉપર્‌ પ્રમાણે ટાઇફ્ો-મેશ્ેરીયા તાવને! સામાન્ય કરમ છે એટલે 
કે કોઇ કેઈ કેસમાં પ્રથમ મેલેરીયાનાં લક્ષણા વધારે જણાય છે, 
અતે કે।ઇ કેઈ કેસમાં પ્રથમ ટાઇફ્રેઇડતાં લક્ષણા વધારે જણાય છે 
અતે પાછળથી મેલેરીયાનાં લક્ષણા! જણુ।ય છે. 

0૧ટ110કાંક-રરોગ વિનિશ્ચય--આ તાવનું ખરેખર તિદાન 


(૧૮) 


કરવાતી ખાસ જરૂર પડે છે. કારણુ કે શુદ્દ ટાઇફેધડ જ્વર તથા 
મેલેરીયાની ચિકિત્સામાં કેટલેક તફાવત પડે છે, તીચેતાં લક્ષણે! પર 
ષ્યાન આપવાથી કેટલીકવાર ન્યાધિનો નિર્ણય થઇ શકવા સ'ભવ 
છે. સામાન્ય રીતે ટાઇફોઇડ તાવ આસ્તે આસ્તે શ્ષર્‌ થાય છે અતે' 
લગભગ સાત આઠે દીવસે વ્યાધિ તેના સખત સ્વરૂપમાં આવી જય 
છે એટલે તે વખતે તાવ જેટલે। વધવાને! હેય તેટલે વધી આવે 
છે, જયારે મેલેરીયાપુક્ત તાવ પહેલે દીવસથીજ તેના ઉગ્ર સ્વરૂપમાં 
'આવી નય છે એટલે કે પહેલે દીવસેજ તાવ ૧૦૩ કે ૧૦૪ ડીમ્રી 
જેટલો થઇ ન્નય છે. ટાઇફો મેલેરીયલ તાવમાં ત્વચા ઉપર કાંઇ 
પણુ જનતતા ચાદાં તીકળતાં નથી, પણુ શુદ્ધ ટાઇફોઇડ જવરમાં 
છઠે કે સાતમે દીવસે ગુલાબી ર ગતાં ચાઠૉં દરદીના શરીર ઉપર 
જણાય છે. ટાઇફોઇડ તાવમાં નીકળતા ચાઠાં થોડા દીવસ બાદ પાછાં 
સમાઇ જય છે, યારે જે ટાઇફેો-મેલેરીયલ તાવમાં કદાય ચાઠૉં 
નીકળવા પામે તે। તાવ તદ્દત નાણુદ થતાં સુધી રહે છે. ટાઇફોઇડ 
ત્।વમાં જે ઝાડે થાય છે તે ધણા ચેપી હોવા સ'ભવ છે, જયારે 
ટાઇફ્રે-મેલ્રેરીયલ તાવનો ઝાડો એટલે બધો ચેપી હેતે! નથી. 
ચાખા રીમીટન્ટ તાવમાં મોટા ભાગે ઝાડે! થતો! નથી, જ્યારે ટાઇફ્ો- 
મેલેરીયલ તાવમાં થોડે! ધણો ઝાડે। હેય છે. તે શીવાય પેટને 
દુઃખાવે।, પેટતું ચડવું તથા પિત્તયુક્ત ઝાડા વીગેરેથી વ્યાધિને 
નતિણુય થઈ શકે છે. તે શીવાય મેલેરીયાયુકત તાવમાં પિત્ત પ્રક 
પતાં લક્ષણે ઉલ#ી વીગેરે પણુ જણાય છે. તેમજ ખરેળતી *ૃહ્ધિથી 
પણુ વ્યાધિતે તિણુય થઇ શકે છે. ડુંકામાં કહેવાનું જે બારીક 
અવલે।કનથી આ વ્યાધિતે। તિણુય થઇ શકે છે. 


શીતાાતજછીરાારા( 01 10010-ઊુ1તાતતા (€૫૯૦1”-- 
ટાઇફોમેલેરીયલ તાવને સામાન્ય ચિડિત્સાક્રમ--સામાત્ય રીતે 
ટાઇફ્રેમેલેરીયલ તાવતી ચિકિત્સા? એ બન્ને પ્રકારના તાવોતી ચિકિ- 
ત્તાતા તતવે। પ્યાતમાં રાખીને કરવામાં આવે છે તો પણુ તેતા 


(૬૯) 


ઓપધેપચારમાં ખહુજ કાળજ રાખવાતી જરૂર' છે, એટલે કે તેતા 
ઉપચાર શરૂ કર્યા પહેલાં તે તાવ શુદ્દ રીમીટન્ટ છે, કે શુદ્ધ ટાઈન 
રેઇડ છે કે તે બન્તે દોષયુક્ત ટાઇફેમેલેરીયલ છે તેને! પુર્ણું નિર્ણય 
કરવાની જરૂર છે, કારશુ કે તે ત્રણું નતતા જ્વરતી ચિકિત્સામાં 
કેટલોક મહત્વને ફેરફાર હોય છે. સામાન્ય રીતે અતિસાર એ ટાપફરો'ડિ 
જવરનું એક મુપ્ય લક્ષણુ માતવામાં આવે છે અતે મોટા ભાગે 
ટાઈફાધડ જ્વરમાં અતિસાર હોય છે અમર વહેલે! મે।હેોડે। લાગુ 
પડી આવે છે, પણુ તે સાથે ચિકિત્સરો એ પણુ ધ્યાનમાં રાખવાનું 
છે કે કોઇ કેઈ કેસમાં દરદીને ટાઇ્ફ્ોધડ જ્વર્‌ હે।ાવા છતાં પણુ 
અતિસાર જણાતો નથી અતે જણાય છે તો ધણા પાછળથી જણાય 
છે, પણુ તેથી ઉલટુ' કે૪ કે।!ઈ દર્દીને કમજીયાત જેવું જણુ।ય છે. 
અને તેથી એટલે કે અતિસારતા અભાવે ઘણાં ચિકિત્સક્રે તે તાવને 
શુદ્ધ રીમીટન્ટ ગણી રેચક દવા આપવા લલચાય છે કારણુ કૈ 
રીમીટન્ટજ્વરમાં રેચક દવા આપવાથી ફાયદો થવા સભવ છે, જને 
કે રીમીટન્ટજવરમાં રેચક દવા આપવામાં આવે તો અડયણુ આવતી 
તથી પણુ ને તે ન્વરમાં ટાછઈફ્ોઇડતો અંશ હેય તો રેચક દવા 
આપવાથી કેટલીકવાર વીપરીત પરિણામ આવે છે. સામાન્ય રીતે 
રીમીટન્ટ જવરમાં કવીનાઇન અપાય છે અતે ટાળફોછડ જવરયુક્ત 
રાષમાં આપવાથી વધારે અડચણુ આવતી નથી પણુ નિદાતતી ભુલ” 
ચુકના પરિણામે રેચક દવા આપવામાં આવે તે કેટલીફવાર્‌ ગ'ભીર 
પરિણામ આવે છે માટે તેનો ખાસ ખ્યાલ રાખવે।. 


આ જતના તાવના ઔષધેોપચારમાં જે ખાસ કાળજ રાખ- 
વાતી છે તેના માટે વિદ્દાન દાકતર મેતસત નીચે પ્રમાણે કહે છે. 
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ઉપરના લખાણુની સધળી હી કત ઉપર આપવામાં આવી ગઈ છે. 

ઉપર કલા પ્રમાણે આ જાતના તાવના ઔષધેોપચારમાં કાળજ 
રાખવાની છે. તે શીવાય ખીજા ઉપચારે। ટાઇફ્ોઇડજ્વરમાં રીમીટન્ટ- 
જવરતા ચિકિત્સાક્રમ પ્રમાણે કરવાના છે. તેમજ આ વ્યાધિના ઉપચાર 
કોઈ અનુભવી ચિકિત્સકનતા હાથ નીચે કરવા જેવા હોવાથી તે વિષે 
વધારે વિવેચન અત્રે કરવામાં આવ્યું નથી. 

દરેક જાતતા રીમીટન્ટ જવરમાં ઉપયોગી કેટલાક દેશી ઓષધ- 
પ્રયોગો નીચે પ્રમાણું છે. 

રીમીટન્ટ જવર્‌ માટે અંગ્રેજી વૈદ્યકમાં નને કે અનેક ઉપયો 
ખતાવવામાં આન્યા છે. પણુ તે દરેકમાં કાંધને કાંઇ ખામી હોય છે. 
એટલે કે તે વાપરવામાં બહુ કાળજ રાખવાની જરૂર રહે છે પણુ 
દેશી વેદકમાં એવા કેટલાક પ્રાચિન મહર્ષી પ્રણિત પ્રયોગો છે કે 
જેના ઉપયોગથી કેઈપણુ જતની વિકૂતિ થવા સ'ભવ નથી એટલું 
જ નહી' પણુ તે પ્રયોગોના ઉપયોગથી દરેક જતના જ્વરમાં ફૂાયદે। ' 


(૭૧) 


થાય છે એટલુંજ નહી' પણુ શરીરતી અંદરના ખરેળ, યકૃત, મુત્રન: 
પીંડ તથા ફેફસાં વગેરે અવયવે।માં થઈ આવતી વિકૃતીએને અટકાવે 
છે અને ચઈ આવેલી વિમૃતિઓને શાંત પાડે છે તેમજ શરીરની 
અંદરના પિત્તપ્રક્રોપતે પણુ શાંત પાડી જવરતે ક્રમે ક્રમે દુર્‌ કરે છે. 
આ દવાએ। ને કે પ્રીતાસીટીત તથા કવીતાઇન જેવી ચમતહકારી * 
અસરકારી નથી તો પણુ તે પ્રયોગોમાં આવતાં દ્રવ્યોના સ'યુકંત 
ગુણુથી આ પ્રકારના તાવમાં ધણુ! સારે ફાયદો કરે છે. અને. 
જે તેતી સાથે કવીનાળનને। યોગ્ય પ્રમાણુમાં યોગ કરવામાં આવેતો 
દુઇ અસર કરે છે. આ પ્રયોગોમાં મુખ્યત્વે કરીને કેટલાક ઉકા- 
ળાઓ છે અતે તે અંગ્રેજ દાકતરોના મિક્ષચરો જેવા છે. અને ન્ને 
ધેયે અને શ્રદ્ધાથી ઉપયોગ કરવામાં આવે તો. જરૂર ફાયદો થાય છે. 
આ જાતના તાવમાં ઉપયોગી મુખ્ય ઉકાળાએ। તીચે પ્રમાણે છે. 


અમૃતાજઠેક--ગળે, લીમડાતી અંતરછાલ, કડું, નાગરમોથ, 
ઈન્દ્રજવ, શુંઠં, પટોળ તથા રતાંજલી. એ સર્વે દવાએ સમભાગે 
લઈ તેમાંથી ખમે તોલાને। ઉકાળો કરી સવાર સાંજ આપવે।. 


ગુડુશ્યાદિ--ગળે, ગરમાળાતે ગોળ, કાળીપાટ, શુંઠ અને કડુ. 
એ સર્વે દવાએને। રીતસર ઉકાળા દીવસમાં ખે વખત આપવાથી 
સારે ફાયદો! થાય છે. 


ગુડુચ્યાદિ--ગળે, ધાણા, નાગરમોથ, વાળો, શુંઠ, કાળાવાળે, 
ખડસલીયે, ખીલીનોગરભ, અતિવિષ, કાળીપાટ, રતાંજલી, કડાછાલ, 
કરીયાતુ, અને ઈન્દ્રજવ. આ દવાઓને! ઉકાળે રીતસર આપવાથી 
ટાઇફ્ોમેલેરીયલ જેવા તાવમાં પણુ સારે! ફાયદ્દો થાય છે. 


અભયાદિ કવાથ--ડરડેદળ, મોથ, ધાણા, રતાંજલી, ૫૬મક, 
અરડુશી, ૪-જવ, વાળો, ગળે, ગરમાળો, કાળીપાટ, શુંઠ અને કડુ. 
ભા દવાઓતો કવાથ એ દેશી વેદકેમાં દરેક જાતતા તાવેતો એક 
ઉત્તમ ઉપાય છે. તેતાથી દરેક જતતા તાવે। કમે ક્રમે શાંત પડે છે 


( ૭૨ ) 


એટલુંજ નહી' પણુ દરેક જતના દુષ્ટ મેલેરીયા તાવમાં તેમજ દરેક 
જાતના સન્તિપાત જવરમાં પણુ બહું સારે! ફાયદો કરે છે. 

પઢોળાદિ કવાથ--પટોળ, હરડે, બહેડાં, આંબળા, લીમડાની 
અંતરછાલ, દ્રાક્ષ, ગરમાળે।, અરડુશી, આ સર્વે દવાએતે। કવાથ પણુ 
સારે ફાયદે! કરે છે. 


પટાળાદિ કવાથ--૪ન્દ્રજવ, દેવદાર, હરડે, બહેડાં, આંખળાં, 
નાગરમોથ, દ્રાક્ષ, જેઠીમધ, ગળા, અને અરડુશીનાપાન, આ સર્વે 
દવાએતેો રીતસર કવાથ કરી ખે વખત આપવાથી દરેક જતના 
રીમીટન્ટ ન્વરમાં બહુ સારે ફાયદો કરે છે. 


0010101015 141 6 1€1૫0€15--દણ ગકાર્‌ના 
પ્રાણધાતક વિષમજ્વર્‌ો અથવા કાળ જવરેા-અત્યાર સુધી આપણે 
સામાન્ય પ્રકારતા મેલેરીયા તાવે! કે જેએ। સાધારણુ રીતે સાધ્ય 
ગણાય છે અને મોગ્ય ઉપચારથી શ્ઞાંત પડી જાય છે તેની વાત કરી 
પણુ તે શીવાય બીન કેટલાક ઝેરી અને પ્રાણુધાતક મેલેરીયા તાવે। 
પણુ છે કે જેએ મનુષ્યોને લાયુ પડી આવી તેએ ને। તાત્કાલીક 
અંત લાવે છે. આ તાવે! ધણાંજ લય'કર હોય છે અને તે પેછી 
કેટલાક તે દુજ્ કોલેરા અગર પ્લેગની પેઠે મતુષ્યોને એકદમ મારી 
નાંખે છે. આ તાવોનું મુખ કારણુ જે કે મેકેરીયાના જ'તુએ હોય 
છે, પણુ તે કારપ્યુ આવા તાવે।માં બહુજ સખત પકારતું હોય છે 
એટલે કે મોટા ભાગે મિશ્ર જ'તુજન્ય તેમજ મોટા પમાણુમાં 
વ્યાપી ગયેલું હોય છે એટલે કે તે જ'તુએ તેમજ તે જ તુજન્ય 
વિષ 4૦૩ાં1 શરીરની અંદર વહેતા સમગ્ર લોહીમાં પુરું રીતે વ્યાપી 
થયેલું હોય છે એટલુંજ નહી' પણુ શરીરની અંદરત। કેટલાક ઉપયોગી 
અવયવોની અંદર્‌ વહત કરતી રક્તનળીયોમાં પણુ વ્યાપી જવા 
પામી આવેલું હોય છે અતે તે અવયવના કુદરતી કાર્યમાં પણુ 
વિષમતા કરી નાંખેલી હેય છે. ઉપરના તાવે! કેટલીક વાર સ્વત-ત્ર 
રીતે પેદા થઇ આવે છે. તેમજ કેટલીક વાર રીમીટન્ટ 'જવર એટલે 


(૭૩) 


સતત તેમજ સંતત જવરના પરિણામ રૂપ પણ થઇ આવે છે એટ- 
લુંજ નહી' પણુ કેટલાક સામાન્ય પ્રકારના વિષમ ન્વરમાંથી પણુ 
જો ખેદર્કારી રાખવામાં આવી હેય તો તેમાંથી પણુ લામુ પડી 
આવે છે. ઉપરના તાવે! મોટા ભ્રાગે ઉષ્ણુકરીબંધમાં વધારે જેવામાં 
આવે છે તોપણુ કેટલીક વાર્‌ આપણા દેશોમાં પણુ કોઈ કેઈ 
મતૃષ્યોને લાચુ પડી આવતા ન્નેવામાં આવે છે. આપણુ આર્ય વૈવક 
શાસ્રમાં જે શીતપુર્વજ્વર, ઉષ્ણુપુર્વજ્વર, તથા વાતબલીસક તથા 
સપ્તધાતુગત જવરે! ગણાવેલ! છે પૈકીના આ નવરા કેટલેક અંશે 
હેય છે. આ જ્વરોતી સ'પ્રાપ્તિ વિષે વિદ્દાત મેતસન તથા કેસ્ટેલેતી 
વીગેરે તીચે પ્રમાણે કહે છે. 


3૦૧0૦11110€5 1241311૯ 114 પ10ત€1૦ 105 11.૮ 
॥131017 11 દ ૦21811૯5 ૦ 50100 ૦100 ૦% 110 
[22101001ત1:. પાળ પંડ 1ત0[2€03, પ૯ ૦1છ૪ુતા1 11 વૃપ- 
€૩001 ડપર્ણિટા'ડ, 101 106161 1₹010 2૦૫૬૯ બં50111છું 
પસ પોર 10ોતાાતા ૦૩0૩, 901 તા1૭૦ 10100 તલ રબા 
10111001 ૦ 1 £૦ 110 10 ૦ળટઠુ બ પાટ ૦20110૯5 
7% $૫૪01૯॥ લ॥તં૦લાંદ્ ૦૯1૩ તત 9)7 010૦0 વ-૦૦૫૩૫ડ- 
દડ 116 પંપ 21ત31€5, 10૫૦૦૦૩૩, ॥િલ્વ શ” 
[ંટા૯11, 1૯ []પંછુઉ1૯1 ત્રણ 10€1021૯5. 111૯50 80 
૦€૦॥તૌઉં૦15 1270૫૦૯ 5)700[2:0105 11તૌંવ્તાંણટઠ પ૯ ૦1૪1 
્લીટિલલર્તં, 216 1001€0161%, [206૫૦૯ 8 દપ 0૦૫, 
161106 1€ 1૯1૧  10611॥બં0પડ 1€₹€1*5* 11 ત્વતતાંધં01 ૫૦ 
પ્રંક 10૦18૯ 1796, ત 1તછુટ ॥પ129€1* રં [212311૮5 
11 1110 ૪૦૦11 બં1૦૫0ં01 102) ત15૦ ૦4૫5૯ 12€11૫4- 
610035 3710101003. 


1210) ૯1 100 તૈ'ત170 21101110૦01 1૦ ૫01૮1 
1%€ €&11૯તં [૩૯ંબં૦પડ દ્રાઇદર્ભ#૩ ૦1 12011101003 53/10- 


(૭૪) 

010105--ત ૩૦11૯3 ૦ 1[211€11010€102, 11૦ 10૦૩૬310117 ૦ 
[1૯6 210[2€21%211૦€ 01 પ0, 101 ૦11) 11 (1૯ ૦૦૫1૩૯૦ 
બ 1111૯135 પ 11 (13૦ ૦૮૦૫1૩૦ રબ ૫1૮1 15 3€૦101- 
105137 ૦11) 21 ૦11૮1" [021%0%375311 ૦ 11101111૯11 
[€0૯1%, 311001તે 11€₹€1* 196 105૬ કાછ રા 0) 110 12700- 
(૦11૯1 110 111૦6 110]ઝ૯દ્રાં લૉ110411€5. 111€5€ 31710[2₹01115 
110237 3101]2€1“7€11€ 11 12122121111 1111ત ૦૮૧૦૩ ત્વરા 
૦1"? ૦ 110 10૮1૦101 પપ] 1011411૪ ડપવતૈરા11૦5૬- 
23 ડપલંતં૦1117 તડ ત્રા1 ત0ત01૮ બ 110211 છ્‌ તાદ ૦00101. 
110૯ [120૫10010૯1 15 દ્ાપ72/7૩ ૦10 (ધટ 1001૮001 
[૦1 111€11 તત 135 ત્117ત/૩ 121€[2ત1'૯તં ૫111 1100230163 
10 110€€1 11611 1210111210) 17101 11€)7 1111*€41€10. 


ઉપરની તકીકત પરથી સમજાય છે પર્તીશીઅસ નવરે। મુખ્ય 
ખે પ્રકારતા હેય છે એટલે કે એક પ્રકારમાં દર્દીનાં સમસ્ત લોહીમાં 
મેલેરીયાતુ વિષ વ્યાપ્ત હોઇ સવોગ વ્યાપિ જવર હોય છે અને બીન 
પ્રકારમાં મેલેરીયાનું વિષ સમસ્ત લોહીમાં વ્યાપી હોવા ઉપરાંત અમુક 
અમુક અવયવોમાં વધારે પ્રમાણમાં વ્યાપ્ત થયેલું હોય છે અને તેને લીધે 
તે અવયવતા કુદરતી કાયેમાં [011૮015 ખાસ વિકૃતિ પામી આવી 
તે અવયવને લગતા ખાસ લક્ષણા જણાતાં હોય છે અને તે ઉપર્‌થી 
વિદ્દાતાએ તેના મુખ્ય ખે પ્રકારો પાડેલા છે જેવા કેઃ-- 


ટ. -.€1૧101003 1[€1૯€1%૩ ૪11100૫1 100૬1 51010101103. 
1. ટઢઠાંતંલ 1૦1૧01૯005 [૦૫૯1*. 
2. ખળંત્ન૩101૯પ૦ 1લા'ાંતાં0ઉપ૩ [€0૯1'. 
3, ઈ€1100111148૦ 1૦111010૫5 1€1૯1*. 
4. 5૩૦૮1દ0110111 1૯111૮1005 1૦૫૯1". 
કિ, ઈઇલાળાંતં૦પડ [€0૦1%૩ પ1 10૦4 3011170113. 
1. 100 ૦૮૯1 ૯01૦-૭ઝ॥ર્ાં 31011[210113, 


(૫ ). 


2, પી ટ43511૦-110103૫1૮1 31011170103. 

3. 1પ ૦ત'તાંદ્રલ ૭)010[210105. 

4. 100 1111000121 50111701003. 
અ. સ્થાનિક ઉપદ્રવો શીવાયના સર્વીમ વ્યાપિ પર્તીશીઅસ જવરે।. 

૧ ઓલજીડ પર્નીશીઅસ જવર. 

૨ ડાયાફેારેરીક એટલે પ્રસ્વેદકારી પર્તીશીઅમ જ્વર. 

૩ હેમેરેજીક એટલે રક્તમ્રાવયુક્ત પરતી શીઅસ જવર 

જ સ્કાર્લેીનીફેોર્મ એટલે શરીર પર રતાશ પડતા ચાઠૉં 

નીકળી આવતે જવર 

અખ. સ્થાનિક ઉપદ્રવોાયુક્ત પર્ત'શીઅસ જવર. 

૧ મગજ તથા કરોડ રજ્જુસ્થ ઉપદ્રવોાયુક્ત જવર 

ર આમાશય તથા પકવાશયસ્થ ઉદ્રવાયુકત જવર 

૩ હદયસ્થઉપદ્રવોાયુકૂત જ્વર 

૪ ફ્રેક્સાતા ઉપદ્રવ! યુકત જવર્‌ 

ઉપર પ્રમાણે હાલના વિદ્દાનાએ આ જ્વરતા પ્રકારો તથા 
પેટા પ્રકારો પાડેલા છે અને તેતી સંક્ષિપ્રમાં સમજણુ તીચે. 
પ્રમાણે છેઃ-- 

ઝડ: 


0૦111101018 (૦001'૩ 01110૫1 1008 
381111]2101108. 





સ્થાનિક ઉપદ્રવો શીવાયતા સવીગ વ્યાપિ જ્વર? 
&ાટઠાંતલ-લજડ જ્વરમાં ખાસ કરીને દુષ્ટ કૈલેરાના જેવા' 
જ બધાં લક્ષણા જણાય છે અને તેના પરિણામે દરદી ચુજરી જાય છે. 
12[1101૯0-ડાયાફેરેટીક એટલે પ્રસ્વેદકારી જવરમાં દરન 
દીના શરીરમાંથી ખેઠંદ પસીને। નીકળે છે અને તેનાથી દરદી ન્ડાઇ 


( ૭૬) 


રહે છે એટલુંજ નહી' પણુ તે પ્રમાણે પસીનો આવવે। ચાલુજ રહી 
દરદી ભય'કર્‌ સ્થિતિમાં આવી પડે છે. 

11201100111ટાં૦ગ્ઉમોરેજીક એટલે ર્કતશ્રાવયુકત જવરમાં 
દરદીને નાક, ફેફમાં, આંતરડાં, હોજરી, જતતેદ્રિ તથા તયા 
વીગેરૅમાં રકત જ્વર યુકત સ્થિતિમાં આછા વધતા પ્રમાણુમાં રકત 
શ્રાવ થઇ આવી દરદી ભય'કર્‌ સ્થિતિમાં આવી પડે છે, 

5૦2114 01/010થ૬સ્કાર્લેદીનફેર્મ જ્વરમાં દરદીતા શરીર 
પર્‌ રતાશ પડતાં ચાઠાોએ નીકળી આવે છે અતે તેમાંથી દરદીને 
ટાઇફોઇડ જ્તરના જેવાં લક્ષણા થઇ આવી મેટા ભાગે દરદી 
ગુજરી જય છે. 

[1111010113 1€1/01*5 ૫/11 10૮ 5111110101115. 
સ્થાનિક ઉપદ્રવે।યુક જવરતા પ્રકારે તથા પેટાપ્રકારેો. 


₹€0૯€1 પધ ૦૯1'ઝ'૦-5૭પત્વાં 37110[10105--મમજ 
તથા કરેડરજ્જુસ્થ 8પદ્રવોયુકત જવર. આ નવરમાં ખાસ કરીને 
મેલેરીયાના વિષતી અસર મગજ તથા કરોડરજજુ પર્‌ થવા પામેલી 
હોય છે અને તેતા લીધે એટલા બધાં ભય'કર્‌ અતે વિચિત્ર લક્ષણે। 
થાય છે કે તેતાં નામો આપવાં મુશ્કેલ થઇ પડે છે, તે! પણુ હાલના 
વિદ્દાનોએ તેનાં કેટલાંક ખાસ લક્ષણ્‌।પરથી નીચે પ્રમાણે પેટાપ્રકારે 
કહેલા છે અને તેના નામે। તથા લક્ષણ નીચે પ્રમાણું છેઃ-- 


આ પ્રકારના જવરના સુપ્ય પેટા પ્રકારો. 


૧. €૦102૦02€ [૦1૧11010૫3 [૦૯૫૯૦1 - કે।માટોઝ પર્નીશી અસ ફ્રીવર 
૨. 12૯110૫5 [૦07૯ ર૨ ડીલીરીઅસ ષ્રીવર 

૭, 16121110 1€1€1” - ટીટેતીક ઝ્રીવર 

૪. 401€11[2ધંલ (0૯ ૬ એકશલેમ્પ્ટીક જ્રીવર 

પ. [ટાટ [૯૪૯% - મેવતીન્નઇટીક ડ્રીવર્‌ 

દ, 1161012168૦ [૮7૦ -* છેમીપ્ક્ષેજક ષ્રીવર 

છ, 4011351૦ 1€061” «૭ એડર્ેસીક પ્રીવર 


(૭૭) 
એમે[રોટીક પ્રીવર 


1 


૮. 4111૮010110 1૦17૦1” 
હૈ. 3૫11" 1૦૫૦1" અલ્બર ષ્રીવર 
૧૦* €૯૦10લૌત્રા' [€0૯ા' સરીખેલર ષ્રીવર 
૧૧. દાંત [€101' - એટરેક્ષીક ષ્રીવર 
મગજ તથા કરેડરજજુસ્થ વિષમજ્વરના તેતાં લક્ષણ્‌। પ્રમાણે 
વિદ્દાનાએ ઉપર પ્રમાણે મુખ્ય ધકાર! કહેલા છે અને તેતા સામાન્ય 
લક્ષણે તીચે પ્રમાણે છે. 
€૦10૮0૫૦૭૪૯ 1€૪લા“કકોમાટોઝ જ્વરમાં ધણું કરીને નનણે 
દરદીએ અષ્ટીણુ ખાધું હેય અતે જેવાં લક્ષણો જણાય તેવાં લક્ષણે 
જણાય છે એટલે દર્દી તદ્દત ધેતમાં હેય છે. ખોલાવતાં દરદી જવાળ 
આપી શકતે નથી પણુ સેજ ગણુગણાટ કરતે હોય છે. આ જવ- 
રમાંથી દરદી ભાગ્યેજ બચે છે. 
 109લૉ11૦૫૩ [૦0૯૦1 ્ડીલીરીઅસ નવરમાં પણુ દરદીની દારૂના 
ઘેન જેવી સ્થિતિ થઇ જય છે. પણુ આખરે સપૂણુ ધેન જેવું થઇ 
આવી દરદી ગુજરી કય છે. 
1«1ત્વા1ંલ [૦૫૦1%૦રીટેતીક જ્વરમાં દરદીને ધનુરવાનાં જેવાં 
બધાં લક્ષણા જણાય છે અને આખરે પ્રાણુધાતક નીવડે છે. 
1501૯11[000 1[૦0૯ા“એકલેમ્પ્ટીક જ્વર ધણુંકરીનતે બાળકોને 
થાય છે અને તેમાં આંચકી જેવું થઇ આવી દરદી ગુજરી જય છે. 
/1હા11ટાંધંલ (પ્લામેતીતન્નઇટીક જ્વર્માં મમજન। વર્‌ન્‍ 
મનાં સધળાં લક્ષણિ। જણાઇ આવે છે અતે દરદી આખરે ગુજરી “નય છે. 
1160111૯છાંલ [૫૯1-હેમીપ્લેજક જ્વરમાં દરદીને એકા- 
એક અધૌ્‌ગવા જેવું થટ આવે છે અને દરદી ભયમાં આવી પડે છે. 
#[9તડાંલ [€૫૯1“-એફ્ેસીક જ્વર્‌માં દરદીને | પક્ષાધાત જેવું 
જણુઇ આવે છે. 


4112010606 1૦1૦1૫૦એમેરોટીક જવરમાં મોટા ભાગે દરેદીતી 
દ્રણી ખરાબ થઇ જય છે એટલે કે દરદી આંધળા જેવો! થાય છે. 


1! 


(૭૮) 


સાધારણુ મેલેરીયાનું વિષ જે વધારે પ્રમાણુમાં લોહીમાં વ્યાપ્ત થયું 
હેય તો ધણાં દરદીએતે આંખતી રકત નળીઓમાં જ%ટ થઇ આવી 
દ્રણીના નાશ થાય છે. આ પમાણે વધારે પ્રમાણુમાં કવીનાઇત ખા- 
વાથી પણુ ધણાં મનુષ્યોને અંધાપા થઇ આવે છે. મેલેરીયાના 
વિષથી થતા અંધાપામાં તથા કવીનાઇતથી થતા અંધાપાના લક્ષણે।માં 
કેટલોક ફેર્‌ હોય છે. આ ફેરફાર વિદ્દાના કેટલાક લક્ષણે પરથી 
ણી શકે છે. 

11081 (€૫/૦1“-બલ્ખર ન્વરમાં ધણુ' કરીને દર્દીતે ચહે” 
રાના પક્ષધાતના ચિન્હો જણાય છે એટલે કે દર્દી બરોબર ખોલી 
શકતો નથી તેમજ દર્દીનું ગળુ' બંધ જેનું થઇ આવી ગળેથી કોઈ 
પણુ ચીજ સહેલથી ઉતરી શકતી નથી. 

૬૦1૦૦૯1” £૦૫/૦1“-સેરીખેલર્‌ જ્વરમાં દરદીને મમજતી 
નબળાઇનાં ધણાંખરાં ચિન્હો જણાઇ આવે છે. 

#લઝાંલ [૯૪૯1 -એટેક્ષાક જ્વરમાં પણુ દરદીને બલ્ભરજ્વરનાં 
ખધાં લક્ષણા થઇ આવે છે. તે શીવાય બીક પણુ વાતજન્ય લક્ષણે। 
જણાય છે. 

ઉપર કહ્યા પ્રમાણે મગજ તથા કરે।ડરજ્જીસ્થ જવર્‌તા સામાન્ય 
પ્રકારે તથા લક્ષણા છે અને તે "યાનમાં રહે તેટલા માટે વિદ્દાતોના 
કહેવા પ્રમાણે સ'ક્ષિપ્માં આપ્યાં છે. 

"1411015 1€1€૬ ૫7111 ૪ 51(₹”0-11€03511141 
[010 00105 --આમાશય તેમજ પકવાશયવસ્થ જ્વરે-ઉપરતા 
જ્વરના પણુ વિદ્દાતોએ નીચે પ્રમાણે પેટા પ્રકારો કહેલા છે. 

૧ ઊળંલાત્ાંટ ૪૯૧ંભંભપડ (૦0૯1 ર વિષૂચિકાયુકત જવર 
૨ 1))30111€11€ 1€1૯€1' - આમાતિસાર્‌ અથવા 
મરડાયુકત જ્વર 
૩ 1420100118૦ 7ત્ર1૦૯તપધંડગ્હેમોરેજક પેન્ક્રએટાઈટીઝ 
12૦141011પંલ 1€101' «૦ પેરીટોતાધટીક જવર, 


(૭૭) 


 દઉંભંલાવાંત્કોલેરીક એટલે વિષુચીકા યુકત જવરમાં કોલેરાના 
ધણાંખરાં લક્ષણા જણાઇ આવે છે અતે દરદી તેતાથી ગુજરી 
ઉતય છે. 

180)3011૯6110-મરડાયુકત જ્વરમાં દર્દીને મરડાતા ધણાંખરાં 
લક્ષણા જણાય છે. એટલે ઝાડામાં લોહી તથા જળસ વીગેરે પડે 
છે તેમજ મરડાનાં બીશ્ન' લક્ષણે! જષુય છે. 

114€100111108ાંલ -ત્વ1૦૯ત0ંધંડરઆ જતતા વરમાં 
રકતશ્રાવયુકત પે'કીયાઝન। વરમ જેવાં લક્ષણા જણાય છે. તેમજ 
કાઇ કેઇ કેસમાં ઝાડાના અવરોધ જેવું જણાય છે. 

ખ્ટાવંદબાાંદંત્ઝપેરીટાધનાઇટીક જ્વરમાં પેરીટોાધનાઇટીઝનાં 
સધળાં લક્ષણા! જણાય છે, 


૭1111૮10115 (૦€૫/€1*5 ૫૭111 તહ“તત1૯ 5૭111[001010035 
ટેદયસ્થ લક્ષણાચુક્ત જ્વર--આ જાતના જ્વરમાં ઉદયની રૃ દિ જેવું 
થઇ આવે છે, તેમજ ઉંદયની પીડા જણાય છે. તેમજ કે!ઇ કોઇ વાર 
લ્ોહીતી ઉલટી જેવું પણુ થાય છે અને મોટા ભાગે દરદી ગુજરી જાય છે. 

”્ટાવ11તાંબઉપડ [૯૦૯૦1૩ પૌ 1 1110010તા”7 31011120115 

'ફેફ્સાતાં વિકારેયુકત જવર. 


આ ળનતતા જનવરમાં દરદીતે મોટા ભાગે ત્યુમોતીયા અગર 
પ્હ્યુરાઇટીઝ જેવું જણાય છે, તેમજ કોઇ કેઈ વાર બ્ાંકોન્યુમાતીયા 
જેવું પણુ જણુય છે 

આ શીવાય કે!ઇ કોઇ દરદીતે એપેન્ડીક્ષમાં વિકૂતિ જણાઇ 
આવે છે. તેમજ કે કેતે અંડકોષતે લગતાં ચિન્હો ૦ પંધં૦ 
500101[00100૧ પણુ જણાય છે. 

એક'દરે આ જવર્‌ ધણુ! ભય'કર્‌ છે અતે તેમાં અતેક શતના 
બરાણુધાતક લક્ષણો જણાય છે અતે તેતુ' નિદદાત તેમજ ચિકિત્સા 
કરવી ધણીજ મુરકેલ છે. - 


(૮૦) 


૧128110116 01 2૦11110115 1૦1૦1” દરેક જાતના 
પર્ત'શીઅસ તાવોને। સામાન્ય ચિકિત્સાક્રમ-દરેક જતતા પર્ની- 
શીઅસ વિષમ નવરેતી ચિકિત્સા માત્ર ધૈયેવાત અતે અતુભવી 
ચિકિત્સકની દેખરેખ નીચેજ કરવી જનેઇએ કારણુ કે આ વ્યાધિઓમાં 
એટલા બધા વિચિત્ર પ્રકારનાં લક્ષણો તેમજ તેમાં શરીરના એટલા 
ખધા અવયવે એજી સાથે સ'ડોવાય છે કરે તેમાં ખીર અતુભવી 
તથા ઉતાવળીયા ચિકિત્સક કેટલીકવાર ગ'ભીર ભુલ કરી તાંખે 
છે એટલુંજ નહી' પણુ કેટલીકવાર તાવ ઉતારવા માટે આડી અવળી 
તેમજ ઉદયને નબળુ પાડનારી દવાએ વાપરવા લલચાઇ તનય છે. 
ખીજું આ વ્યાધિમાં અનેક નનતનતા લક્ષણા જણાય છે તેમજ અનેક 
જાતના અવયવો એકી સાથે સ ડેવાય છે. તેથી તેતો એકજ #નતતે। 
ચિકિત્સા ક્રમ હોતે। નથી પણુ માત્ર લાક્ષણીક યિકિત્સાને। 3710[2- 
010210 11€દ11૯€101 આશ્રય લેવે। પડે છે એટલે કે જે લક્ષગણ્‌। વધારે 
ઉમ સ્વરૂપમાં હોય, તેમજ અવયવ વધારે સ'કે।ચાયેલું હોય તેતા પર 
પ્રથમ ધ્યાન દેવું પડે છે. ઉપર કલ્યા પ્રમાણે નને કે આ વ્યાધિમાં અતેક 
" લક્ષણા થાય છે પણુ તે સર્વેમાં સખત પ્રકારતો જ્વર 117100€1'9" 
દ'ટકાંત્ર એ સર્વે પ્રકારમાં એક મુખ્ય લક્ષણુ હોય છે અને પ્રથમ તે 
શાંત અમર કમી કરવા દરેક ચિકિત્સકનું પ્રથમ ષ્યાન ખે'ચાય છે અને 
નિયમ પ્રમાણે ખે'ચાવુંજ જઇએ પણુ તે બાબત કહેવાનુ જે જવરતે 
પછી તે બહુ સખ્ત હોય અગર થોડે હેય તે પણુ એેકદમ એન્ટી 
પાઇરીન તથા ફીનાસીટીન વીગેરે સખત દવાએ આપીને ઉતારવે। 
નહી, કારણુ કે એન્ટીપાઇરીન વીગેરે દવાએ। હદયને નબળુ પાડનારી 
છે અતે તેતાથા ફાયદાને બદ્લે નુકશાત થવા સભવ છે, વળી 
આવા જ'તુજન્ય વિષ યોગથી થતા નવરમાં કેટલેક ફાયદ્દો પણુ છે 
એટલે કે તેવા જ્વરથી લોહોમાંતા રોગ જ'તુએને। કેટલેક અંશે નાશ 
થાય છે તેમજ પસીના વડે તેનુ' ઝેર 10૦૩1 કમી થાય છે અતે 
તેથી હાલના વિદ્યાતોનુ' કહેવું એ છે કે જ્વર્તી ગરમી સખત 


(૮3) 


દવાએ થી કમી કરવી તહી' પણુ બીજા ઉપાયો વડે તે ગરમી કમે 
ક્રમે કમી થાય તેમ કરવું, એટલે કે ગરમીતી પેદાશ થવી એકદમ 
બંધ કરીને તાવ ઉતારવે। નહી. 


11 100601૧1 તં૦૦11110 રબ [૦001 15 ત્ર 1 15 ત 
1*01€011૫૯€ 12100૯55, 1/૯ કઊ30૫ાત પૌ૦1'૯૦1'૯ 1€101 
૫૩૦ તૉ"પછુડ 9711061 ૦1૦01૬ 1101 [21૦ ૧૫૦૦॥, 0૫1 3110પ૫1તં 
1617, 101 પ૦ 1'€ર્તંપ૦11011 ૦ 1૦1101[2611૫1'€, ૫[૩૦॥ 11103૯૦ 
1002115 1101 1૩1010001૯ 11૦ તૉંડ3[240ં૦01 બ 1104 
પા0૦પદ 111પટાવાંળછુ 15 1૩0૫૦૦1. 


ઉપર્‌ પ્રમાણે તાવ ઉતારવા માટે વિદ્દાતોતો મત એવે છે કે 
એન્ટીપાઇરીત જેવી દવાઓથી તાવ ઉતારવો નહી' પણુ ખીત્ત 
ઉપાયોથી ઉતારવો! જઇએ અતે તેતે માટે મોટા મોટા વિદ્દાતે 
ઠં'ડ પાણીતેો! ઉપયોગ શ્રેણ ગણે છે એટલે કે 5[)૦૫0૪૦ 040, 
૦0૦ત [240 1₹ ૦ 151110061*3101 10ત0. સ્પજખાથ, કેલ્ડપૅક 
અગર્‌ ઇમર્શૈતખાથ વીગેરેતો ઉપયોગ કરવા જયાવે છે. એટલે કે 
વાદળીના કટકા વડે શરીર લુંછત્રાના, અમર ઠંડા પ!શીીતે! પાટે 
પેટપર્‌ બાંધવાતેો અગર તો સખત તાવ હોય તે અતે દરદી ચકિવ- 
વાને હેય તો ઠડા પાણીમાં અમુક રીતે દરદીતે રાખવાતી ક્યાતે। 
ઉપયોગ કરવા ભલામણુ કરે છે. આ બધી ક્યાએ અતુભવી ચિ* 
કિત્સક અગર નર્સતી મારફત કરવા જેવી છે. કારષુ કે ખીત 
અનુભવીથી તેમાં કેટલીકવાર તુકશાત થષ જતા સભવ છે. બીજું 
આવા તાવેોમાં જ્યારે જ્યારે તાવ સેજસતાજ નરમ પડે ત્યારે ત્યારે 
યોગ પ્રમાણુમાં કવીતાદત આપવાતી જરૂર છે એટલુંજ નહિ પણુ 
ક્રવીનાધનિથી દરદીનું લોહી પુરું રીતે વ્યા કરી દેવું જેઇએ 
કાર્ણુ કે કવીનાઇન વીના આવા તાવે શાંત પડતા નથી, માટે 
આ વ્યાધિમાં જણાતાં દરેક લક્ષણા ધ્યાતમાં રાખી તેતી લાક્ષણિક 
ચિકિત્સા કરવી. 


(૮૨) 


શિત" ૮૩૨૮110214 01 ૬110111૮ 1ત1414-- 
જીણે મેલેરીયા અથવા સેલેરીયાના વિષયુક્ત જીણ શારીરિક 
સ્થિતિ--જર્ણું મેલેરીયા એ કાંઈ ખાસ જુર વ્યાધિ નથી, પણુ 
એક વખત સખત તાવ આવી ગયા પછી અમગરતેો નાતના મોટા 
મેલેરીયા તાવના ઉપરા ઉપરી અને અવાર્‌ નવારના હુમલાએ। પછી 
અગર તો મેલેરીયા યુકત પ્રદેશમાં બહુજ લાંખેો વખત સ્લ્રા પછી 
શરીરમાં જે જર્ણું વિકૃતિ રહે છે તેમજ જે અતેક પ્રકારતા વિલન 
ક્ષણુ શારીરિક ઉપદ્રવા જણાય છે તેવી સ્થિતિને જીણું મેલેરીયા 
કહેવામાં આવે છે. ઉપર્‌ કહેલી સ્થિતિ મોથ ભાગે અનેક વખતતા 
તાવતા હુમલાઓને અ'તેજ થવા પામે છે તો પણુ કેટલીકવાર કોઈ 
ાઇતે ધણા લાંબા વખત પર એકાદવાર મેલેરીયા તાવ આવી ગયો 
હેય છે અને તે તાવ ઉતરી જધતે તે તદ્દન ભુલી જના પામ્યે 
હેય છે તે પણુ તે દીવસથી જીણું મેલેરીયાના થોડા થોડા ઉપદ્રવે। 
શરૂ થવા પામ્યા હોય છે. આ શીવાય કેટલાક મનુષ્યોને સખત 
મેકેરીયાવાળા પ્રદેશમાં બહુજ લાંબો વખત રહેવાથી વમર તાવ 
આવ્યે પણ્‌ તેના શરીરમાં જીણું મેલેરીયાની સ્થિતિ શરૂ થવા પામેલી 
હોય છે એટલે કે તેવી હવાની અસરથી તેના લોહીમાં મેલેરીયાનુ' 
વિષ મિશ્ર થવા પામ્યું હોય છે અતે અમુક વખતે તેને જણે મેભે- 
રીયાતી અસર જણાવા માંડી હેય છે. 

આ શીવાય કેઢલાક વિદ્દાતાએ એવી પણુ શૈધ કરી છે કેટ- 
લાક ખાળકેને માતાના ગભેમાંથીજ છણુ મેક્ષેરીયાતી અસર લામુ 
થવા પામેલી હોય છે એટલે કે જે આ્રીઓતે સગભોવસ્થામાં મેલે" 
રીયા તાવ લાંખો વખત ચાલુ રહેવા પામ્યો હેય તેતા ગર્ભને પણુ 
કેટલીકવાર મેલેરીયાતી અસર લાગુ પટી જવા પામે છે; અતે તે 
પ્રમાણે તેમણે નાના બાળકોના એટલે કે ત્રણુ ચાર મહીનાતા 
બાળકેના પેટમાં બરોળની ૬દ્ધિ થયેલી જેયેલી હોવાથી નિર્ણુય કર્યો 
છે. આ પ્રકારના તાવને €૦બાટુલ॥॥1તા 1॥1તતાળર કેોતજતીટલ 
મેલેરીયા કહેવામાં આવે છે. 


(૮૩) 


ઉપર્‌ કલ્યા પ્રમાણૅં મેલ્ેરીયાના વિષયુકત શરીરની સ્થિસ્તિ 
થયા બાદ શરીરમાં જીણું મેથ્ષેરીયા ધર્‌ કરીને રહે છે અતે એક 
પછી એક શરીરના મુપ્ય અવયવે। જેવા કે બરોળ, યકૃત, આંતરડા, 
મુત્રાશય મુત્રપીંડ અને ફ્રેક્સાં વીગેરે બહુજ વિપૃતિ પામી આવતા 
જય છે અને તેમાં બરોળ તથા યકૃત પર તેતી ખાસ અસર થઇ 
આવી તેતી ૬ૃદ્ધિ થઇ આવે છે. તે અવયવે। વધીતે બહુ મોટા થાય 
છે અતે લોહીમાં વિકૃતિ થઇ આવી દરદીને દુષ્ટ પાંડુ રોમના બધાં 
ચીન્હો જણાય છે અતે દરદીતા ચહેરાપરથી જીણું મેકેરીયાતી અસર 
જણાઇ આવે છે, દર્દીનું' શરીર્‌ નિસ્તેજ, ફીકૅકુ' અતે નિર્માલ્ય 
લાગે છે, કેઈ પણુ નજ્ાતતા કામકાજ કરવાની તાકાત રહેતી નથી, 
જરાતરા કામકાજ કરતાં પણુ શ્રાસ ચડી આવે છે. અતે સેજસાજ 
કારગુથી તાવ આવી જય છે. ઉપર્‌ કલા પ્રમાણે યિત્હો આવા 
દરદીને જણાય છે અતે જે તેતો વખતસર અથકાવ ન થાયતો દીવસે 
દીવસે દરદીનું” શરીર્‌ ક્ષી'શુ થતું આવે છે, દર્દીતે ભુખ લામતી નથી, 
ઝાડે કબજ રહે છે, પેટમાં વાયુનુ' નર રડે છે અને આ પમાણે 
ચાલતાં આખરે દરદીને દુષ્ટ પાંડુ્‌રામ અમર તે! ક્ષય રોગ જેવું થઇ 
આવી દરદી ધસાઇતે મરણુ પામે છે. 
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જીણુ* મેલેરીયાના મુખ્ય લક્ષણા તેમજ પરિણામ 
રૂપ જણાતા મુખ્ય ઉપ&વે।. 


આવી. તજી 


₹1€000 [પલા-જીણુજ્વર-સખત તેમજ જીણુજવર્‌ એ 
જીણું મેલેરીયાનાં મુખ્ય લક્ષણ્‌। તેમજ મુખ્ય કારણે રૂપ હોય છે, 


(૮૪) 


એટલે કે જીણું મેલેરીયાનું મુળ અગાઉના સખત તેમજ હલકા પ્રકાન 
રતા મેલેરીયા તાવના હુમલાઓમાંથી રૅૉપાયેલું હોય છે અતે તે 
પ્રમાણે મેલેરીયાનું' મુળ રોપાયા ખાદ જર્ણું મેલેરીયા લામુ થયા પછી 
પણુ જ્વર ઓછા વધતા પ્રમાણુમાં કાયમ ચાલુ રહેવા પામે છે એટલે 
જૈ આવી સ્થિતિ લામુ થયા બાદ મોટા ભાગે દરદીતે તાવ જીણું 
સ્વરૂપે હમેશાં ચાલુ આવતે હોય છે. આ તાવ કે!ઇ કોઈવાર બહાર 
જણાઇ આવે તેવે। હોય છે અને કેઇ કોઇ વાર તે! માત્ર દરદીનું 
શરીર સહેજ તપેલા જેવુંજ જણુ।ય છે એટલે કે તાવ બહાર દેખાતો 
નથી પણુ માત્ર દરદીતેજ હાથપમતી બળત્રા વીગેરેથી ખબર પડે છે 
ક પોતાના શરીરમાં થોડો ધણુ તાવ છે, એટલે કે તાત ગુપ્ત હોઈ 
દરદીતી રગેરગમાં મેલેરીયાનું' વિષ 1 0૩ાં1 બ્યાપ્ત થઈ ગયેલું હેય 
છે. આ શીવાય કે કોઈ દરદીને થોડા થોડા દીવસના અંતરે સેજ- 
સાજ કારણુ મળતાં તાવતા તાતા હુમલાએ જણાઇ આવે છે કે 
જેએ। કવીનાઈત વીગેરે દડાના સેવનથી ત્તરતજ દબાઈ જય છે. 
ટુંકામાં કહેવાનુ' જે જીણું મેમેરીયાની સ્થિતિ પ્રાપ્ત થતાં તાવ દેખાઇ 
આવે તેવે। હેય અગર તે! ગુપ્ત પ્રકારતે! હેય તાપણું દરદીનું લેહી 
મેલેરીયાના વિષથી સંપૂણુ વ્યાપ્ત હોય છે અતે તે પ્રમાણે લાંખે। 
વખત ચાકતાં દરદીતે તિયમિત રીતે હમેશાં એક વખત સુદ્ટમ પ્રમા- 
ણુમાં તાવ આવી ન્ય છે. આ તાવ ખાસ કરીને અમુક વખતેજ આવે 
છે એટલે કે મધ્ય રાત્રીથી તે બપોરના બાર વાગ્યા સુધીમાં આવી જઇને 
થોડો ધણે। પસીતે વળી ઉતરી #નય છે, આવી જાતને! જીણુજવર 
ખીજ ધણા વ્યાધિએ। જેવા કે ક્ષયરોગ, યકૃતતેો જીણું વર્મ તમા 
તેવા ખીજ જણે વ્યાધિમાં પણુ આવી નય છે અતે તેતે તેમાંથી 
અએસળખવે। મુશ્કેલ થઈ પડે છે; પણુ નિયમ તરીકે આ જાતતે 
તાવ સવારતા ભાગમાં આવે છે અતે તાવ ઉતરવાનતે। હેય ત્યારે 
પસીનાની સાથે તાવ ઉતરી ય છે, જ્યારે ક્ષષ તથા યકૃતતા ગડ 
વીગેરૅેનો તાવ સાંજના વખતે આવે છે તેમજ તેમાં થોડે ધણેા 
પસીનો ચાલુજ હેય છે. 


(૮૫) 


£11 લત 501૦૯૦1-બરેળનતી બૃદ્ધિ-મરોળતી #દ્દિ થવી 
ગએ મેલેરીયા તાવનું એક મુખ્ય લક્ષણુ તેમજ એક મુપ્ય પરિણામ 
છે. સખત તેમજ ઠલકા પ્રકારના મેલેરીયા તાવમાં તિયમ તરીકે 
તાવની સખતાઈના પ્રમાણુમાં બરોળ પર એોાછી વધતી અસર જરૂર 
થાય છે. જને તાવ સાધારણુ પ્રકારને હોઇ માત્ર થોડા દીવસ ચાલુ 
રહેવા પામ્યો હોય તો બરેળતી ૬ૃદ્ધિ હલકા પ્રકારતી થવા પામે છે 
તેમજ યોગ્ય ઉપાયથી જલદી શાંત પણુ પડી #ય છે, પણુ જે તાવ 
દ્રણા સખત હોય તેમજ ધરે। લાંખો વખત ચાલુ રહ્યા હેય તો 
તાવના પ્રમાણુમાં બરોળ ધણી મોરી થઇ આવે છે અતે આવી રીતે 
વધેલી ખરે!ળ મટવી મુસ્કેલ થઈ પડે છે. મેલેરીયા તાવતે અને બરે।* 
ળને ધણો નિકટતેો સ'બ'ધ છે એટકે કે થોડા ધણા તાવથી પણુ 
ખરેળપર અસર થવા પામે છે. કેટલીકવાર તો માત્ર એકજ વખત 
તાવ આવી જઇને તે શ્રાંત પડી ગયે! હેય તો પણુ તેતી અસર્‌ 
અરેળ પર તો ચાલુ રહેવા પામેલી હેય છે એટલે કે તે થોડી ધણી 
મોટી રહેલી હેય છે. મેલેરીયા તાવ તથા બરોળને એટલે ખધેો 
નતિકટતે। મંર્બંધ છે કે કેટલીકવાર સગર્ભાવસ્થામાં જે સ્ત્રીએનતે મેલેન 


રીયા લાગુ થયો હોય તેતાં બચ્યાંએતે પણુ જતમ્યા પછી થેડા 
મહીનામાંજ પેટમાં બરોળ વધેલી હેય તેમ કનેવામાં આવે છે. 


તાવના પ્રમાણુમાં નિયમ તરીકે બરોળ ઓછી વધતી વધી 
આવે છે એટલે કે મોઢા ભાગે સાધારણુ પ્રમાણુમાં વધે છે અતે 
દરદીને વધારે અડચણુ આવતી નથી, પણુ કોઇ કોઇવાર તો તે ધણી 
સેથી થવા પામે છે અને તેતા લીધે આખુ' પેશ ૭વાઇ નનય છે. 
આવી રીતે વધેલી બરોળ ધણીજ ત્રાસદાયક અતે ભય'કર્‌ થઇ પડે 
છે એટલે કે આવી જતતી બરેળપર જરા પણુ ધકકો અમર આ* 
ધ્રાત લાગે તો ઘણીવાર દરદીનતું શરીર જેખમમાં આવી પડે છે. 
એટલુંજ નહી' પણુ ધણાં મતુષ્યોના મૃત્યુએ પણુ થઇ આવે છે, 
મતે તેટલા માટે ખરોળવાળા મનુષ્યોએ કોઇ પણુ જતતી સખત 
કસરત કરવી નહી' તેમજ વધારે પડતો પરિશ્રમ લેવો! નહી. 


(૮૬ ») 


સામાન્ય રીતે મેલેરીયાવાળા પ્રદેશોમાં ધણાં મતુષ્યો ખરે!ળીયા 
એટલે કે એછા વધતા પ્રમાણુમાં વધેલી ખરેળવાળા ન્નેવામાં આવે 
છે અને તે પ્રમાણે આપણા દેશ પેક વીરમગામ, ધોળકા તથા ભાલ 
વીગેરૈ પ્રદેશમાં ધણાં મતુષ્યો તેવી રીતે વધેલી ખરેળવાળા ન્નેવામાં 
આવે છે તેમજ પ્રીકા અને ફેફ્રેલ ચહેરાવાળા એટલે પાંડુરોગના જેવા 
લક્ષણે! સહિત ન્નેવામાં સ્રાવે છે. આવા પ્રદેશેોમાંનું વાતાવરણુ મેલે” 
રીયાના વિષથી વ્યાપ્ત હોય છે અને તેતા લીધે ધણાં મતુષ્યો સછે 
લથી મેલેરીયાના ભોમ થઇ આવે છે અને તેના પરિણામે તેમને 
ખરેળની ૬ૃદ્દિ થવા પામેલી હેય છે. 
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ચરૂતની વૃદ્ધિ-સામાન્ય રીતે મેલેરીયા તાવ જે વધારે વખત ચાલુ 
રહેવા પામ્યો હોય તો બરોળની પેઠે યપૃત 10૯1 ની પણુ જૃદ્ધિ 
થઇ આવે છે, જે કે બરોળ કરતાં પ્રમાણુમાં યકૃતતી ૬ૃદ્રિવાળા 
ધણુ એછા મનુષ્યો જનેવામાં આવે છે તોપણુ વહેલા મે।હાડી યકૃત 
પર અસર થયા વીતા રહેતી નથી. યકૃતતી ૬ૃદ્ધિ એ એક બહુ ત્રાસન 
દાયક વ્યાધિ છે કાર્‌ણુકરે તેની ૬ૃદ્ધિની સાથે તેનો પાક થઇ આવવા 
સંભવ રહે છે અતે તેથી કેટલીકવાર યકૃતના સખત વ્યાધિઓ જેવા 
કે યકૃતતે। વરમ તથા કેટલીક જતતા ઉદર્રેગો /ડવંધઇટડ પણુ 
થઇ આવે છે. 


&ા101114ત-પાંડુરોગ-પાંડુ્‌રાગ એ મેલેરીયાનું એક મુપ્ય 
લક્ષણુ તેમજ એક અંતિમ પરિણામ છે. સામાન્ય રીતે માત્ર બે 
ત્રણુ દીવસના તાવથી પણુ લેહોપર અસર થઇ આવી શરીરમાં 
એઈઇછી વધતી પાંડુતા આવી નય છે એટલેકે શરીરમાં ઓછી વધતી 
જ્ીકાશ આવી નય છે, પણુ જે તે પ્રમાણે વધારે વખત તાવ ચાલુ 
રહેવા પામે તે ખાસ કરીને પાંડુ રોગ તેના સંપુણુ સ્વરૂપમાં જણાઈ 
આવે છે એટલુંજ નહો પણુ કેટલીકવાર તો દુણ પાંડુરોગ ”િ1111* 
વં૦પડ ત1૮0111ત. જેવું થઈ આવે છે. પાંડુ રોગ લાયુ પડતાં 


(૮૭ ) 


દરદીના લોહીમાંથી રાતા રજકણ કમતી થઇ જય છે અતે તેતા 
લીધે શરીરમાં અનેક જતતી વિકૃતિ થઇ આવી પરિણામે દરદી 
ગુજરી નય છે. 

[૫૦૩1141115 0” કિટ્1'5 તાં૩૦૧૩૦૩-બ્રાઈટેસ ડીસી” 
_જીઝ-યકૃતના વરમતી પેઠે જીણું મેલેરીયાતે લીધે કેટલીકવાર મુત્રપીંડતે 
પણુ વ્યાધિ થઇ આવે છે એટલેકે મુત્રપીંડેતો વરમ કે જેને નીકા- 
ઇટીઝ અથવા બાઇટસ ડીઝીઝ કહે છે તે સખત અમર જીણું સ્ત- 
રૂપમાં જણાય છે. અતે તે પ્રમાણે મેલ્લેરીયાવાળા પ્રટેશાોમાં આવા 
દરદીએ। ધણા મોટા પ્રમાણુમાં મળી આવે છે. માટે તેવા વ્યાધિતા 
ઉપચાર કરતાં મેલેરીયા તેતું એક કાર્‌્ણુ હોય તેમ ખ્યાલ રાખીને 
કામ લેવું જ્નેઇએ. 
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કેટલીક જાતના વાતજનત્ય તેમજ ત્વચાના ઉપદ્રવો-જથું મેલે- 
રીયા લાગુ પડયા ખાદ દરદીતે અનેક 4નતતા વાતજન્ય ઉપદ્રવો 
જેવા કે તિયમિત માથાતે દુખાવે। હદયને! ધપકારે। વીગેરે જણાઇ 
આવે છે એટલે કે જેમ એકાંતરીયો અને ચોથથીયો તાવ નિયમિત 
વખતે આવી ન્ય છે તેવીજ રીતે નિયમિત માથાતે। દુખાવે। વીગેરે 
પણુ જણાય છે, તેવીજ રીતે નિયમિત ૬રદીતે ઝાડે, ઉલઃી તથા 
પેટનો દુખાવો વીગેરે પણુ વખતે વખત જણાઇ આવે છે, તે શીવરાય 
ચામઢીના કેટલાક ઉપદ્રવો જેતા કરે શીળસ તથા ખરજવું વીગેરે 
વ્યાધિએ પણુ નિયમિત થઇ આવે છે અતે પાછા શ્રાંત પટી “ય 
છે. મેલેરીયાનુ' જનેર્‌ કમતી પડતાં દરદીને વખતો વખત ખરે મુત- 
રી આવ્યા જેવું 1101060૦ ૯1૧11૫[21015 જેવું થઈ આવે છે. 
આવી રીતે બરેમુતરીજવેો તે મેલેરીયા તાવતી એક ખાસ 
નીશાની છે. 

[1401110:11805-ર૨્ક્તશ્રાવ-મેલેરીયાના વિષથી મનુષ્યનું 
શર્‌ીર્‌ વ્યાપ્ત યતાં તે દર્દીને વખતો વખત અતેક માર્ગેથી લોહી" 


(૮૮» 


શ્રાવ થવાની ધાસ્તિ રહે છે, અને તે પ્રમાણે ઘણાં દરદીએને વખતે 
વખત નસકોરી ટી આવે છે, કોઇ કોઈને મુખ માર્ગે પણુ લેહી 
પડે છે અતે કોઇ કેધ્તે પીશ્ચષામ માર્ગે પણુ લોહી પડે છે, તેવીજ 
રીતે આવા દરદીએ। પેછી કોઇને સાધારણુ ઓપરેશન કરવામાં આવ્યું 
હેય તો તેતુ' લોહી એકદમ બધ થતું નથી. દાખલા તરીકે આવા 
દર્દીનો એકાદ દાંત પાડયો! હોય તો કે!ઇ કોઇ વાર્‌ તે ત્રાસદાયક 
થઈ પડે છે. આ પ્રમાણે હોવાથી જીણું મેલેરીયાવાળ।ા દરદીતુ' એપ-* 
રેશન કરતાં બહુ 'ખ્યાલ રાખવાની જરૂર છે. 


જણે સેલેરીયાના પરચુરણ ઉપદ્રવો--જર્ણ્‌ મેલેરીયા લાચુ 
પડતાં અતેક નતતતા ઉપદ્રવે। જણાય છે. જે જુવાન આરી પુર્‌ષને 
મેલેરીયા લામુ પડવા પામ્યા હેય અને તેઓ જુવાતીમાં આવતા જતા 
હેય તેએના શરીરને વિકાસ જેવો! જેઈએ તેવે! થતો નથી પણુ 
સેલેરીયાતા વિષતે લીધે તેએનાં શરીરને! ખાંધો ધણેજ નબળો રહેવા 
પામે છે. તે શીવાય જીણું મેલેરીયાવાળા દરદીતી જઠરાગ્તિ તદત મ'૬ 
થઈ નય છે, તેમજ તેઓને વખતે વખત ઝાડા તથા મરડા જેવું થઈ 
આવે છે, તે શીવાય કેટલાકતે હદયના કેટલાક બ્યાધિએ। થપ્ત આવે છે 
તેમજ અનેક નતતા ઉદરરોગ તથા શોથ રોગ જેવું જણાઈ આવે છે 
ત્તેજ પ્રમાણે કઇ કોઇને જીણું વધરાવળતે। રોગ ૦ાંડ જેનું થઈ 
આવે છે. તે શીવાય કે!ઈ કોઇ્તે ફેફસાના વ્યાધિએ જેના કે 
જીણું બ્રોકાંઈદદીસ તથા દમ જેવું પણુ જણાઈ આવે છે તેમજ કઇ 
જોઇને પરિણામે ન્યુમાતીયા જેવું પણુ થઈ આવે છે. ડુંકામાં જીણુ 
મેલેરીયાત।ા લીધે અનેક જાતના નાના મોટા વ્યાધિઓ લામુ પડી 
આવી દરદી ત્રાસદાયક રીતે મૃત્યુ પામે છે. 


(૮૯) 
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'જીણુ મેલેરીયાનો રોગવિનિશ્ચય તથા પરિણામવિચાર* 


“નાજઇપનજટન-ક 


જણું મેલેરીયા કેટલીક વાર ઓળખવે મુશ્કેલ થઈ પડૅ છે 
કાર્‌ણુ કે તેવી જાતને! જ્વર ખીજ કેટલાક વ્યાધિએ। જેવા કે ક્ષય* 
રાગ, યકૃતતેો પાક તેમજ શરીરતી અંદરતા કેટલાક મમેસ્થાનોના 
જીણું પાક 1111ત11૦॥તી અંદર પણુ ન્નેવામાં આવે છે. માટે 
શક પડતું લાગે તો દરદીતા લોહીને! તપાસ કરાવવો! તેમજ બરોળ 
વીગેરૅની તપાસ કરવી. અને તે પરમાણું તપાસ કરવાથી મેલેરીયાનુ' 
નિદાન થઈ શકે છે. 


વ્યાધરિપરિણામ વિષે પણુ કેટલોક વીચાર કરવાને છે, એટલે 
કે વ્યાધિ સાધ્ય લાગે છે કે અસાષ્ય લાગે છે, તે બાબતતે। પણુ 
દરદીના દેખાવ પરથી તેમજ વ્યાધિતા સ્વરૂપ પરથી નિર્ણુય થઈ શકે 
છે. એક'દરે ને પુરતી કાળજ રાખવામાં આવે તો આ વ્યાધિ 
અસાધ્ય નથી. 
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€8૮11€214-જીણે મેલેરીયા નવર્તો સામાન્ય ચિકિત્સાક્રમ 
--જીણું મેલેરીયા એ ધણ્‌।જ વિષમ વ્યાધિ છે અતે તેથી સારવાર 
કરતાં ચિકિત્સક તેમજ ધરનાં મનુષ્યો ક'ટાળી જાય છે. આ વ્યાધિ 
કાંઇ થોડા દીવસતનુ* પરિણામ હોતુ તથી પણુ તેતુ' મુળ ધણાં લાંબા 
વખતથી રેપાયેલુ' હોય છે અતે ધણાં લાંખે વખતે આ વ્યાધિ તેતાં 
ખર્‌ા સ્વરૂપમાં આવવા પામ્યો હોય છે. આ વ્યાધિતા ન્નેકે અનેક 
ઉપાયે છે તો પણુ સૌથી ઉત્તમ અતે પ્રથમ પધ્યાત આપવા જેવે। 


(૯૦) 


ઉપાય હવાફેરતો છે એટલે કે જેમ બતે તેમ જલદી દ૬રદીતે મેલે" 
રીયાયુક્ત પ્રદેશમાંથી ખસેડી કોઇ સારા અતે ઉત્તમ સ્થળે લાવવો 
તે સૌથી પ્રથમ કરવા જેવું છે. અને તે પમાણે ઉત્તમ સ્થળે લાવ- 
વાથી પહેલે દીવમથીજ તેના વ્યાધિમાં થોડે થોડે! ફેર્‌ પડવા માંડે 
છે એટલે કે દર્દીતુ' મત આલ્હાદમાં આવી જઇ તેતે! વ્યાધિ મટી 
જવાની આશા બંધાય છે. 

આ વ્યાધિમાં હમેશાં દરદીને થોડો થોડે તાવ આવી નય છે 
માટે દરદીતે હમેશાં કોઇ પણુ જ્વરષ્ન દવા જેવી કે મહાશુદ્શન, કવી- 
નાઇન, કરીયાતુ તથા ગળે વીગેરે પેકીતી કોઈ પણુ બનાવટ હમેશાં 
યોગ્ય પ્રમાણુમાં દીવસમાં ખે ત્રણુ વખત આપવી ન્નેઇએ; તે સાથે 
એટલું પણુ યાદ રાખવું કે જે તે દવાએ પેકી કવીનાપ્તત અગાઉ 
વધારે પ્રમાણુમાં આપવામાં આવ્યું હેય તે વધારે પ્રમાણુમાં કવીના- 
ઇન નહી' આપતાં તેતે બદલે માત્ર કરીયાતુ, ગળે તથા લીંમડે વી" 
ગેરેતીજ બનાવટો આપવી કારણુ કે વધારે પ્રમાણુમાં ડવીતાઇન 
આપવાથી કેટલીક વાર નુકશાન થઇ જય છે. વધારે પ્રમાણુમાં 
કેવીનાઇત આપવાથી નુકશાન યાય છે એટલુંજ નહો' પણુ કેટલીક વાર 
વ્યાધિતુંમુખ્ય કારણુજ કવીનાઇન વીગેરેનો દુરૂપયોગજ હેય છે અને 
તેના માટે વિદ્દાત દાડતરે। તીચે પમાણે કહે છે. 

1106 ૦૦૯૦1 ત૦2ટા1ટુ બ (1€ વુપાં111€ ૦1 ત૬૦110-101 
(1 ત્રછુપટ-ાંડ 11૦ 1001501 પૌલ 1૧0તાળ1ડ 13 110 
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ખીજુ' આ વ્યા ધ બરોબર લાગુ પડતાં દરદીતે ખાસ કરીને 
ત્રણુ ઉપદ્રવો વધારે પ્રમાણુમાં જણાય છે એટલે કે મોટા ભાગે દરેક 
દરદીતી બરોળ મોટી થઇ આવે છે, તેમજ કોઈ કોઇ દર્દીનું યમૃત 
પણુ મોટું થઈ આવે છે, તેમજ વ્યાધિતા પરિણામે દરદીતા લોહીના 
બંધારણુમાં ફેરફાર થઇ આવી દરદીને એછા વધતા પ્રમાણુમાં પાંડુ 
રગતા લક્ષણે પણુ જણાય છે એટલે કે નિયમ તરીકે દરેક ૬ર્‌- 


( ૯૧) 


દીતે પાંડુ રોગ જેવું પણુ થઇ આવે છે. અને તેથી વ્યાધિમાં દરેક 
દરદીતે ઉપર્‌ કહેલી કટુપોજ્ટીક અને જ્વરધ્ત દવાઓની સાથે લોહ, 
મ'ડુર, હીરાકશી તથા માક્ષિક જેવી લોહીતી શુદ્ધિ અતે ૬ૃદ્ધિ કરતાર 
તેમજ ઝેરકાચલાં જેવી શક્તિવધેક તેમજ દીપતપાચન ૬વા પણુ 
યોગ્ય પ્રમાણુમાં તિયમિત આપવી જેઈ એ. તે શીવાય જરૂર લાગે 
તો આર્સેતીક જેવી દવાને પણુ યોગ કરવો જોઇએ. ખીજુ' આ 
વ્યાધિમાં ખરેોળ તથા યકૃતતી ૬હ્વિતે માટે વખતે વખત મળ-* 
શોધન દવાએ પણુ આપતા રહેવું જનેઇએ. તે શીવાય દરદીએ ખાવા 
પીવામાં પુરતી કાળજ રાખવી જેઈએ તેમજ અઆરેગ્યતાના બધા 
નિયમે। કાળજપુર્વક પાળવા જ્નેધએ. 


ન્‍૦ઝ૦૦નનાવેઝનઝ- ઝડ: 
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ગુ મેલેરીયા. 


સામાન્ય નિયમ તરીકે જે મનુષ્યોના લોહીમાં મેલેરીયાનું વિષ 
ગમે તેટલા એછા વધતા પ્રમાણુમાં મિશ્ર થવા પામ્યું હેય તેવા 
મતુષ્યોને વિષતા પ્રમાણુમાં કોઈ કેઈ વાર જવર ખહાર દેખાવે 
નેઇએ, પણુ કેટલીકવાર એવા પણુ દરદીઓ ન્નેવામાં આવે છે કે 
જેએના લોહીમાં મેલેરીયાનું વિષ હોવા છતાં પણુ જવર બહાર 
દેખાતો નથી પણુ જવર ખહાર દેખાયા વીના તેતા શરીરમાં ધીમે 
ધીમે જર્ણું મેલેરીયાના ચિન્હો બહાર દેખાતાં આવે છે એટલે કે 
ધીમે ધીમે તેના શરીરમાં પ્રીકાશ આવતી “ય છે. નહી જણાય. 
તેવો સહેજ સાજ તાવ જણાય છે અગરતો શ્વરરીરમાં ગરમાવા જેવું 
લાગે છે, અમુક વખતે નિયમિત માથાને દુખાવે।, સુસ્તી તેમજ 
ખેચેતી જેવું જણાય છે, તેમજ ખરેળ ધીમે ધીમે વધતી આવે છે 


(૯ર ) 


તેમજ અગિમાંઘતા તેમજ સામાન્ય નખળાઈ જેવું જણાય છે, અ।વી 
જાતના જ્વરને ગુપ્ત મેલેરીયા તાવ કહે છે અતે આવી સ્થિતિ ધણું* 
કરીને જે મનુષ્યો લાંખો વખત મેલેરીયાયુક્ત પ્રદેશમાં રહા હોય અમર 
રહેતા હોય તેમાં કેઈ કેઈ વાર જેવામાં આવે છે, 

બીજાં ઉપરની સ્થિતિ શીવાય કેઈ કોઈ મનુષ્યોના શરીરમાં 
મેલેરીયાનું' વિષ વ્યાપ્ત હોધતે તેએને જ્વર દેખાતો નથી પણુ 
જવરતે બદલે બીજ કેટલાક ઉપદ્રવો જણાતા હોય છે એટલે કે કોઈ 
કોઇને અનેક જતના શુળ અગર ચસકા પપેટ તાઠાંત5 જેવું જણાવું 
હોય છે, કોઈ કેઇતે જીણું ઝાડે અગર મરડા જેવું જણાતું હોય 
છે, કોઇ કોઇને દાંતતી પીડા જણાતી હેય છે એટલે કે બી” અનેક 
ઉપદ્રવો જણુતા હોય છે પણુ તે વ્યાધિનું મુખ્ય કારણુ મેલેરીયાનું 
વિષ હોય છે અતે ઉપદ્રવોમાં બીજ યોગ્ય દવાએની સાથે કવીના- 
ઇન આપવાથી કેટલીકવાર અ”નયબ કાયદે જણાય છે. આવા ખષકારતે 
ઊ/તિડાંદલતં 1/ત્ાતાવંત્ર કહે છે. 

ચિકિત્સાક્રમ--આ વ્યાધિની ચિકિત્સા લગભગ જણે મેલે- 
રીયા જેવી છે. એટલે કે કરીયાતુ, તથા ગળે! વિગેરે જવરધ્ત 
દવાઓ તેમજ લોહ તથા મ'કુર્‌ વીગેરે શક્તિવધૂક દવાએ તેમજ 
મળશેોધન દવાએ યોગ્ય પ્રમાણુમાં લાંખો વખત ચાલુ રાખવી ન્નેઇએ . 
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ખ્લેકવીટર ફ્રીવર અથવા હંમોગ્લોબીન્યુરીક ર્રીવર. 
ખ્લેકવીટરપ્રીવર એ એક મહા દુજ પ્રકારતો ઝેરી અતે પ્રાણુ- 
ધાતક તાવ છે અને તે કેટલેક અંશે મેલેરીયાને મળતો! હોઇ મેલેરીયાની 





(૯૩) 


કક્ષામાં ગણાય છે. આ તાવના ખીજ અનેક તામેો વિદદાનોએ 
આપેલાં છે તે પૈકી હેમેગ્લોબીન્યુરીક ફીવર એ પણુ તેતું એક મુખ્ય 
નામ છે, કાર્‌ણુ કે તે તેતું એક મુખ્ય ચિન્હ છે. આ તાવ ખાસ 
કરીતે ઉષ્ણુ પ્રદેશને! વ્યાધિ છે અને તે ઠેકાણું તે વધારે પ્રમાણુમાં 
જનેવામાં આવે છે. આપણા દેશમાં બ'ગાળ તથા આસામ જેવા 
પ્રદેશમાં તે ખાસ કરીને વધારે પ્રમાણુમાં જવામાં આવે છે. આપણી 
ખાજુમાં પણુ તે કે।૪ કેઈ વાર્‌ જ્નેવામાં આવે છે. 


€ત1505-કારણ્‌।--આ પ્રકારના તાવના કારણ માટે કેટલાક 
વિદ્દાતા આ તાવને એક પ્રકારતો સખત મેલેરીયા માને છે, કાર્‌ણુ 
% આ વ્યાધિથી પીડાતા દરદીના લોહીમાં મેલેરીયાના જ'તુએ એ।છા 
વધતા પ્રમાણુમાં નેવામાં આવે છે. તેમજ જેતે અગાઉ મેશેરીયા 
તાવ આવી ગયો હોય તેવા દરદીખોને વધારે પ્રમાણમાં લાગુ પડી. 
આવે છે. બીજાં કેટલાક વિદ્દાના આ તાવનાં મેલેરીયાતે મળતાં એક 
જુદીજ જાતનાં જ'તુએ કારણુરૂપ હોવાનુ માતે છે કારણ કે કેટ” 
લીકવાર્‌ તેવા જંતુઓ પણુ મેલેરીયાના જ'તુએતી સાથે દરદીના 
લોહીમાં મળી આવે છે. બીજું ઉપર્‌ કહેલા જ'તુએ શીવાય ટોરેને 
જે તાવ લામુ પડી આવે છે અતે જે રિલ્તં ૪1૯1 (૦૪૯1 
રેડવીટર [રીવર કહેવાય છે અને તેમાં જે જ'તુએ કાર્‌ણુ રૂપ 
માનવામાં આવે છે તે જતુએથી પણુ આ તાવ આવે છે એમ 
ઉકટલાકનુ' માતવું છે. 


ખીજું આ તાવના એક મૃપ્ષ કારણુ માટે વિદ્દાનાતી માન્યતા 
ઝે છે કે વધારે પ્રમાણુમાં કવીનાઈત શરીરમાં જવાથી પણુ આ 
તાવ પેદા થાય છે અને તે સિદ્ધાંતને ધણા વિદ્દાતો અનુમોદન આપે 
છે, ને કે કવીનાઇતના વધારે પ્રમાણુથી આ તાવ લાગુ પડી આવતો 
હશે કે કેમ તે એક શ'કાભરેલું છે તો પણુ કવીતાઇથી કેટલીકવાર 
આ તાવમાં ખહુ ખરાબ અસર થાય છે એ વાત તો ચોકસ છે 
એટલે કે દરેક જાતતા મેલેરીયા તાવમાં કવીનાઇતતે। અતિયોગ થવા 


(૯૪) 


પામે નહીં તેની કાળજ રાખવાતી જરૂર છે અતે ખાસ કરીતે આ 
તાવમાં તે બહુ વીચારીનેજ કવીનાઇત વાપરવાની જરૂર છે. 

આ શીવાય મેલેરીયા તાવતા ખબી”ન' જે સામાન્ય કારણે! છે 
તે સર્વે આ તાવનાં પણુ કારણે! છે. 


5101110£0115-લક્ષણી।--સામાન્ય રીતે આ પરકારતે! તાવ 
જે મનુષ્યોને થોડા વખત અગાઉ વખતે વખત સાધારણુ મેલેરીયા 
તાવ આવી જતો હોય અગરતે સાધાર'ગુ મેલેરીયા તાવતા ખે ત્રણુ 
હુમલાએ આવી ગયા હોય તેતે લામુ પડવા! વધારે સભવ છે અને 
તેથી જેતે આ તાવ લાગુ પડવાને! હોય તેને પ્રથમ સાધારણુ મેલે” 
રીયા તાવની પેઠે આ વખતે પણુ ટાર વાઇતે આ તાવ શરૂ થાય 
છે અને ખે ત્રણુ દીવસ સુધી સાધારણુ મેલેરીયા તાવતા સ્વરૂપમાં તે 
રહે છે અને ત્યાર બાદ આ તાવ તેતે। ખાસ પ્રભાવ દેખાડે છે, 
એટલે કે આ વખતે જે તાવ ભરાય છે તે સખત ટાઢ વાઇતે તેમજ 
વધારે સખ્ત સ્તરૂપમાં આવે છે તેમજ તેતાં કેટલાંક ખાસ લક્ષણે। 
પણુ જણાય છે અતે તેથી દરદીને પોતાને પણુ આ વખતતે। તાવ 
કાંઈ જીદા પ્રકારતો હોવે! જવેઇએ એમ લાગણી થઈ આવે છે. 


આ તાવ પ્રથમ સખ્ત ટાઢ સાથે શર્‌ થાય છે અતે થેડા 
વખતમાં તાવ ૧૦૩ થી ૧૦૫ ડીમ્રી જેટલો થઈ આવે છે અને 
તેતી સાથે પિત્ત પ્રકોપનાં લક્ષણા વધારે જણાય છે એટલે કે પિત્તની 
સખત ઉલટીએ થાય છે. કેટલાકને ઉલટી સાધારણુ હોય છે જયારે 
કેટલાકને ઉલટી બહુજ સખત પ્રમાણમાં હોય છે. ઉલટીતી સાથે 
ક્રોધ કોઇને પિત્તતા ઝાડાએ પણુ થઇ આવે છે જે કે કોઇ કેતે 
બંધકોષ જેવું પણુ જણાય છે. બીજુ ઉલ?ી શીવાય આ તાવ શરૂ 
થયા પછી તરતજ દર્દીના પીશાખબમાં ફેર પડી *નય છે, એટલે કે 
પીશાખ કાળાશ પડતે થઇ જય છે અને કેટલાક વખત ખાદ. તે 
તદ્દન કાળે મેશ જેવો! થઇ આવે છે. શરૂઆતમાં પીશાખ સાધારણુ 
ઢીક પ્રમાણુમાં ઉતરતો હોય છે પણુ થોડા વખત ખાદ તે ધણુ 
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કૅમતી થઈ આવે છે, અમર તે! કેટલીકવાર પીશાબ બ'ધ થયા નેવું 
જણાય છે તેમ તે દેખાવમાં ચીકાશપડતો જણાય છે. બોજુ આ 
તાવ શરૂ થયા પછી દરદીતે હેજરીના ભાગમાં તથા કમરતા ભાગમાં 
એછે વધતો દ૬ુઃખાવે! જણાય છે, તેમજ કલેક્નના ભાગમાં તેમજ 
મૂત્રાશશના ભાગમાં પણુ દુઃખાવે। જણુય છે. દુઃખાવે। કોઇ વાર 
સાધારણુ હોય છે, પણુ મોટા ભાગે તે સખત સ્તરૂપમાંજ હેય છે. 
ઔઓજુ' આ તાવતુ' બીજુ' એક મુખ્ય લક્ષણુ એ છે કે તાવ શરૂ 
થયા પછી થોડા વખતમાં દરદીને સખ્ત કમળા જેવું જણાય છે અને 
આખુ શરીર પીળાશ પડતું અતે પાંડુ રેોગીતા જેવું થઇ રહે છે. 


ઉપર કલ્યા પ્રમાણે આ તાવતાં સામાન્ય લક્ષણા છે અતે નને 
સાધારણુ પ્રકારતે। તાવ હોય તો એક વખત તાવ આવી આદંદસ 
કલાકમાં મેલેરીયા તાવતી પેઠે ઉતરી ન્નય છે અને થોડા વખત પછી 
પાછે! ફરીને ભરાય છે. આ પ્રમાણે ચડઉતર થયા કરે છે. અગર તો 
તે તદ્ત ઉતરી નહોં જતાં રીમીટન્ટ તાવનુ' રૂપ ધારણુ કરે છે 
અગર તો અનિયમિત તાવ થઇ જય છે. અતે એ પ્રમાણે પાંચ 
સાત દીવસ સુધી તાવ આવ્યા કરી ન્ને સારૂં થવાનુ હોય તે। છેવરે 
સખ્ત પરસેવો વળી તાવ ઉતરી જય છે, પીશાભનોા ર્‌'ગ જે કાળાશ 
પડતે! થઇ ગયે! હેય છે તેમાં આસ્તે આસ્તે સુધારે થતો આવી 
મુળસ્વરૂપમાં આવતે “નય છે, તેમજ પ્રમાણુમાં કમતી થઇ ગયે 
હોય તે તેમાં પણુ સુધારો થઇ પીશાળ છુટથી આવવા માંડે છે, 
તેમજ તેતાં બીશ્ન' લક્ષણા પષ્યુ કમી થતાં આવી લગભગ આઠ 
દસ દીવસમાં દરદીને તાવ ઉતરી જય છે. 


નને આ તાવ હલકા પ્રકાર્તો હેય તે ઉપર કલ્યા પ્રમાણે 
એકાદ અદવાટીઆમાં ઉતરી જય છે પણુ જે સખ્ત પ્રકારને! હેય 
તા અગરતો શરૃઆતમાં હલકા પ્રકારને હોઈ તેમાંથી સખ્ત રૂપ 
ધારણુ કરવાને હોય તે! તેના ઉમ્ર સ્વરૂપમાં આવી જય છે એટલે 
% સખ્ત તાવતી સાથે ઉલટીએ। બહુજ સખ્ત થાય છે તેમજ તેતી 
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સાથે પેટમાં કમરમાં, યકૃતતા ભ્રાગમાં તથા મૂત્રાશય વિગેરે ભામમાં 
સખ્ત દુઃખાવે। થાય છે, તે શીવાય પીશાબ બહુજ કાળે, ચીકાશ 
પડતે અને પ્રમાણુમાં ધણા કમતી થઇ આવે છે. કેઈ કે!ઇ વાર 
માત્ર થોડા ટીપાંજ પીશાબતાં ઉતરે છે અને કે।ઇ કે!ઇ વાર તદ્દત 
અબ'ધ જેવો થઇ જાય છે. તે શીવાય કમળાનુ' જેેર્‌ પણુ વધી આવે 
છે. આ પ્રકારનો તાવ ધણેોજ ભયકર છે અને તેમાંથી કે।!ધક 
ભ્રાગ્યેજ બચે છે. આ તાવ લાગુ થયા પછી ખે ચાર દીવસમાં બધાં 
લક્ષણા વધી આવી દરદી ભય'કર સ્થિતિમાં આવી ન્નય છે, એટલે 
ક તે તાવ અગાઉ કહેલા પર્નીશીયસ ક્રિવ્સે પકી એકાદ પ્રકારનુ 
રૂપ ધારણુ કરે છે એટલે કે-111001' [)/₹૦કાંદ્રોં, €૦102027૯, 
€બાપપંડાં?€ દ્વારે 1તિત11૦ તેમજ 52010૦0101, €ઊબંલાવ 
(0110, 5૯૦૯૧૦ વિગેરે જે તેના પ્રકારો છે તે પેકી એકાદ રૂપ 
ધારણુ કરી લગભગ પાંચ સાત દીવસતી અંદર દર્દીનો અ'ત લાવે 
છે. અગર તે। પીશાબતેો બધેજ થઇ આવી તેતી ઝેરી અસરથી 
દરદી મૃત્યુ પામે છે, અગર તે! પીશાબતા બ'ધેજના લીધે ડેટ] 
11ધંડ તીક્ાટીઝ જેવો! વ્યાધિ લાયુ થઇ આવી બે ચાર અઠવાડીયામાં 
દરદી રીખાઇ રીબાઇને મૃત્યુ પામે છે. 

11€111€101-1ચકિત્સા--ખા વ્યાધિ ધણાજ વિષમ અને 
ભય'કર છે, તેથી ખાસ કરીને તેતી સારવાર કોઈ અનુસવી અતે 
વિઠ્દાત ચિકિત્સકતી સલાહ પ્રમાશેં કરવી, બીજું આ વ્યાધિતે માટે 
કાઇ પણુ જતતી ચોકસ દવા તેમજ ચોકસ ચિકિત્સાકમ સિદ્દ થયેલ 
નથી જેથી માત્ર તેતી લાક્ષણિક શિકિત્સા પર આધાર રાખવે। પડે 
છે અને કેઈ કોઇ વાર સામાન્ય ઉપચારેોતી સાથે કુદરત પર્‌ છેડી 
રેવું પડે છે. વિદ્દાન દાકતર પેટ્રીક મેતસત આ વ્યાધિતેો સામાન્‍ય 
ચિકિત્તા ક્રમ નીચે પ્રમાણે જણાવે છે. 


જે દરદીને આ તાવ લાગુ પડી આવ્યો હોય અગર લાગુ 
પડી આવવાતા ચિન્ડ નેવામાં આપતાં હેય અગર્‌ જેતે એકાદ વખત 
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'આ વ્યાધિ લાગુ પડી આવ્યો હોય તેવા દરદીતે આ વ્યાધિતાં જરા 
પણુ લક્ષણા જેવામાં આવે કરે તરતજ તેતે જરા પણુ લીલ કર્યા 
વીના એટલે કે શરૂઆતમાં વ્યાધિ નજીવો જણાતો હેય તો પણુ 
તેવા દરદીને એકદમ પથારીમાં સુઈ રહેવા દેવો અતે કેઇઇ પણુ #ન- 
તતુ' કામકાજ કે હલત ચલન કરવા દેવું નહો, બીજુ' આ તાવથી 
પીડાતા દરદીને જરા પણુ શરદી તેમજ પવત લાગવા દેવે। નહ્‌ 
કારણુ કે શરદી તેમજ પવનના ઝપાટાથી આ વ્યાધિમાં વધારે 
થઈ આવવા સ'ભવ છે, તેમજ દરદીને જરા પણુ પથારીમાંથી ઉઠવા 
દેવો નહી'. કારણુ કે વ્યાધિની અસરથી હદય બહુજ નબળ! પડી 
જવા પામ્યું હાય છે અને ઉઠવા બેસવાથી તેની ૫૨ વધારે અસર 
થાય છે. 

બીજુ' આ વ્યાધિમાં શરૂઆતમાં જ્યારે પીસાબતી છુટ વધારે 
ન હોય ત્યાં સુધી પીશાખનેો વવારો થાય તેવા ક્ષારયુક્ત પદાથે 
તેમજ ગરમ ચા, જવતુ' પાણી તથા ગે।ખ૩ વીગેરેતો કવાથ યોગ્ય 
પ્રમાણુમાં આપવે।, પણુ ન્યારે પીશાબ ડીક થવા જેવું લાગે કરે 
તર્‌ાજ મૃત્રપી'ડતે અસર્‌ કરે તેવા ઉત્તેજક પદ્યાથો આપવા બ'ધ 
કરવા, પણુ માત્ર ગુરદાતા ભાગમાં તેમજ કમરતા ભાગમાં ગરમ 
પાણીને। શ્રેક કરવે।. શેક કરવાથી સારી અસર થાય છે. તે શીવાય 
આ વખતે દરદીને માત્ર દુધતો ખોરાકજ યેગ્ય પ્રમાણુમાં જરૂર 
પડતો આપવે।, 

ખીજાં આ વ્યાધિમાં દરદીતે ઉલટી ખહુજ ત્રામ આપે છે 
મારે તે શાંત કરવા માટે યોગ્ય ઉપચારે। કરવા. ધાણા, દ્રાક્ષ તથા 
ખડસલીયાનુ' હોમ આપતા રહેવું, તેમજ બરક્ના નાના કટકાએ। ચુ- 
સવા આપતા રહેવુ', તેમજ બીશ્ન યોગ્ય ઉપચારે। કરવા. 

ખીજુ' આ વ્યાધિ માટે કેઇઇ પણુ ચે।8સ દવા નથી તે પણુ 
દાક્તરે। તીચે પ્રમાણે દવાએ આપે છેઃ--શરૂઆતમાં કેલેોમેલ તથા 
જાલપ વીગેરે દવાએ યોગ્ય પ્રમાણુમાં આપી મળતે। ખુલાસે। કરે છે 

૭ 
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અતે «યારબાદ યોગ્ય પ્રમાણુમાં કવીનાઈનને ઉપયોગ કરે છે. આ 
વ્યાધિમાં ક્વીનાઇન આપવુ કે કેમ તેમજ તે કેટલા પ્રમાણુમાં આ- 
પ્વુ' તે એક મહત્તતો સવાલ છે અતે તેતે માટે સાધારણુ નિયમ 
એવા છે કે જે દરદીના લોહીની અંદર મેલેરીયાનાં જ'તુએ જવામાં 
ગાવે તે! કવીનાઇનત આપવુ” અતે જ'તુઓ નેવામાં ન આવે તો 
અગર્‌ અગાઉ વધારે પ્રમાણુમાં કવીનાઇન આપવામાં આવ્યુ' હોય 
અગર તો આ તાવના કારણુરૂપ કવીનાદત માલમ પડતું હોય 
તા કવીનાદન આપવુ નહી. ન્ને લોહીમાં મેલેરીયાના જ'તુએ 
નતેવામાં આવે તો કેવીનાઇતથી ફ્રાયટદ્ે થાય છે અને તેતે માગ્રે પાંચ 
પાંચ ગ્રેત દીવસમાં ત્રણુ ચાર વખત આપવામાં આવે છે. અગર તો 
હાપ્પોડમી ક ઇતજેકશન વડે પણુ તેતો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. 


કવીનાઇન સીવાય સોડા સેલીસીલસ, કલોરેફ્રાર્મ તથા ટેનીક 
એસીડ વિગેરે દવાએ તે પણુ વીચાર પૂર્વક ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. 
ગલીલ ઉત્ર) તામની દવાનો ઉપયોમ કરવા પણુ કેટલાક 
દાકતર! ભલામણુ કરે છે. 


ખીજી' નીચેનું 11€4154)7 હીયરસે મીક્ષચર આ વ્યાધિમાં 
વખણાય છે અને તેની બતાવટ તીચે પ્રમાણે છેઃ-લીકર હાઇડજીરી 
પરકલેોરાઈડ ૩૦ ટીપાં, સોડાબાઇ કાર્બ ૧૦ ગ્રેત, પાણી ૧ આંસ 
ઉપર પ્રમાણે મેળવી પહેલાં એક દીવસમાં દર્‌ બેથી ચાર કલાકે આપ- 
વામાં આવે છે અને બીજે દીવસથી દીવસમાં ત્રણુ વખત જ્યાં સુધી 
પીસાખ બરાબર નિયમીત થઇ જાય ત્યાં સુધી અપાય છે. આ શી" 
વાય ખીજી અનેક દવાએ। પણુ વપરાય છે, પણુ આ વ્યાધિતી સાર* 
વાર્‌ માત્ર અનુભવીએ।ની સલાક પ્રમાણે કરવા જેવી હોવાથી અત્રે 
તેનુ' વધારે વિવેચન કયું નથી. 


૦ના 0 વહુછ-- 


(૯૯ » 


૬18-4781 01' 31001૮ (૦૫ ૦1*, 


કાલા-આઝાર અથવા બ્લેક ફીવર. 


કાલા-આઝાર એ એક મહા દુણ પ્રકારતાો જીણું મેલેરીયાતે 
લગતો એક મહા વ્યાધિ છે અતે જેતે લાગુ પડે છે તેતા પ્રાણ 
લીધા વિતા છોડતો નથી. આ વ્યાધિતા સર્વે લક્ષણા જીણું મેલેરી- 
રીયાને મળતાં નેવામાં આવે છે અનત તેતી પેઠે બહુ લાંબો વખવ 
યાલે છે. આ વ્યાધિતે 16ત્રીવ-1)પ1૮1, 1પ 1»01013 1€101*, 
531201૮ [૦0/૦1*, ઝટ, £100દ1, ૩01૯10૦-4૦૪ુ1 વાત 
1.લાંડ0ત11તડાંડ, કાલા આઝાર, ડમ ડમ છેીવર, બ્લેક ફીવર, 
ફેબાઇલ, ટ્રોપીકલ, સ્પ્કષેના-માંગેલી, તથા લીશમેતીઅસોસ પણુ કહે 
છે. ઉપરનાં નામો પેછી ડમ ડમ ફીવર એ નામ ડમ ડમ નામના 
કલકત્તા પાસેના એક ગામડાતા નામ પરથી પડયુ છે કે જ્યાં આગળ 
આ વ્યાધિ લશ્કરમાંતા સાંપાઇઓ।માં ન્નેવામાં આવ્યો ઉતે.. ખ્યેક 
છીવર એ તામ ખાસ કરાતે આ વ્યા ધમા દરદીતા શરીરમાં આવતી 
કાળાશતે લીધે પાડવામાં આવ્યું છે. અતે આ ન્યાધિતા ખાસ રામ 
જ'તુતી શેધ કર્નારતા નામ પરથી તેનું તામ લીશમેતીઆસીસ પ'ગુ 
પાડવામાં આવ્યું છે, આ વ્યાધિ મોટા ભાગે આસામ, બ'ગાલ, 
મદ્રાસ, સીલે, ખર્મા, ઉપન્ડોચાઈના, ચાઇના, અબસ્તાત તથા 
આડ્ીકા વગેરે દેશોમાં વધારે જોવામાં આવે છે. આ ન્યાધિ ઉપર 
કહેલા દેશોમાં વધારે પ્રમાણમાં શેવામાં આવે છે એટલુંજ નહોં પણુ 
તેના છુટા છવાયા કેસો હોવાને બદક્ષે તે કોઇ કોઇ વાર એકી સાથે 
ધણાં મતુષ્યોને લાગુ પડી આવતે! 1ઇ[પતંતા લ જેવામાં આવે 
છે. આજદીત સુધી તેતે ધણાખરા વિદ્યાના એક જાતતે। દુષ્ટ 
પ્રકારતો ઝેરી મેલેરીયા તાત ગણુતા હતા એટલુંજ નહીં પણુ તેતા 
ત્રાસના લીધે સરકારે ખાસ કમીશત તીમ્યું હતું તેમણે પણુ શરૂ 


( ૨૦૦) 


આતમાં તેતે એક જાતતેો। મેલેરીયાજ દૅર્‌ાવ્યો હતે, પણુ શેોધખે- 
ળના પરિણામે વિદ્દાન દાક્તર લીશમેતે ઇ. સ. ૧૪૦૦ માં આ 
તાવના ખાસ કારણુરૂપ એક નતનતાં રોગજ'તુએ। શેધી કાઢયાં અને 
તેને ધણા વિદ્દાનાએ અતુમોાદન આપ્યું ત્યારથી આ તાવને એક 
ખાસ પ્રકારના વ્યાધિ તરીકે એળખવામાં આવે છે અતે તે લીશ- 
મેતીયાડોાનોવાતી 1.હાંડ111૮111 )0100૫ત॥ તામતા જ'તુઓથી 
થાય છે એમ સિહ્દ થયું છે, 


કાલા આઝારતાં સામાન્ય લક્ષણ્‌।--સાધારણુ રીતે આ 
તાવતી શરૂઆત સાધારણુ રીમીટન્ટ એટલે કે સામાન્ય પ્રકારતા 
સાદા સતત જવરતી પેઠે શરૂ થાય છે. એટલે કે પથમ એક વખત 
ટાટતી સાથે તાવ શરૂ થયા પછી તે તાવ દીવસમાં ખે વખત ચડ 
ઉતર થયા કરીને 102000૯ 1હલા1ાંડડાંબાઉહ લમભમ ચારથી ૭ 
અઠવાડીયા સુધી એકસરખો ચાલુ રહે છે. સામાન્ય રીતે રીમીટન્ટ 
જવર દીવસમાં એક વખત જરા હલકે પડી આવી પાછે હતો 
તેટલે થઇ જય છે ત્યારે કાળાઆઝાર દીવસમાં ખે વખત ચડ 
ઉતર થાય છે અતે તે પ્રમાણે લગભગ ચારથી ૭ અઠવાડીયા સુધી 
ચાલુ રહૈ છે અને ત્યાર ખાદ તાવતું નનેર્‌ નરમ પડે છે એટલે કૈ 
કાછ કોઈને તાવ થોડે વખત તદત ઉતરી કય છે જ્યારે કોઇ 
કોઇને તદન નહોં ઉતરતાં થોડે ઘોડે જીણું જવર કાયમ ભર્યો રહે 
છે. શરૂઆતના તાવના વખતમાં બરેળ તથા યમૃતતી રંદ્દે થાય 
છે તેમજ તાવના ખી” ઉપદ્રવો જેવા કે માથાને દુઃખાવે।, ઉલટી, 
અરચી, મળાવરેધ, તથા ખેચેતી વીગેરે દરદીને જણાતાં હોય છે. 
ઉપર્‌ કહ્યા પ્રમાણું એક વખત તાવ શરૂ થઇ તે પ્રમાણે મહીને 
અગર દો મહીને ચાલુ રહેવો એ આ નનતના તાવને શરૂઆતને 
દરને 11111 ડતટુટ કહેવામાં આવે છે. 

ઉપર્‌ કહ્યા પ્રમાણું આ જતતા તાવતી સામાન્‍ય શરૂઆત 
થાય છે તોપણુ તેને બદલે કેઈ કે!ઇ દરદીને આમાશ્નષય તયા 


( ૧૦૧) 


પકવાશયતા વિકારો અગર્‌ મરડાતા લક્ષણોથી આ વ્યાધિ શરૂ થાય 
છે. એટલે કે આ વ્યાધિ લાગુ પડતાં દરદીને અગ્તિમાંઘ્રતા તેમજ 
મરડા જેવું જણાઈ આવે છે અતે તેતા પરિણામે દરદી દીવસે દીવસે 
લેવાતો નય છે, 
ઉપરની રીત શીવાય કે!ઇ કે!ષ્ર દરદીને શરૂઆતના દરન”તના 
ફાંઇ પણુ ચિન્હો જણાયા સિવાય માત્ર એકાએક દરદીતે આ 
વ્યાધિતાં ચિન્હો એક પછી ઝોક દેખાવા માંડે છે એટલે કે દર- 
દીતી બરોળ તથા યકૃત આસ્તે આસ્તે વધતાં જય છે તેમજ ૬ર્‌- 
દીને પાંડુરોમ તથા નબળાઇ જ'મ્‌ાવી શરૃ થાય છે, 

ઉપર કલ્યા પ્રમાણેનો આ વ્યાધિતે। પહેલે દર્‌જશ્તે ખતમ 
થયા પછી એટલે શર્‌આતને તાવ શાંત થયા પછી દરદીને જ્ય 
જવર લાચુ પડી આવે છે એટલે કે દર્દીતે દરરોજ આશરે એકસે! 
૧૦૦ ડીમી જેટલે તાવ આવી નય છે અતે તે પ્રમાણે ઘણે। લાંખે 
વખત ચાલુ રહેવા પામે છે. 

ઉપર્‌ કલ્રા પમાણે જર્ણુ જવર્‌ લાગુ પડયા પછી પણુ વખતે 
વખત વચ્ચે વચ્ચે સખત તાવ પણુ આવી નય છે કે જે તાવ 
થોડા વખતમાં શાંત પડી પાછે તે તાત્ર જીણું ન્વરતું રૂપ ધાર્‌ણુ 
કરે છે. અને આ પ્રમાણે ધણ્‌। લાંખે વખત ચાલે છે અતે તે દરમ્યાન 
દરદી ખેહાલ થઇ નય છે. તેની ખરોળ તથા યકૃત બહુ મોટાં થઇ 
આવે છે. પેટ મોડું થઈ આવી હાથ પમ દોરડી જેવા થઇ જય 
છે. અને દીવસે દીવસે પાંડુરોગ સવાગે વ્યાપિ જઇ દરદી મૃત્યુતા 
મુખમાં આવી પડૅ છે. આવા દર્દીનું વણુન વિદ્દાત દાક્તર નીચે 
પ્રમાણે આપે છેઃ-- 

[ટ 13 (11 તાત પડલ પપ 1010 ત્ાાંઝતં૦1101 
૩૫૪૦1161 1 1]21*01પ|»61'2111, (10 01656 3૦ પ1 ધૌત્દ 
110 11035 3110૫7 રૌલત1)7, 11€ ત11005 લાત 1€05 97316, 
116 (૨11૦ રડ 30111૮€11, 11€ 1103૯0 311212 દ11તં (1૦ તપ[પંયડ 


(1૧૦૨) 


[2૫0197, 310 11૦ તળ ત્વાં ૬૦0૪૫૦ તર બંદર તૉંડ- 
11101137 તત્ર 1:€1* (ત્ણ 11€)7 $110પાર્ત 0૦, 11€ 10111001 
0લ1છું 11*2€0€003* 


01 €%વ્ય॥111છું 01૯ 3001૯0 દર્ત001€1, 110 
ણા1તાછુલ્તે 3[91૯€1 11017 ૪8૯0 [1 10111૪ લા110ડ5 €£૦ 
110 [ઝાડ 30116 1106 લર્ાાત્1 ૪11001 ર્ણ 110 110૯61 
11257 [0 11ત1લર્ત ૦1' 117)7 10€ ત05€11. 11 (ઊંડ €૦11- 
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ભાવાથ --કાળા આઝારના વ્યાધિથી પણુ દરદીતે! દેખાત 
ધણે! ભય'કર રીતે દુબળા થઇ ગયેશ્ને જોવામાં આવે છે. તેનું પેટ 
મોડું ગામરટી જેવું થઈ ગયેલું અતે હાથ પગ દેરડી જેવા પાતળા 
થઇ ગયેલા નતેવામાં આવે છે. તેતી છાતી પાતળી માંસ અતે રૂધીર 
વિતાતી અને પાંસળીયો બહાર દેખાતી હાડકાંના માળા જેવી થઈ 


( ૧૦૩) 


ગયેલી જવામાં આવે છે. પમતી ધુ'રી વીગેરે સેજસાજ સેજ યુક્ત 
જોવામાં આવે છે. અને ખાસ કરીતે દર્દીતી ચામડીને! ર'ગ શ્યામ 
થઇ ગયેલે! જેવામાં આવે છે. તેવીજ રીતે જભ પણુ સ્યામ થઇ 
ગયેલી હોય છે. આવી રીતે ચામડીનો ર્‌'ગ કાળા થઇ જવે! એ 
આ વ્યાધિનું ખાસ લક્ષણુ છે. બીજું ઉપરના લક્ષણ્‌।તી સાથે દર" 
દીને વખતોવખત ઝાડા તથા મરડા જેવું જણાય છે અતે તેતાથી 
દરદી તદ્દત નીચોવાઇ જય છે. તેમજ પેટમાં અજગું જેવું થઇ 
આવી દરદી પૃરેો ખોરાક ખાઇ શકતે! નથી અતે દીતપરદીન શેષાતેો 
જતો જ્નેવામાં આવે છે. બીજું આ વ્યાધિમાં દર્દીનું પેટ જે મોડું 
દેખાય છે તે ખાસ કરીને ખરોાળતા વધારાના લીધેજ હેય છે. 
એટલે કે આ વ્યાધિમાં દરદીતી બરોળ વધી આવે છે તેમજ કેઇ 
કાઇ વાર્‌ લીવર પણુ વધી આવે છે. ઉપરનાં લક્ષણ્‌।ની સાથે દરદીતા 
ચ્હેરાતો દેખાવ પણુ વીલક્ષણુ યઈ જય છે. મોહું' તદ્ન દુબળુ' થઈ 
ગયેલું, ગાલ અ'દર ખેસી ગયેલા અને નાકતી દાંડી બહાર તરી 
આવતી ન્નેવામાં આવે છે. આ સીવાય આ વ્યાધિમાં દરદીને નાક, 
દાંતતાં પેઢા, હોજરી તથા આંતરડાં વીગેરે અવયવે।માંથી વખતોવખત 
ર્કતશ્રાવ જેવું જણાય છે. તેમજ લેોહીબીગાડને લીધે શરીરપર 
ર'ગખેરગી ચાઠાં પડી આવે છે. તે શીવાય કોઇ કોઇને શરીરતા 
જુદા જુદ્દા ભાગોપર્‌ દુષ્ટ પ્રકારતા ક્ષતો પણુ પડી આવે છે. આ 
પ્રમાણે દીવસે દીવસે શ્રરીર દુબળુ' થતાં થતાં એકાદ ભય'કર વ્યાધિ 
લાગુ પડી આવી દરદી લાંબે વખતે રીબાઈ રીખાઇને મૃત્યુ પામે 
છે. આ વ્યાધિ સામાન્ય રીતે દે।ઢથી ખે વરસ સુધી લ'બાય છે. 


12081110110 01 1(6ત૮-47ત1%-કાલા-આઝોારતી 
ચિકિત્સા--આ વ્યાધિ ધણાજ ભય'કર છે અતે લાંબો વખત 
ચાલેછે તેમજ એકવાર ખરેખર લામુ યયા પછી દરદીના 
પ્રાણુ લીધા વીના રહેતો નથી. સામાન્ય રીતે આ વ્યાધિતી 
પણુ લાક્ષણિક ચિકિત્સા કરવામાં આવે છે અતે તે જીણું રૂપમાં 


(૧૦૪) 


આવ્યા પછી લગભગ છજણુજ્વરતા જેવાજ ઉપચારો કરવામા 
આવે છે. આ વ્યાધિતી શરૂઆતમાં એટલે કે તેના પહેલા ૬રજ”નમાં 
કેટલાક દાક્તરો! તેતા રોગજ'તુઓને। નાશ કરવા માટે એટેક્ષીલ. 
210%)? નામની દવાના ૪તજેકશત આપવા ભલામણુ કરે છે. 


વિદાન દાક્તર રજસ ડવીતાઇન બહુ મોટી માત્રામાં આપ” 
વાતી ભલામષ્યુ કરે છે. તેમજ તેના ઇનજેકશનતે આપવાતી પણુ 
ભલામણુ કરે છે. કટલાક દાક્તરે। તૂપાં110 ૦0૦0૦ !1ત૦ કતીના- 
દત કેકોડાઈલેટન! ઇતજેકશનો આપવાતી ભલામગુ કરે છે. હાલમાં 
કેટલાક દાકતર એન્ટીમતી આપવાતી ભલામ'ગુ કરે છે. તેમજ 
5૦તીપ11 71111001 11 ર 1€તાં ઇનતજેકશને આપવાની 
ભલામણુ કરે છે. ઉપર્‌ કહેલાં ઇનજેકરાનો આપવાં તે બહુજ કાળજ 
રાખીને તેમજ સારી રીતે અનુભવી દાડતરે।તી સાધી દેખરેખ તીચે 
કરવા જેવાં છે. કાર્‌ણુ કે તે કામ બહુજ બજ્ેખમી છે માટે વગર 
વીચાર્યે #નજેકશતે। આપવાં નણ. 


આ શીવાય કેટલાક દાકતરે। રકતમ્રાવ માટે કેલશીયમ કલે।ર્‌ા- 
ઇડ વાપરવાતી ભલામણુ કરે છે, કેટલાક સેતીમા તથા કવીલેલીયા 
આપવાતી ભલામણુ કરે છે. અને કેટલાક કેલશીયમ લેકટેટ આપ- 
વાતી ભલામણુ કરે છે. એક'દરે આ વ્યાધિતા માટે કે!ઇ પણુ 
ચોકસ દવા નથી જેથી આ વ્યાધિતી ચિકિ#સા સારા અનુભવીતી 
સલાહ પ્રમાણેજ કરવી. 


રશી દવામાં જે કે કોઇ ચોકસ ઉપાય નથી તે। પણુ ર્ણ 
જવરના ઉપચાર કરવાથી લાંખે વખતે સારે ફાયદો થાય છે. આ 
વ્યાધિ વિવે સુપ્રસિદ્ધ દાકતર બહ્મચારીએ એક ઉત્તમ પુસ્તક લખ્યું 
છે તે છજ્ઞાસુઓને વાંચી જવા ભલામણુ કરવામાં આવે છે. 


ન-ક્સ્કાહઝસ્ઝ્ક*---- 
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મેલેરીયાના તિહ્દણુ, જીણ, તેમજ વળતરભાવના 
વખતમાં આપવાયેગ્ય ખોરાક, 


આનનનતે-છેણઇનનજય 

સામાન્ય રીતે મેલેરીયા તાવમાં ખોરાકની બહુ કાળજ ર્‌ાખ- 
વાતી જરૂર છે, કારણ કે ખોરાક ઉપર અઃ તાવ મટવાતે। મુખ્ય 
આધાર છે. સામાન્ય રીતે આ તાવના સખત સ્વરૂપમાં માત્ર 
ધગાહિ ખોરાકજ આપી શકાય છે અતે તેતે માટે માત્ર દુધ અગર 
સાખ્ુચોખાની કાંજી વીગેરે યેગ્ય છે. તેમજ યોમ પ્રમાણુમાં ચ! 
તથા ક્રેષ્ટી વીગેરે પણુ આપી શકાય છે, પષ્યુ તે શીવાય કે!ઇ પણ 
જાતને કઠે તેમજ ભારે ખોરાક બીલકુલ આપવાયોગ્ય તથી તેતે 
ખ્યાલ રાખવે. 

તે શીવાય આ તાવના જર્ણાં સ્વરૂપમાં પણુ ખોરાકતી કાળજી 
રાખવાની જરર છે કાર્‌ષ્યું કે આવા દરદીતી જઠરામિ તદ્ન મ'દ થઇ 
ગયેલી હેય છે તેમજ પાચનક્યામાં ભાગ લેતારા યપૃત વીગેરે 
અવયવે। પણુ શીથીલ થઇ જવા પામ્યા હોય છે માટે આ વખતે 
પણુ ખાસ કરીતે જલદી પાચત થાય એવે અતે હલકે! ખોરાક 
જેવો કે દુધ, ભાત, દાળ ભાત તથા ખીચડી તયા કાંજી વીગેરે 
આપવા. તેમજ અનુકુળતા હોય તો દુધતી ખીર કરીને દરદીને 
આપવી. ખીર આપવાથી દર્દીનું પોષણુ સારું થાય છે તેમજ તેમાં 
આવતા દુધથી પિત્તતે! પ્રકોપ પણુ શાંત થઇ આવી શરીર યોગ્ય 


સ્થિતિમાં આવી રહે છે માટે બની શકે તે દરદીને ખીરના ખોર્‌ાક 
પર્‌ ર્‌ાખવે।. 


ખીજુ ઉપર પ્રમાણે મેલેરીયા તાવના વળતર ભાવના વખતમાં 
એટલે કે તાવ ઉતરી જઈ શરીરમાં શ્રકેત આવતી જતી હોય તે 


(૧૦૬) 


વખતમાં પણુ આ ખોરાકતી બહુ કાજી રાખવાતી જરૂર છે. કાર્‌ણુ 
“કે આ વખતે ખોરાકતી જરા પણુ ભુલ થાય તો! તાવ ફરીથી ઉથલે। 
રરિ્લાંત[95૯ મારી આવે છે અને તે પ્રમાણું ખે ચાર વખત ઉથલા 
થઈ આવતાં તાવ તેતા જર્ણું સ્વરૂપમાં આવી રહે છે. આ વખતે 
ખોરાકતી ભુલ ચુક થઇજવા ધણુ। સંભવ છે કારણ કે તાવને લીધે 
દરદી ખાવા પીવાને ધણું। આતુર થઇ રહે છે અને જુદી જુદી 
ચીજે ખાવાનું મન કરે છે, માટે આ વખતે બહુજ કાળજ રાખી 
દરદીને ગમે તે વસ્તુ ખાવા આપવી નહી પણુ સારી રીતે શક્તિ 
આવી જાય અતે તાવ તદદત નિમુળ થઇ કય અને જરા પણુ 
ઉથ્લા મારી ન આવે ત્યાં સુધી હલકે।, જલદી પચી જય તેવે। અને 
પોષણુકારક ખોરાક આપવે। એટલે કે દાળ ભાત, દુધ ભાત અગર 
ખીર્‌ વીગેરે આપવા. તેમજ ધઉતી થુલી પસ'દ પડે તો આપવી 
પણુ કે।ણઇપણુ જાતને! ભારે ખોરાક બીલકુલ આપવે। નહી. 


[૦2411110115 101" 1141૮11015 12€10*5.--મેલે- 
રીયા તાવ માટે રાખવી જેઈતી સાવચેતી--પીવાના પાણી 
મારફતે પણુ મેલેરીયા તાવ લામુ પડી આવે છે કારણુ કે 
પાણીમાં પણુ કેટલીકવાર મેલેરીયાનું ઝેર મળેલું હોય છે અને તેને 
લપ્તે કેટલાક સ્થળના હવા પાણી ખરાબ ગણાય છે અને પુરાવા 
તરીકે તેવા પ્રદેશમાં મતુષ્ય જવાથી તાવના સપાટામાં જલદી આવી 
જાય છે, તે શીત્રાય મેલેરીયાની રૂતુમાં લગભગ ખધે સ્થળે પાણી 
ખરાબ થઇ જય છે કારણુ કે થોડા વખત અગાણ વર્ષારૂતુ ગયેલી 
હોય છે, માટે બનતાં સુધી આ રૂતુમાં પાણી ઉકાળીને અગર્તા 
સારી રીતે રીલ્ટર કરીનેજ વાપરવું. 

'મોારાક--મેલેરીયા તાવ ગામમાં ચાલતો હોય ત્યારે દરેક મતુ- 
ખ્યાએ આહાર નિયમિત, સારો અને હલકે! રાખવે। જઇએ. એટલે 
કે લાપસી, ચુરમાતા જમણે! વધારે પ્રમાણુમાં લેવા નહી' ન્નેઇએ. 
તે શીવાય આ રૂતુમાં ટાઢો તેમજ વાશી ખોરાક ખીલકુલ લ્લેવે 


(૧૦૭) 


નહી', તેમજ ખાવામાં દહી' વાપરવું તહી' અને તેમાં પણુ શરદ 
ત્રકતુમાં તો ખાસ કરીને દહી' વાપરવું નહી'. તેમજ રાત્રીએ પણુ 
ખીલકુલ દહી' વાપરવું નહી'. તે શીવાય આ રતુમાં પાકેલાં તાજા 
શાકભાજી વીશેષ પ્રમાણમાં વાપરવાં નહી કારણુ કે વિશેષ શાકભાજી 
પિત્તતો વધારો થઇ આવી તાવ પેદા ફરે છે. 


ર્હેઠાણ--રહેવાતી જગા સારી રાખવી જેઇએ એટલે કૅ 
શરદી, ભેજવાળી અને ગ“ વાળી જગામાં રહેવું નહીં, તેમજ ન્યાં 
આગળ આસપાસ ખાડા ખાખોચીયામાં બંધેજ પાણી પડયાં રહેતાં 
હોય લાં આગળ પણુ રહેવું નહી'; તેમજ જ્યાં આગળ ટેર્‌ બંધાતાં 
હોય અગરતો ધોડાના તબેલા નજક હોય થાં આગળ પણુ વસવાટ 
કરવો નહી. ડુંકામાં રહેવાતું મકાત સ્વચ્છ અતે છવા પ્રકાશ સારી 
રીતે હેય તેવુ' રાખવુ' જોઇએ. 

સુવાતું--સુવાની જગા સ્વચ્છ અતે ખતતાં સુધી ઉપર્‌તા 
ભ્રાગમાં રાખવી, કારણુ કે મેલેરીયાતું જેર ભાંયતળીયે વિશેષ હેય છે. 
અને તેમાં પણુ રાત્રીના વખતમાં મેલેરીયા જલદી અસર કરે છે. 
બીજું રાત્રીએ સુતી વખતે મચ્છરોથી સાવચેત રહેવુ જોઇએ કારણુ 
૧ મચ્હરો આ તાવ ફેલાવવાનું મુખ્ય સાધત છે, જે કે ખધી 
જાતતા મચ્છરોથી મેલેરીયા ફ્રેલાતા નથી તે પણુ દરેક 
જાતના મચ્છરોથી સાવચેતી લેવી સારી છે માટે બનતાં સુધી દરેક 
મવુષ્યોએ મચ્છરદાની વાપરવી સારી છે. તે શીવાય ખનતાંસુધી 
દરેક મનુષ્યે ખાટલા પર્‌ સુવુ' જેધએ અતે કદાચ ભૉંયતળીયે 
સુવાનુ' હોય તો ખાસ કરીને ખાટલા પરજ સુવાતું રાખવુ. 
સુતી વખતે જને કે હવાવાળું મકાન સારં છે તો પણુ શરી- 
સપર ઠવાના સીધા સપાટા લાગે નહી' તેની કાળજ રાખવી તેમજ 
ખુલ્લી હવામાં બહાર સુવું નહીં. તે શીવાય બતી શકે તો! રાત્રીએ 
હમેશાં થોડું થોડું તાજુ તલનું તેલ શરીરે ચોળવાને। મહાવરે। રાખવો. 
તેલ ચોળવાથી મચ્છરો! કરડી શકતાં નથી. 


( ૧૦૮) 


કુપડૉ--રૂતુ અતુસાર ગરમ કપડાં રાખવાં, ભીતાં, શરદીવાળાં 


તથા પલળેલાં કપડાં પહેર્વાં નહીં. રાત્રીએ ખાસ કરીને ગરમ 
કપડાં પહેરવાં. 
-ન૦ €યદ-ડગુન્‍*-- 
ય60વાણાવા 10010116518. 
નૂન્્અ૦મ૦૦------ 
મેલેરીયા તાવના અટકાવ માટે ચોગ્ય ઓષધે. 

જે કે આચાર વિડાર નિયમિત હેય તેમજ આરેગ્યતાના 
ખંધા નિયમો યોગ્ય રીતે પાળવામાં આવતા હોય તો મેલેરીયા તાવ 
લાગુ પડી આવનાતી ધાસ્તિ બીલકુલ હોતી નથી, તે પષ્યુ મેશેરોયા. 
યુક્ત પદેશરોમાં અને તેમાં પણુ ખાસ કરીતે મેલેરીયાની રૃતુમાં તાવ 
લાગુ પડતે! અટકાવવા માટે કેટલાક દાક્તરો યોગ્ય પ્રમાષુમાં એટલે 
૧% દર્‌રેજ ત્રણુથી પાંચ ગ્રેત કવીનાઇત લેવાતી ભલામ'ગુ કરે છે. 
ઉપર પ્રમાણું હમેશાં કવીનાઇત લેવું એ દરેક મનુષ્યોને અનુયુળ 
પડતું નથી તેથી કેટલાક દાક્તરો હમેશાં લેવાને બદલે દર્‌ પાંચ ૭ 
દીતસે પાંચ પાંચ ગ્રેત એક વખત કવીનાઇન લેવાતી ભલામણુ કરે 
છે અને તે જરા ઠીક લાગે છે. માટે જેતે રહેજસાજ કારણુથી 
મેલેરીયા તાવ લાગુ પડી આવતે હોય તેણે તે પ્રમાણુ કવીતાઈન 
લેવાતે અડચણુ નથી. ઉપર પ્રમાણે કવીતાત લેવું જે કે ઠીક છે 
તો પણુ તેતે બદલે મેલેરીયાતી રૂતુમાં સુદશેતચુણુવું હમેશાં યેગ્ય 
પ્રમાણુમાં સેવત ચાલુ રાખવામાં આવે તે કેઇપણુ *તતી અડચણુ 
આવતી નથી તેમજ કવીનાઇળનથી-કેટલીક ખરાબ અસર થવા પામે 
છે-તેવી ધારતી રહેતી નથી. માટે બતી શકે તે દરેક મનુષ્યોએ 
આ રતુમાં સુદશેનચુણુતું સેવત રાખવુ'. તેમજ તેતી સાથે હમેશાં 
દસ્તતો ખુલાસે। રહેવા પામે તેતી કાળજ રાખવી, જે મતુષ્યોને 
દસ્તતે। ખુલાસે। રહેતો! હેય તેતે એકદમ તાવ લામુ પડી આવતે। તથી. 


કઇ 


( ૧૦૯) 


5૦૪૦૩'&ા 1101]2016111 1][0118011110010118 
101 110118. 


નહી ઇજન 


મલેરીયા તાવ માટે કેટલાક ઉપયોગી ઔષધ પ્રચોગો. 


[સસ ક તસર 


00111111€ 5101[11ત1૯ 10 ૦ 


15 ટુ. 

ટાંત ૩૭0૫1110૫1૦ તો 20 
(૦ 30 1115. 

4ૌત્‌પલ 3 ૦0%. 


1)03€-1 ૦7% ૯૦૫1 (11:૦૦ 
૦1 10૫1 1100015 લંપાવાણુ 
1111€111113310113* 
(0111116 ડ૭૫1])11ત1૯ 10 1૦ 
15 515. 
રલાત ઉિંઝવા'૦010110 તો 
20 1૦ 30 1135. 
4લુપસ 3 ૦07. 
1)03€:-1 ૦2 €1'€1 (11૯૯ 
01 1001 11001 તંપાળછુ 
1111€131115310113. 
(2૫111110 201[1૮1૯€ 40 છ1"૩ 
[1% ૩11 13ઝ%ડા૦ત 20 ટા 
રી વંત "૩૦1૧10 1 ટા 
ર ક તાલે 110210€ 1176૯11) 
1113. 
૫)૦0૩૦€:૦1૧૦ [11 ધ11૦૦ 
તંતા17. 


કંવીનાઇત સલડફ્ેધટ ૧૦ થી૧૫ ગ્રેત 


એસીડ સલક્યુરીક હીલ્યુટ ૨૦ 
થી ૩૦ ટીપાં 
પાણી. ૩ ઓ. 


તાવ ઉતરી ગયા પછી ફરીથી 
આવતો તાવ અટકાવવા માટે 
એક એક ઓ'સ દર ત્રણુ અગર 
ચાર કલાકે આપવું. 
કવીતાઇન સલફેધડ 1૧૦ થી૧૫ શ્રેત 
એસીડ હાઇડ્ાષ્રોમીક ડીલ્યુટ ૨૦ 
થી ૩૦ ટીપાં 
પાણી. ૩ ઓસ 
ગુણુ અને ઉપયોગ ઉપરતા 
મીક્ષચર પ્રમાણે. 


કવીનાઇન સલફેટ ૪૦ ગ્રેત 
ફેરી સલ્ક એકસીકેટેડ ૨૦ ગ્રેત 
એસીડ આર્સેનીક ૧ ગ્રેત 


બધાંને ખરેખર મેળવી તેની 
વીસ ગેળીયે। કરવી. પ્રમાણુ-એક 


એક ગેળી દીવસમાં ત્રણુ વખત 
ખોરાક પછી. 
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કંવીનાધઇન સલફ્રેટ ૧૨૦ શ્રેત 
એસીડ સલક્યુરીક એરેોમેટીક 
૬૦ ટીપાં 

એઇલ મેન્થા પ ટીપાં 
એકસ ગ્યીસરાઇઝા ધીસવીડ ૧ 
ઓ'સ 

ગ્લીસરીન ૪ ઓ'સ 


બધાંને મેળવી તેમાંથી એક 
એક ચમચી દર ખે અગર ત્રણુ 
ઝુલાકે આપવી. 


કવીનાઇત સલફેટ ૩૦ ગ્રેન 
કેપસીસાઈ ૧૫ ગ્રેત 
પલ્વીસ એપાઈ ૩ ગ્રેત 


બધાંને મેળવી વીશ ગોળીયો 
કરવી અને તેમાંથી જર્‌રીઆત 
પ્રમાણે ૧ થી ૫ ગોળીયેો આપવી. 
કવીનાઇત સલડ્રેટ ૧૨૦ ગ્રેત 
એસીડ સલક્યુરીક એરોમેરીક ૪ 
દ્રામ 

ટી'કચર્‌ ફેરી પરકલેરાઇડ ૧ ઓ'સ 
લીકર પો.ટેશ આસે નાઈટ ૪ દ્રામ 
રીકતીયા સલફે2 ૧ ગ્રેત 
ધલક્ષર એરતેશાઈ ૮ ઓ'સ 
બધાંને સારી પેઠે મેળવી ' 
એક એક ચમચી દવા એક વા" 
દતગ્લાસ પાણી સાથે મેળવી 
જમ્યા પહેલાં તેમજ જર્રીઆત 
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૦૫૩ 11404 1૧તાં (€1/€1'. 


હોય તો રાત્રીએ સુતી વખત આ 
પવી, આ મિક્ષચર્‌ સર્વ પ્રકારના 
પર્તીશીઅસ મલેરીયા તાવ માટે 
ઉત્તમ છે. 


કવીનાઇન સલડ્રેઇદટ ૬૦ ગ્રેન 
એસીડ સલક્યુરીક એરેમેરીક 

%૦ ટીપા 
મેગ્તેશીયા સલ્ફેટ ૧ ઓ'સ 


એસીડ ફેસફેરીક ડીલ્યુટ ૧ ઓ'સ 
એકવા સીતામોમ ૬ ઓ'સ 
ખધી દવાઆ મેળવી તેમાંથી 
એક એક ટેબલસ્પુતક્લ દર્‌ ખે 
અગર ત્રણુ કલાકે આપવું. આ 
મિક્ષચર મલેરીયલ હેમેગ્લેબી- 
ન્યુરીયા માટે બહુ સારૂં છે. 
એસીડ આર્સેનીક ૩ ગેન 


સાલીસીત ૩ ગ્રેત 
ટ્રેર્મ રીડકટમ પ ગ્રેત 
સ્ટીકતીયા સલફેટ છુ ગેત 
ફેોાસફોરાઇ શેન ગ્રે 
પાડે ફાઇલીત ૪ ગેન 
કેપસીસાઇ કૅ ગ્રેત 


એકસ જનશ્યત જરૂર ન્નેગ 
મેળવી એક ગોળી કરવી, તેવી 


ગએેંક એક દીવસમાં ખે વખત 
જમ્યા પછી લેવી. આ ગોળી 


પર્નીસીઅસ મલેરીયા તાવ માટે 


સારી જે. 
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મેથીલીત ખ્લ્યુ ૧ ગ્રેત 
હાઈડ્રાજીરી આયોડાઇડ રૂહ મેન 
આસેતીક આયોડાઇડ કુહ ચેત 
'રી આયેડાઇડ થત ઝેત 
સ્ટ્રીમલીયા સલ્ફેટ જહે ગૅ'૫ 

મેળવી એક કેપસ્યુલ બતા- 
વવી. એક એક ગોળી જમ્યા 
પછી દીવસમાં ત્રણુ વખત આપવી. 
આ દવા જીણું મલેરીયા તેમજ ખરે।- 
ળતી જૃદ્ધિ માટે બહુ ઉપયોગી છે- 


કવીનાઇત સલરેટ ર ગ્રેત 
ફેરી સલફ્રેટ ફં ઝેત 
પલ્વીસ રીહાઇ પ ગ્રેત 
પલ્વીસ આઇપીકેક રે ગેત 
પલ્વીસજ'જરે રફ ઞેત 
સોડાબાઇકાર્ખ રટે ગેન 
પાણી ૧ ઓ'સ 


મેળવી એક એક ઓસ દીવ- 
સમાં ત્રણુ વખત આપવું. મલે- 
રીયા તેમજ ખરોળતી ૬૭ માટે 
સારૂં છે. 


કવીનાઈન સલફેટ ર૦ ગ્રેત 
પલ્વીસ “જલપકે રે દ્રામ 
પલ્વીસ રીહાઇ ર્‌ દ્રામ 
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ટીંકચર કેલખબા : ૧૦ દ્રામ 

ફરરી સલફાસ ૨૦ પત 

એકવા મેન્થા પીપરેટા ૪૦ ઓસ 
માત્રા એક એક એ'સ દીવ* 

સમાં ત્રણુ વખત 

ટીંકચર ફેરી પરકલેરરાઈડ ૬ ૦ ટીપાં 


કવીનાઇન સલફેટ ૩ ગ્રેન 
ટીંકચર નક્ષવેામીકા ૧૫ ટીંપા 
મેગ્તેશીયમ સકફેટ ૬૦ ઝ્રેત 
ઇતકફ્યુઝત કેલ'બા ૩ઓસ 


મેળવી એક એક ઓ સ દીવ- 


સમાં ત્રણુ વખત. 
ઇસ્ટન સીરપ ૧ દ્રામ 
પાણી ૧ ઓસ 


દીવસમાં ખે અગર ત્રણુ વખત લેવું. 
ફ્રેટીએટ કવીતાઈન સ્ટ્રીકતીયા 


૧૦ ગ્રેન 
પાણી ટ ઓ'સ 
પ્રમાણુએક એક ઓ'સ દીવ- 


સમાં ત્રણુ વખત 


ઉપરના પ્રયોગે। પેશી કેટલાક બહું ઝેરી છે માટે જરૂર પડે તો 
કોઇ સારા કેમીસ્ટ પાસેથી તૈયાર કરાવી લેવા. 


નબ્વામછુન્રક 


૨૧૫ 
વૈઘ જે, જે. દવેકૃત ઉપચેઃગી વેદકીય પુસ્તકે! 
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સંગ્રહણી, સ્પ્રુ અને કોલાઈટીઝ 
અચવપ॥ 
પરદેશતું પાણી લાગવાના વ્યાધિઓ. 
તેના કારણે, અટકાવ અને દેશી તેમજ અગ્રિજી ઉપાચે।.. 
કોંમત રૂ? ૧-૦૬-૦ પોસ્ટેજ જીદુ' 





400010 ૦1? કદ્ઞ01ધપદ્રા (૦001* 
415 ઉદ્દપ809, 170૪031103 દ્વ 000₹9. 


જીણુ જવર 


તેના કારણે, અટકાવ અને ઉપાચે।. 
ફીંમત ર્‌? ૦-૬-૦ પોસ્ટેજ જીદુ 


મુઞત આાવુર્વેવિજ જામતી 
“કાપતા સતે ૬૮૨૦ 


ગુજરાતમાં સૌથી નનું”, મોટુ, પ્રખ્યાત ઓષધ કાર્યા 


જન્‌ મકે 
નામાંકિત પુરૂષો અને યૂરાપીયન (વેઝીટરેના ઉચા અભિપ્રાય 
મહાત્સા ગાધીજી શુ ડહે છે ૬ 
“આસ'સ્થા સે' ખે વખત જોઇ છે, વેદરાજસું સાર 
મોડુ છે. આ એપષધશાળાની સુઘડતા ઘણી સરટા છે. 
ઇન્ડીયન નેશનલ કેન્ગ્રેસ અને અખિલ ભારતવર્ષીય વવ મેલને 
આ કા્‌ામેસીને સોના રૂપાના ચાંદ આપ્યા છે. 
અમારી ગુણકારી અને તદૃત દેશી શાગ્ાગકદ 
ગોાષધીએ મંગાવે! 


#* અ “૫-૮ “નત મે. શન, ૦ ૯. , «ન/ ૦૦ 


જ 
ક્ટલોગ મકત મંગ ।વો. 
જમાં ક કામસીની દવાઓ અને બીજ ક 
વિભતોનો નમાવેશ કર્ચ છે. 
ગજરાત આયુૃવેદિક ફામેર્સ!-૩૪ રીચીરાડ-અમદાવાદ, 


યે કાલબાદેવી રેડ, ભાગવાડીતે તાકે, હાઇ બીલ1ય-મબાદ!, 
ડ્‌ ખાઓ: મે જ 
ચાઢાપુલ, હાઇરે।ડ “૨3 ત. 


